
初一（5）班主题班会

学习之路
                              ——万骐胜



前言

一、学习重要性

    人们常说：知识改变命运，教育成就人生！

                

                 那么知识怎么获取呢？

              毫无疑问，那就是通过学习！

           



那么，学习都有
哪些重要性呢？
？



1 学习是生存之
本，是适应社
会的基石

2 学习可以促进
人的成熟

3 学习可以提高
人的素质



”

学习是民族振兴和社会进步
的基石，个体学习是适应社
会，推动进步的基石，当今
社会是信息化的社会，每天
的信息讯息万变，我们的父
辈学习靠的是老师的指引，
我们生活在当今社会，老师
无处不在  ，度娘，大家  都
很熟悉吧，这个老师面面精
通！不学习，就没有办法于
时代同进，能跟上社会的步
伐，就会被社会淘汰。
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虽 然 我 们 现 在 有 爸 爸 妈 妈 的 养 育 ，
无 后 顾 之 忧 ， 但 是 同 学 们 想 想 ， 几
年 以 后 ， 我 们 长 大 成 人 ， 父 母 渐 渐
老 去 ， 我 们 靠 谁 ， 只 能 靠 自 己 ， 我
们 靠 自 己 的 能 力  在 社 会 上 生 存 ，
生 活 的 好 与 坏 ， 都 取 决 于 现 在 我 们
的 态 度  ， 学 习 的 态 度 ， 拥 有 一 个
良 好 的 学 习 习 惯 ， 一 直 永 远 保 持 一
个 学 习 的 态 度  和 进 取 心 ， 必 然 会  

让 我 们 永 远 都 汲 取 知 识 的 营 养 ， 跟
上 社 会 进 步 的 步 伐 。
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学习可以促进人的成熟

01

青少年时期，其学习内容和学习环境对正确
价值观的形成、
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青春期心理的成熟以及道德素质的提升都有
举足轻重的作用。
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随着我们学习的知识越来越丰富，我们对事
物的看法的认知也不
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断的深入，我们不断地学习决定我们的眼界
决定我们的高度，会  让我们更加成熟更加
全面的去看问题分析  问题解决问题。



学习可以提高人的素质

01
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一个现代社会的新型人才，应该具备诸
多方面的良好心理素质，如高尚的品德，
超凡的气质，敬业的精神，目标专一的
性格，以及坚忍不拔的意志，等等。这
些都可以通过学习来达到。正如萨克雷
所言： “读书能够开导灵魂，提高和强
化人格，激发人们的

美好志向，读书能够增长才智和陶冶心
灵。 ”  
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米卢说过：“态度决定一切。
”这句话不仅适用于足球，
同样适用于学习

学习中的态度包括以下几个

方面：主动、进取和奋斗。  



拥有一个主动的态度十分重要，可以说： “天才，就是主动性的爆发。
”遇到了每一件事绝不退缩，积极地去做，这就是一种主动的态度。主
动可以使你比别人多许多做事的时间，可以比别人多做许多需要做的事
情。你得到的练习就会很多，也更容易受到老师的关注。  

进取可以让你不停地向上，防止人变得堕落。向上看，至少能够不往下
走。

奋斗也就是我们平常所说的努力。那种不怕苦，不怕累的精神在学习中
也是需要的。看到了一道有意思的题，就不惜一切代价攻克它。为了学
习，废寝忘食一点也不是难事。  态度是实力的前提，有良好的态度才能
得到自信。  

学习态度



前言

2 如何 学习
○ 那么，既然知道了学习的重要性，我们应
该如何学习呢？

○ 问题：我们应该如何学习？
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掌握科学的学习方法0 1

心理测试0 2

学习方法不当的表现0 3

导致学习方法不当的原因0 4

学有成效的方法0 5



心理小测试

你在填写考卷答

案时，你会：  

要答案正确，随便写就可以了，
潦草脏乱没关系  

仅答案正确，考卷也要保持很干
净、整洁  

使不会写，也要保持干净  

果写不出来，就乱涂一番        
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