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写作  怎样选材
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写 作 目
标

    1.学习例文，明白作文选材的内容，了解作文在选

材方面的具体要求——“我”的真实生活，“我”的真
切体验。

    2.剖析例文，分析作文选材失误的原因，提高选材

能力。

    3.欣赏例文，掌握作文选材的方法和技巧——小角

度、合题旨、有新意，并运用于写作之中，增强写作信

心，提高作文兴趣。
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文 题 展
示

    一  如果围绕你熟悉的某条街道写篇作文，你准备

表达什么中心？选择哪些能反映街道特点的材料？仔细

思考，写出你准备表达的中心，列出需要选用得材料，

并注明详略。

    二  你们班一定有不少“牛人”吧？他们或是“读

书迷”，知识丰富；或是“演说家”，善于表达；或是

班里的“大管家”，热心集体事务；或许还有体育健将，
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乐器高手，智力超人……以《晒晒我们班的“牛人”》为
题，写一篇作文。不少于500字。

    三  你曾经记录过自己一天的生活吗？在这一天中，

哪些经历是你独有或者令你感触最深的？以《我的一天》

为题，写一篇作文。不少于500字。
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技 法 点
拨

    写作文，三分在技巧，七分在选材。选材如何，

直接决定作文的高低、成败。那么中学生到底应该如

何选材才能写出自己的锦绣华章呢？

    1.真实材料我选它，选材决不选虚假

    材料的真实一是指严格意义上的“生活真实”，二

是指本质意义上反映生活真实的“艺术真实”。唯“真

”才可情感充沛饱满，激情洋溢，感人肺腑，荡人心魄。

情感是在“真”中孕育，情感更是在“真”中升华。
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    2.典型材料我选它，以一当十是技巧

    典型材料就是某一事物中最有代表性的事例或材料。

它既是具体的、个别的，富有鲜明独特的个性，又能体现

同一类事物的本质特征和普遍意义的。典型材料不是轻易

可得到的,需要在许多可用的材料中进行精选，“用最小

的面积惊人地集中最大量的思想”。材料越典型,作品越

能产生强大的说服力。
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    3.新颖材料我选它，抒写时代显精华

    “新颖生动”，就是不落俗套，摒弃千人一腔、千人

一面的公式化、概念化，有自己独特的感受和风格。可以

说，材料不新鲜就不能感人，而新颖生动的材料像带露的

鲜花能对广大读者产生强大的吸引力，更能增强广大读者

的阅读兴趣。
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    4.意义突出我选它，主题积极最关键

    优秀的文学作品，是时代的产物；一切优秀的创作，

都应该用自己的文章深刻地反映丰富的社会内容和时代精

神。所谓选择有意义的材料，主要是指习作者能慧眼识“

珍珠”，选择那些能给人以启示或者是为人提供经验教训

的材料，使作品的主题更加积极，而积极的主题正是考场

优秀作文必须具备的条件之一。

8部编（统编）版语文下册11/18/2024



写 作 指
导

文题一：

    为你熟悉的街道做素描，注意

选取能反映街道特点的事物作为材

料。记事时要写出街道的特色，展

现事情发生的环境，引用材料要真

实、新颖，叙述或描写生动、有趣。
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文题二：

    可以只写一位“牛人”，选取最能

表现其“牛”的材料，突出其特点；也

可以写几位“牛人”，每位牛人写一件

事，突出他们各自不同的特点。语言尽

量诙谐、幽默一些，甚至带点儿调侃的

味道。
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