
妇科疾病的常见并发症
妇科疾病如阴道炎、子宫肌瘤等,若未及时诊治可能会导致一系列严重的并发

症,包括盆腔炎、输卵管积水等。这些并发症如果不及时处理,可能会对女性

的生育健康和生活质量产生重大影响。
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盆腔炎

疼痛

盆腔炎常会引起下腹部或盆腔

区域的疼痛,程度可轻可重,有

时会波及到背部或腿部。

发热

盆腔炎患者常伴有不同程度的

发热,体温可达39°C或以上,

严重时还可出现寒战。

异常分泌物

盆腔炎会引起阴道或宫颈出现

黄绿色、泛白或带血等异常分

泌物。



子宫内膜炎

原因

子宫内膜炎通常由细菌或

病毒感染导致,如性传播疾

病、宫腔内手术、流产或

生产后感染等。

症状

主要表现为下腹痛、异常

阴道出血、白色或黄色分

泌物、月经不调等。

并发症

如果不及时治疗,可能引发

盆腔感染、输卵管粘连、

子宫内膜增生甚至子宫内

膜癌等。



卵巢囊肿

原因

卵巢囊肿是指卵巢内形成的囊

状肿块,常见由于卵泡发育异

常、内分泌失调等导致。

症状

卵巢囊肿可引起下腹部疼痛、

月经不调、尿频等症状,严重

者可导致卵巢扭转。

诊断

通过B超、CT或MRI等检查可明

确诊断卵巢囊肿的类型和大小

。必要时需行手术治疗。



子宫肌瘤

概念

子宫肌瘤是生长在子宫肌层的良性肿瘤。

其发生与女性年龄、家族遗传、激素水平

等因素有关。

症状

子宫肌瘤可引起月经不调、痛经、下腹痛

、尿频以及子宫出血等症状。症状会随着

肌瘤的大小和位置而有所不同。

并发症

子宫肌瘤可能导致输卵管阻塞、子宫内膜

异位症、不孕症等并发症。大型子宫肌瘤

还可压迫周围器官,引起尿频、便秘等。

治疗方式

治疗措施包括药物疗法、手术切除以及宫

腔镜或腹腔镜手术等。医生会根据具体情

况制定个性化的治疗方案。
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