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阵发性室上性心
动过速
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定义

x

阵发性室上性心动过速(PSVT)是一种快速型心律失常，

其特征为突然发作和突然终止

它通常由心脏电信号的异常引起，导致心跳速度异常

加快，通常持续数分钟到数小时
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病因

心脏结构异常

一些心脏结构异常可能导致阵发性室上性心

动过速的发生。例如，心脏内的电信号传导

系统可能受到心脏结构异常的影响，导致心

脏电信号传导异常
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遗传因素

阵发性室上性心动过

速可能与遗传因素有

关。一些研究表明，

这种心律失常可能具

有家族聚集性，这意

味着它可能由特定的

基因突变引起
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药物作用

某些药物可能导致阵

发性室上性心动过速

的发生。这些药物包

括某些抗抑郁药、抗

精神病药和某些抗生

素等
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其他疾病

其他疾病也可能导致

阵发性室上性心动过

速的发生。例如，甲

状腺功能亢进、心肌

缺血和心肌病等可能

导致心脏电信号传导

异常，进而引起阵发

性室上性心动过速
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症状

阵发性室上性心动过速的症状包括
心悸、胸闷、气短、头晕、晕厥等01

这些症状可能因个体差异而异，且
可能因心动过速的严重程度和持续
时间而有所不同

02

在一些严重的情况下，阵发性室上
性心动过速可能导致心力衰竭或休
克等症状
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症状

心悸

心悸是阵发性室上性心动过速

最常见的症状之一，通常表现

为心跳加速、心律不齐或心搏

增强等。心悸可能因个体差异

而异，且可能因心动过速的严

重程度和持续时间而有所不同



症状

胸闷、气短

阵发性室上性心动过

速可能导致胸闷和气

短等症状，因为心跳

加速可能导致心脏供

血不足，进而影响肺

部氧气和二氧化碳的

交换



症状

头晕、晕厥

头晕和晕厥等症状可

能是阵发性室上性心

动过速的严重表现之

一。这些症状可能是

由于心动过速导致血

压下降或脑部供血不

足引起的。在严重的

情况下，阵发性室上

性心动过速可能导致

心力衰竭或休克等症

状
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诊断与检查

1

2

3

阵发性室上性心动过速的诊断通常需

要进行一系列检查，以确定心律失常

的原因和严重程度

这些检查可能包括心电图、心脏电生

理检查和超声心动图等

医生将根据患者的症状、体征和检查

结果进行综合评估，以制定合适的治

疗计划
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