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CHAPTER

引言



随着社会经济的发展和人口老龄化的

加剧，生育需求逐渐增加，而自然生

育率却呈下降趋势。

为了满足不孕不育夫妇的生育需求，

现代辅助生殖技术应运而生，为不孕

不育家庭带来了希望。

背景介绍

辅助生殖技术的兴起

人口增长与生育需求



定义
现代辅助生殖技术是指通过医疗手段帮助不孕不育夫妇实现生育的技术，包括

人工授精、体外受精-胚胎移植等技术。

重要性
辅助生殖技术为不孕不育夫妇提供了生育的可能，满足了他们的生育需求，同

时也为医学研究和发展做出了重要贡献。

辅助生殖技术的定义与重要性
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现代辅助生殖技术护理
伦理原则



在辅助生殖技术过程中，患者有权自主选择是否接受治疗、

选择何种治疗方案以及决定胚胎的处置方式。医护人员应尊

重患者的意愿，不进行强制或诱导。

尊重患者的自主权

患者的个人信息、病史和治疗过程都应严格保密，未经患者

同意不得泄露。

尊重患者的隐私权

尊重原则



避免对患者的身体伤害
在治疗过程中，应采取必要的措施，确保患者的身体安全，避免因治疗而造成不

必要的伤害。

避免对患者的心理伤害

辅助生殖技术过程中，患者可能会面临各种心理压力和困扰，医护人员应关注患

者的心理健康，提供必要的心理支持和辅导。

不伤害原则



公正原则

公平对待

无论患者年龄、性别、种族、社会地

位等因素，都应公平地获得辅助生殖

技术的治疗机会。

资源分配的公正性

在分配有限的辅助生殖技术资源时，

应根据患者的病情、需求和治疗可能

性等因素进行合理分配。



医护人员应向患者提供关于辅助生殖技术的充分信息，包括治疗过程、风险、成功率、费用等方面的内容。

提供充分信息

患者在充分了解相关信息后，应自愿做出是否接受治疗的决定，并有权随时撤销同意。

自愿同意

知情同意原则
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辅助生殖技术护理实践
中的伦理问题
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