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胃肠病概述



胃肠病定义

胃肠病是指影响胃、小肠、大肠等消化道器官

的疾病总称。

胃肠病分类

胃肠病可大致分为炎症性肠病、功能性胃肠病

、消化性溃疡、肠道感染等几类。

胃肠病定义与分类



发病原因
胃肠病的发病原因复杂多样，包括感染、自身免疫、遗传、环境等多种

因素。

危险因素
不良生活习惯（如饮食不规律、过度饮酒、吸烟等）、精神压力大、长

期服用某些药物等都可能成为胃肠病的危险因素。

发病原因及危险因素



胃肠病临床表现多样，常见症状包括腹痛、腹泻、便秘、恶心、呕吐、消化

不良等。

临床表现

医生会根据患者的症状、体征以及实验室检查、影像学检查等结果进行综合

判断，确定诊断。例如，通过胃镜检查可以观察胃部病变情况，通过粪便检

查可以了解肠道感染情况等。

诊断依据

临床表现与诊断依据
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中医对胃肠病的认识
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