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胆道系统概述



胆道系统组成

胆汁生成与排泄

胆道系统结构与功能

胆道系统由肝内胆管、肝外胆管、胆囊及Oddi括约肌等部分组成。

肝脏生成胆汁，通过肝内胆管汇集至肝外胆管，再经胆囊储存和

浓缩，最后通过Oddi括约肌排入肠道，参与脂肪消化和吸收。
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胆囊炎 胆结石 胆管炎 胆道肿瘤

常见胆道系统疾病类型

胆管的炎症性疾病，常由细菌

感染引起。

胆道系统内形成的固体物质，

可引发胆绞痛、胆囊炎等并发

症。

胆囊的炎症性疾病，可分为急

性和慢性两种。

包括胆囊癌、胆管癌等恶性肿

瘤，以及部分良性肿瘤。



饮食因素 遗传因素

感染因素 其他因素

发病原因及危险因素

高脂饮食、不规律饮食等不良饮食习惯可增加胆

道系统疾病风险。

部分胆道系统疾病具有家族聚集性，如胆结石、

胆囊癌等。

细菌感染是胆管炎等疾病的常见原因，如胆道蛔

虫症可引起急性胆管炎。

如胆道梗阻、胆汁淤积、代谢异常等也可导致胆

道系统疾病的发生。
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胆道系统疾病临床表现



症状与体征

胆道疾病常见症状，表

现为右上腹或中上腹的

持续性或间歇性疼痛。

由胆道疾病引起的胃肠

道反应，呕吐物多为胃

内容物。

胆道感染时可出现发热

，体温可高低不等。

胆道梗阻时，胆汁排泄

受阻，导致皮肤和巩膜

黄染。

腹痛 恶心与呕吐 发热 黄疸



实验室检查

影像学检查

其他检查

包括血常规、肝功能、胆红素等检查，有助于了解

病情和诊断。

如B超、CT、MRI等，可显示胆道系统的形态和结构，

帮助确定病变部位和性质。

如内镜逆行胰胆管造影（ERCP）、经皮肝穿刺胆管

造影（PTC）等，可提供更详细的胆道系统信息。

辅助检查方法



根据病史、症状、体征及辅助检查结

果进行综合分析，确定胆道疾病的类

型和严重程度。

胆道疾病需与其他引起类似症状的疾

病进行鉴别，如胃炎、胃溃疡、胰腺

炎等。通过详细的病史询问、体格检

查和辅助检查，可帮助鉴别诊断。

诊断依据与鉴别诊断

鉴别诊断

诊断依据
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胆道系统疾病治疗原则



80% 80%

100%

药物治疗

对于胆道系统疾病引起的疼痛，
可使用解痉止痛药物进行对症治
疗。

使用利胆药物促进胆汁排泄，减
轻胆道炎症。

针对胆道感染，选用敏感抗生素
进行抗感染治疗。

解痉止痛
利胆消炎

抗感染治疗



胆囊切除术

胆总管探查术

肝叶切除术

手术治疗

对于胆总管结石、肿瘤等疾病，

可采用胆总管探查术进行治疗。

对于肝内胆管结石、肿瘤等疾

病，可采用肝叶切除术进行治

疗。

对于胆囊结石、胆囊炎等疾病，

可采用胆囊切除术进行治疗。



通过口服药物或注射药物
溶解胆道内的结石。

溶石治疗 碎石治疗 内镜治疗

利用体外冲击波或激光等
技术将胆道内的结石击碎
并排出。

通过内镜技术进行胆道疾
病的诊断和治疗，如内镜
下取石、内镜下扩张狭窄
的胆道等。

030201

其他治疗方法
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护理评估与计划制定
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