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引言



信息化时代的需求
随着信息技术的飞速发展，计算机教育已成为高校不可或缺的一部分。翻转课

堂作为一种新型教学模式，对于提高计算机教学质量具有重要意义。

传统教学模式的局限性
传统教学模式以教师为中心，学生被动接受知识，缺乏实践和创新能力。翻转

课堂通过调整教学结构，将学习的主动权交给学生，有助于培养学生的自主学

习和创新能力。

背景与意义
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概念定义

翻转课堂是指学生在课前通过在线学习等方式

获取新知识，课堂上则在教师的引导下进行知

识内化、讨论和实践活动，实现知识传授和知

识内化的颠倒。

以学生为中心

翻转课堂强调学生的主体地位，注重学生

的自主学习和合作学习。

课前学习与课堂活动的有机结合

学生在课前进行自主学习，为课堂活动奠定

基础；课堂活动则通过讨论、实践等方式深

化学生对知识的理解和应用。

充分利用信息技术

翻转课堂借助在线课程、教学资源平台等信

息技术手段，为学生提供丰富的学习资源和

交流渠道。

翻转课堂的概念及特点
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高校计算机教学现状及问题



教学内容陈旧

传统计算机教学往往以教材为中心，内容更新缓慢，
难以跟上技术发展的步伐。

教学方法单一

以教师讲授为主，学生被动接受知识，缺乏互动和实
践环节。

忽视学生个体差异

传统教学模式往往采用“一刀切”的教学方法，忽视
学生的个体差异和学习需求。

传统教学模式的弊端



学习方式多样化

随着信息技术的发展，学生获取

知识的途径越来越多样化，不再

局限于课堂教学。

学习内容实用化

学生更加注重学习内容的实用性

和应用性，希望学到的知识能够

解决实际问题。

学习过程自主化

学生更加倾向于自主学习和探究

式学习，希望能够在学习过程中

发挥更大的主动性。

学生学习需求的变化



教师素质参差不齐

高校计算机教师素质参差不齐，

部分教师缺乏实践经验和教学方

法的更新。

教学资源不足

部分高校计算机教学资源不足，

难以满足学生的学习需求和实践

要求。

教学评价不科学

传统的教学评价方式往往以考试

成绩为主要标准，难以全面评价

学生的综合素质和能力。

教学质量提升的挑战

030201
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翻转课堂在高校计算机教学中
的应用



教师提前准备好与课程内容相关的教学资源，如课件、视
频、案例等，并上传至在线教学平台供学生预习。

教学资源准备

学生在课前通过在线教学平台观看教学
资源，进行自主学习，记录遇到的问题
和疑惑。

学生自主学习

学生可组建学习小组，在课前进行线
上讨论和交流，分享学习心得和体会。

小组讨论与交流
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课前准备阶段



教师根据学生课前学习情况，

提出具有引导性的问题，激

发学生的学习兴趣和探究欲

望。

问题导入

教师针对课程重点内容进行

详细讲解，并通过实例演示

相关操作，加深学生的理解。

重点讲解与演示

学生分组进行讨论，探讨课

程中的难点问题，并选派代

表进行小组展示，分享学习

成果。

小组讨论与展示

教师鼓励学生提出问题和疑

惑，通过互动答疑环节解决

学生的困惑，提高学生的学

习效果。

互动答疑

课堂教学阶段



在线辅导与答疑

教师提供在线辅导和答疑服务，针对

学生在作业和练习中遇到的问题进行

解答和指导。

拓展学习与探究

教师可提供拓展学习资源，鼓励学生

进行深入的探究和学习，培养学生的

创新能力和实践能力。
学习反思与总结

学生应对所学内容进行反思和总结，

梳理知识脉络，形成完整的知识体系。

作业与练习

教师布置与课程内容相关的作业和练习，

要求学生按时完成并提交，以巩固所学

知识。

课后巩固阶段
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翻转课堂的优势与局限性
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