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引言
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骨质疏松症

一种以骨量减少和骨组织微结构

破坏为特征的全身性骨骼疾病，

常见于绝经后妇女和老年人，易

导致骨折等严重后果。

植物异黄酮

一类天然存在于植物中的化合物，

具有与雌激素相似的结构和生物

活性，被称为“植物雌激素”。

研究意义

探讨植物异黄酮对去卵巢大鼠骨

代谢的影响，为预防和治疗骨质

疏松症提供新的思路和方法。

研究背景与意义



国内外研究现状及发展趋势

国内外研究现状

目前，国内外学者对植物异黄酮的研

究主要集中在其抗氧化、抗炎、抗肿

瘤等方面，而对其在骨代谢方面的研

究相对较少。

发展趋势

随着人们对骨质疏松症认识的深入和

植物异黄酮生物活性的不断发现，植

物异黄酮在骨代谢方面的研究将越来

越受到关注。



研究目的和内容
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研究内容

建立去卵巢大鼠模型，并分组给予不同剂量的植

物异黄酮。

定期检测各组大鼠的骨密度、骨代谢相关指标。

研究目的和内容



研究目的和内容

对各组大鼠的骨组织进行形态学观察

和分析。

通过统计学方法分析实验数据，探讨

植物异黄酮对去卵巢大鼠骨代谢的影

响及机制。



材料与方法
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选用3月龄雌性SD大鼠，体重200-

250g，由专业实验动物中心提供。

将大鼠随机分为4组，每组10只。分

别为假手术组、去卵巢组、去卵巢+

低剂量植物异黄酮组、去卵巢+高剂

量植物异黄酮组。

实验动物与分组

分组情况

动物选择



试剂
植物异黄酮（纯度≥98%），购自专业化学试剂公司；其他试剂如乙醇、生理盐水等均为国产分析纯。

仪器
骨密度仪、全自动生化分析仪、酶标仪、离心机、电子天平等。

试剂与仪器



要点三

手术操作

对去卵巢组和植物异黄酮干预组大鼠

进行双侧卵巢切除术，假手术组仅切

除卵巢旁部分脂肪组织。术后给予抗

感染治疗。

要点一 要点二

给药方法

术后恢复1周，开始给予植物异黄酮

干预，低剂量组和高剂量组分别按照

10mg/kg和50mg/kg的剂量灌胃给

予植物异黄酮，假手术组和去卵巢组

给予等体积生理盐水，连续给药12周。

标本采集与处理

实验结束后，各组大鼠禁食12小时，

称重后处死。取血分离血清，用于生

化指标检测；取左侧股骨，去除软组

织，用于骨密度和骨生物力学检测。

要点三

实验方法



采用SPSS软件进行数据统计分析，计量资料以均数±标准差

（x±s）表示，多组间比较采用单因素方差分析（One-way 

ANOVA），组间两两比较采用LSD-t检验。以P<0.05为差异

有统计学意义。

数据处理

通过表格和图表形式展示各组大鼠的体重、骨密度、骨生物

力学指标以及血清生化指标的变化情况，并进行组间比较和

统计分析。

结果展示

数据统计与分析



结果与讨论
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