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前  言

  根据《中华人民共和国职业病防治法》制定本标准。
本标准中的第4章、第5章、第6章为强制性,其余为推荐性的。
本标准按照GB/T1.1—2009给出的规则起草。
本标准由卫生部放射性疾病诊断标准专业委员会提出。
本标准由中华人民共和国卫生部批准。
本标准起草单位:北京大学第三医院。
本标准起草人:张照辉、贾廷珍、张淑兰、梁莉、马力文、毛节明。
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放射性心脏损伤诊断

1 范围

本标准规定了放射性心脏损伤诊断标准。

本标准适用于事故性照射所致心脏损伤的患者,其他受照人员可参照执行。

2 规范性引用文件

下列文件对于本文件的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件,仅注日期的版本适用于本文

件。凡是不注日期的引用文件,其最新版本(包括所有的修改单)适用于本文件。

GBZ104 外照射急性放射病诊断标准

GBZ106 放射性皮肤疾病诊断标准

GBZ112 职业性放射性疾病诊断标准(总则)

GBZ/T191 放射性疾病诊断名词术语

3 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

3.1
放射性心脏损伤 radiationheartinjury
心脏受到一次或在短时间(数日)内受到多次外照射剂量达到10Gy或受到分次局部外照射的累积剂

量达到45Gy引起的损伤,包括心包损伤、心肌损伤、冠状动脉损伤和心内膜损伤等(参照GBZ/T191)。

4 诊断原则

根据受照史、受照剂量、剂量率、临床表现和辅助检查结果综合分析,并排除其他疾病,方能诊断(参

照GBZ112和GBZ104)。

5 诊断

5.1 剂量阈值

急性照射剂量阈值为10Gy,分次局部照射累积剂量阈值为45Gy。见附录A说明。

5.2 临床表现

5.2.1 急性放射性心脏损伤轻者临床症状不明显,重者表现为心包积液、心肌、冠状动脉和心内膜受累

的相关症状,如心悸、气短、胸闷、胸痛、发热,并出现心脏杂音、心律失常、心包摩擦音等体征;当大量心

包积液时可发生心脏压塞,胸闷、憋气等症状加重,并表现颈静脉怒张(Kussmaul’s征)、奇脉、心界扩
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