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PART 01

引言



课件目的

通过本次学习，使学习者掌握急诊急救的基本技能，提

高应对突发事件的现场救治能力，为保障生命安全做出

贡献。

课件内容概述

本课件将涵盖急诊急救的基本概念、原则、技巧和案例

分析等多个方面，帮助学习者全面了解急诊急救知识。

课件介绍与目的



01 挽救生命

在突发事件中，及时的急诊急救措施能够挽救受

伤者的生命，降低死亡率。

02 减轻伤残

通过正确的现场救治，可以减轻伤者的伤残程度，

为后续治疗创造有利条件。

03 稳定伤情

急诊急救过程中，采取合适的救治措施可以稳定

伤者的病情，防止伤势进一步恶化。

急诊急救的重要性



快速反应
在突发事件中，时间就是生命。急诊

急救人员需要迅速作出反应，尽快赶

到现场进行救治。

安全优先
在救治过程中，要确保自身和伤者的

安全，避免发生二次伤害。

现场评估
在到达现场后，要对伤者进行快速评

估，了解伤势情况，为后续救治提供

依据。

合理救治
根据伤者的具体情况，采取合理的救

治措施，确保救治效果最大化。同时，

要密切关注伤者病情变化，及时调整

救治方案。

急诊急救的原则



PART 02

常见急诊病情识别与处理



心绞痛01

表现为胸闷、胸痛，常因体力活动或情绪激动诱发，休息或含服硝酸甘

油可缓解。在急诊处理中需立即停止活动，吸氧，给予硝酸甘油等药物。

心肌梗死02

严重的心血管急症，表现为持续胸痛、心悸、气促等。急诊处理包括立

即卧床休息、吸氧、心电监护，给予抗血小板、抗凝等药物治疗，尽快

进行再灌注治疗。

高血压危象03

血压突然升高，伴有头痛、恶心、呕吐等症状。需立即静脉给予降压药

物，控制血压在安全范围，同时处理相关并发症。

心血管系统急诊



表现为喘息、气急、胸闷等，常因过敏原诱发。急诊处理

需立即停止接触过敏原，给予吸氧、雾化吸入支气管舒张

剂等治疗，严重者需静脉使用激素。

哮喘急性发作

因各种原因导致的呼吸功能严重障碍，表现为呼吸困难、

发绀等。需立即进行氧疗、机械通气等呼吸支持措施，同

时治疗原发病。

急性呼吸衰竭

表现为突发呼吸困难、胸痛、咯血等。急诊处理包括吸氧、

止痛、抗凝等治疗，严重者需进行溶栓或取栓治疗。

肺栓塞

呼吸系统急诊



急性胃肠炎01

表现为恶心、呕吐、腹痛、腹泻等。需立即禁食、

补液，给予止吐、止泻、抗炎等药物治疗。

02 消化道出血

表现为呕血、黑便、便血等。需立即禁食、补液，

给予止血、抑酸等药物治疗，严重者需进行内镜

下止血或手术治疗。

03
急性胰腺炎

表现为突发上腹痛、恶心、呕吐等。需立即禁食、

胃肠减压，给予止痛、抗炎、抑酸等药物治疗，

严重者需进行手术治疗。

消化系统急诊
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