
世界陆地自然带的分布

   从赤道向两极的地域分异规律

从沿海向内陆的地域分异
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随着山地海拔高度的增加，气温和降水随高度增加也发生变化，

在不同高度产生了不同的水热状况组合，形成了山地垂直气候

带，自然景观也相应呈现出垂直分布规律。
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探究：山地垂直地域分异规律

1、山麓基带 与当地水平自

然带有什么关系？

2、垂直地域分异同哪个水平
分异规律相似？

 与当地水平自然带一致

喜马拉雅山的垂直带谱

雪线

喜马拉雅山的垂直带谱

与由赤道向两极的分异规律相似，
垂直带谱与其所在纬度向较高纬
度方向上的水平地带的带谱相似。

3、山地南北坡相比，哪坡垂
直带数目更多，垂直带谱更
完整？为什么？

南坡，原因是南坡纬度较低，相对高
度大，垂直方向水热组合差异大



影响山体垂直自然带数目的几个因素

1、山体所在纬度——相同高度的山体，

纬度越低垂直自然带数目越多。

2、山体高度——纬度相同的山体，海拔

越高，垂直自然带数目越多。山顶、山麓

之间相对高度——相对高度越大，垂直自

然带谱数目越多。

山地的垂直地域分异规律



下图表示的是某山垂直自然带的分布。读图回答。【训练】 

1.图中①②③依次代表(   )

A.积雪冰川带、高寒荒漠带、高山草原带

B.高寒荒漠带、山地落叶阔叶林带、高山草原带

C.高寒荒漠带、积雪冰川带、高山草原带

D.高山草原带、山地针叶林带、高寒荒漠带

A



2.决定该山山麓自然带的主导因素是(   )

A.纬度位置     B.海陆位置 

C.山脉走向     D.山体坡度

A



(2)影响山地同一自然带存在高度的因素

①山体所在纬度——纬度低，海拔高；

              纬度高，海拔低。

②坡向——同一山体，阳坡高，阴坡低。



探究：山地垂直地域分异规律

4、以高山草甸为例，海拔

分布较高的是哪坡？为什么
？

喜马拉雅山的垂直带谱

南坡;   原因是南坡为阳

坡，热量条件较好

雪线

喜马拉雅山的垂直带谱



探究：山地垂直地域分异规律

5、分析南坡雪线较北坡低

的原因？

喜马拉雅山的垂直带谱

雪线

喜马拉雅山的垂直带谱



雪线的影响因素
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  雪线一般是指高山地区常年积雪的下界。

1、温度：纬度---纬度低，气温高，雪线海拔高。
      坡向—阳坡温度高，融雪量多，雪线高；阴坡雪线低。
 2、降水量：迎风坡降水量大，积雪量多，雪线低；背风

坡降水少雪线高

影响因素

3、坡度：坡度较大，
积雪易下滑，不利于保
存，雪线偏高；坡度较
小，有利于积雪沉积，
雪线偏低。

4、人类活动：通过影

气温和降水来影响 雪
线高度
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