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心律失常教学的现状与挑战
传统的心律失常教学方法存在诸多不足，如理论与实践脱节、学生参与度低等，

导致教学效果不理想。

翻转课堂与CARTO三维教学法的兴起

翻转课堂以学生为中心，强调课前自主学习与课堂互动讨论；CARTO三维教学法

则利用三维可视化技术，提高学生对心律失常的认知与理解。两者结合有望为心

律失常教学带来新的突破。

研究背景



评估基于翻转课堂的CARTO三维

教学法在心律失常教学中…

通过对比实验，验证该教学法是否能提高学生的学习兴趣、

参与度及教学效果。

要点一 要点二

探索心律失常教学的新模式

通过本研究，为心律失常教学提供一种新的、有效的教学

模式，以期提高教学质量，培养更多优秀的心电生理医生。

研究目的



理论意义
本研究将翻转课堂与CARTO三维教学法相结合，丰富了心律失常教学的理论体系，为相关领域的研

究提供了新的思路和方法。

实践意义
通过验证基于翻转课堂的CARTO三维教学法的有效性，为心律失常教学实践提供了有力支持，有助于

推动心电生理教育的改革与发展。同时，该教学法也可为其他医学课程的教学提供借鉴和参考。

研究意义
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翻转课堂定义及特点

翻转课堂定义
翻转课堂是一种将传统课堂教学中的

讲授与练习部分对调的教学模式，学

生在课前通过自学完成知识传授，而

课堂时间主要用于讨论、答疑和实践

活动。

翻转课堂特点

翻转课堂强调学生自主学习、合作探

究和问题解决能力，有助于培养学生

的创新思维和实践能力。



CARTO三维教学法是一种基于三维标测系统的教学方法，通过三维可视化技术将复杂的心律失常机制直观展示，

帮助学生更好地理解和掌握。

CARTO三维教学法原理

CARTO三维教学法具有直观性、交互性和趣味性等特点，能够激发学生的学习兴趣和动力，提高教学效果。

CARTO三维教学法优势

CARTO三维教学法原理及优势



两者结合在心律失常教学中的应用价值

翻转课堂与CARTO三维教学法相结合，能够充分发挥两者

的优势，使学生在课前自学的基础上，通过课堂讨论和三

维可视化展示进一步加深对心律失常机制的理解。
培养学生综合能力

这种教学模式注重学生的自主学习、合作探究和问题解决

能力，有助于培养学生的创新思维和实践能力，为未来的

医学研究和临床实践打下坚实基础。
推动教学改革

翻转课堂与CARTO三维教学法的结合，为心律失常教学提

供了新的思路和方法，有助于推动医学教育的改革和创新。

提高教学效果
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课前准备阶段

教师需熟悉CARTO三维系统的操作及心律失常相关知识，制定详细的教学计划，并准

备相关的教学资源，如视频、PPT等。

教师准备

学生需预习相关的心律失常知识，了解CARTO三维系统的基本原理和操作，以便更好

地参与课堂活动。

学生准备



课中实施阶段

导入新课

教师通过案例导入或问题导

入等方式，引导学生进入新

课学习，激发学生的学习兴

趣。

讲解与示范

教师结合CARTO三维系统，

详细讲解心律失常的类型、

发生机制及治疗方法，并进

行操作示范，让学生直观地

了解CARTO三维系统的应用

。

学生练习

学生在教师的指导下，亲自

操作CARTO三维系统，模拟

心律失常的诊疗过程，加深

对知识的理解和掌握。

课堂互动

教师组织学生进行小组讨论

、提问等互动环节，鼓励学

生发表自己的观点和见解，

提高课堂参与度。
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