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1、生活习惯方面

2、学习习惯方面

3、平安方面

4、家园配合方面
   

家长会主要内容：



   一、生活习惯方面：一、生活习惯方面：

    1、午餐：现在我们班的孩子根本上能够自己独

立用餐，还会整理餐具。但有局部幼儿习惯不好，

比方边吃饭边讲话、挑食、吃饭速度慢等，都需要

老师的提醒。在老师的提醒下大家都能吃完饭菜，

保证了幼儿的营养。希望你们在家也要求孩子不挑

食，在一定的时间内吃饱足量的饭菜，以保证为幼

儿提供足够的营养。



   
    2、外出活动时或天气变化时，我们会随时提醒
孩子增减衣服，在适宜的时间间隔中让孩子喝水，
希望各位家长在家也培养好幼儿的习惯。



       3、午睡：这一方面孩子们的进步很大，现在幼

儿进卧室时都能把自己鞋子脱了摆放整齐，自己能

穿脱自己的衣服并叠放整齐，起床后都能自觉整理

自己的被子。但是天气在逐渐转凉，孩子的衣物也

会随之增多，在家也请多给孩子自己穿脱衣裤、鞋

袜的时机。



       4、自己系裤子还不能及时。
    经过这两个星期的观察，我发现一局部孩子能在
起床、便后、游戏时只要小肚皮一露出来就能及时地
自己系好。但是现在还有大半的孩子做不到，尤其是
以后天冷了，更应养成这样的习惯，因为小肚皮保护
好了，感冒就会大大减少，所以，家长们，今天回去
后就开始行动吧。



   
二、学习习惯方面：

〔一〕、中班幼儿的年龄特点

〔二〕、本学期教材与课程介绍

〔三〕、一日作息时间



中班幼儿的年龄特点

     随着孩子年龄的增长，培养孩子的倾听习惯

与专注性也非常重要。因此，家长在家开展15—

—20分钟的倾听活动或安静活动，对孩子良好习

惯的养成是一个积极的促进。



阅读习惯的培养



补充说明：五角星的分发情况补充说明：五角星的分发情况

     除了课堂表现好、生活习惯好、等，也会看主题活

动的需要或者教室布置需要，家长和幼儿亲子携带东西的

配合情况来定。因为家园配合在对于孩子的开展也是至关

重要的。我国着名教育家陈鹤琴先生曾经说过:“幼儿教

育是一件很复杂的事情,不是家庭一方面可以单独胜任的,

也不是幼儿园一方面可以单独胜任的,必须两方面共同合

作才能得到充分的成效。〞



游戏中正确的交往方式

怎么办？



怎么办？？



   本学期教材与课程介绍：
    



   回浦幼儿园作息时间表
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