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目前郎溪县生产的艾草都是通过加工后出口日

本，该国用作食用。生长主要以采收鲜嫩株头及嫩叶为目的。生产中主要以根茎

分株进行无性繁殖，但也可用种子繁殖。一般进行种子繁殖在 3 月份播种，根茎

繁殖在 11 月份进行。畦宽 1.5 米左右，畦面中间高两边低似“鱼背”型，以免

积水，造成病害。播种前要施足底肥，一般每 667 米 2 施腐熟的农家肥 4000 千

克，深耕与土壤充分拦匀，排后即浇一次充足的底水。 

每年 3月初在地越冬的根茎开始萌发，4 月下旬采收第一茬，每公顷每茬采

收鲜产品 11250～15000 千克，每年收获 4～5 茬。每采收一茬后都要施一定的追

肥，追肥以腐熟的稀人畜粪为主，适当配以磷钾肥。生产中要保持土壤湿润。企

业收购合同价为每千克 0.65 元，一般农户每公顷纯收入达 22500 元左右。郎溪

县生产的艾草经加工的成商品艾及艾草茶出口日本。该县有较多的岗地，因其生

产水稻取水困难，所以在岗地生产艾草一方面提高了农民的经济收入，同时也增

加了土地植被，具有一定的经济和生态效益。 

郎溪县艾草生产已有十年历史，现有品种 6 个，生产面积 100 公顷。根据企

业发展的需要，现拟再建 200 公顷的艾草生产基地，扩大加工流水线，以达到扩

大日本市场和国内部分市场的需 



 

 

2012-09-24 17:39  来源：??   | 收藏 |  

字号  

 

目前郎溪县生产的艾草都是通过加工后出口日

本，该国用作食用。生长主要以采收鲜嫩株头及嫩叶为目的。生产中主要以根茎

分株进行无性繁殖，但也可用种子繁殖。一般进行种子繁殖在 3 月份播种，根茎

繁殖在 11 月份进行。畦宽 1.5 米左右，畦面中间高两边低似“鱼背”型，以免

积水，造成病害。播种前要施足底肥，一般每 667 米 2 施腐熟的农家肥 4000 千

克，深耕与土壤充分拦匀，排后即浇一次充足的底水。 

每年 3月初在地越冬的根茎开始萌发，4 月下旬采收第一茬，每公顷每茬采

收鲜产品 11250～15000 千克，每年收获 4～5 茬。每采收一茬后都要施一定的追

肥，追肥以腐熟的稀人畜粪为主，适当配以磷钾肥。生产中要保持土壤湿润。企

业收购合同价为每千克 0.65 元，一般农户每公顷纯收入达 22500 元左右。郎溪

县生产的艾草经加工的成商品艾及艾草茶出口日本。该县有较多的岗地，因其生

产水稻取水困难，所以在岗地生产艾草一方面提高了农民的经济收入，同时也增

加了土地植被，具有一定的经济和生态效益。 

郎溪县艾草生产已有十年历史，现有品种 6 个，生产面积 100 公顷。根据企

业发展的需要，现拟再建 200 公顷的艾草生产基地，扩大加工流水线，以达到扩

大日本市场和国内部分市场的需 



 

 

艾草栽培技术 

时间：2014-12-19 14:54:03????????陕西现代农业科技网????????点击：7149 

  艾草的适应性较强，但以潮湿肥沃的砂质壤土生长较好，较耐寒，我国南北

各地都可栽种。以根状茎繁殖，也可用种子繁殖。艾草驱蚊除虫也有一定效果，

艾草还可以食用… 

  植物名称：艾草 

  科属：菊科，蒿属 

  艾草分布于东北、华北、华东、华南、西南、西北等，我国大部分省区都有

分布，多为野生，也有少量栽培，可一年一收。 

  艾草的适应性较强，但以潮湿肥沃的砂质壤土生长较好，较耐寒，我国南北

各地都可栽种。以根状茎繁殖，也可用种子繁殖。 

  1.种子形态：瘦果长圆形，无毛，种子长四棱形，表面浅黄绿色，种皮薄，

质软。千粒重 0.12 克。 

  2.留种和种子培育：留种应以 2～3 年生植株为好，选留生长健壮、丰产、

无病虫害的植株留下不收割。待果实成熟时 10～11 月，当瘦果呈浅黄绿色时，

剪下果枝，摊晾至干，脱粒、过筛、簸去杂质，种子装于布袋里，放于阴凉干燥

处贮藏。种子寿命短，经一夏季就丧失发芽力。 

  3.种子繁殖方法：应于早春播种，南方 2～3 月，北方 3～4 月，可直播或育

苗移栽，直播行距 40～50厘米，播种后覆土不宜太厚，以 0.5 厘米为宜或以盖

着种子为度，覆土太厚种子出苗难。出苗后注意松土除草和间苗，苗高 10 -15

厘米时，按株距 20～30 厘米定苗。 



 

 

  4.根状茎繁殖方法：生产上以根状茎繁殖为主。栽种期通常在早春，最好在

芽苞萌动前，挖取多年生地下根茎，将全根挖出，选取嫩的根状茎，掰成 10～12

厘米长的节段，晾半天，栽时按行距 40～50 厘米开沟，把根状茎按 20 厘米左右

的株距平放于沟内，再覆土镇压，土壤较干的栽后应及时浇水，出苗后要注意及

时松土除草和追肥。 

  艾草播种方法 

  艾草种子特小，如果花盆种植，请直接播种，不用覆土，用胶袋封上花盆

口，保持泥土湿润，需要适当阳光才能出芽。 

  夏天到了，蚊子也开始多起来，叮在人身上又疼又痒。人们在想尽各种办法

跟蚊子斗争，蚊香、喷雾剂、驱蚊水……效果虽好，但刺鼻的味道实在让人难以

忍受。你知道吗?驱蚊产品我们不妨自制一些，不但起到相同的效果，而且更环

保健康。 

  艾草是绝佳的防蚊用品 

  “一些中草药和植物，是天然的驱蚊材料。”中国中医科学院教授王宏才在

接受《生命时报》记者采访时说，其中最典型的就属艾草了，它具有一种特殊的

香味，能够有效驱蚊。每天晚上将艾草或艾条点燃，散发出来的烟雾可以迅速将

蚊子熏跑;或者将艾草、菖蒲加水浸泡，用来拖地，也可将其煮成温水，涂抹到

身上，可以起到驱蚊水的作用;在房间里挂一根阴干的艾条，同样也能起到驱除

蚊子、飞蛾、虫子。 

  另据台湾《康健》杂志报道，一项研究发现，白兰花、黄樟、柑皮、七里

香、芸香、小茴香、薄荷、白菖蒲、八角茴香、香茅、山羌等中药材，均有驱蚊

效果，驱蚊时间最高达到 9 小时。“建议可以把苍术、白芷、丁香、佩兰、艾



 

 

叶、冰片、藿香、樟脑、陈皮、薄荷放在一起，做成香袋，挂于室内，10-15 天

定期更换一次，也能有效驱蚊。这些药在药店都能买到，价钱也不贵。”王宏才

建议，也可以买一些樟脑油、薰衣草等精油。实验表明，将樟脑油涂在皮肤上，

驱蚊保护时长可达 6 小时以上。也可以将橘子皮或橙子皮晒干后点燃，原理和作

用跟蚊香大同小异。“如果有哮喘、鼻炎等过敏性疾病的人，最好远离香袋和烟

熏剂，也不要用它来擦身。” 

  洗澡时加入一些解暑药可助驱蚊 

  如果你嫌麻烦，睡前可以用 2 支藿香正气水或十滴水，兑一盆温水擦洗皮

肤，或者用 5枚八角煮水，擦洗皮肤，都可以起到驱蚊的作用。另外，用空酒瓶

装约 10 毫升的糖水，轻摇几下，使瓶子内壁都黏上糖液，摆放在蚊虫活跃的地

方。蚊子闻到糖味，会自投罗网。 

种艾经:艾草高产栽培技术要点及种植技术规范 

2016-03-13 鑫三禾:艾艾

关于 2016 年新七尖艾草种植技术指南 

前 言 

 

本指南编写规则、内容符合 GB/T1.1、GB/T1.2 的规定要求。 

 

本指南由固始县鑫三禾农业种植合作社整理。 

 

本指南起草单位：固始县鑫三禾农业种植合作社工作办公室、种植协会。 

七尖艾草栽培技术指南 



 

 

 

1 范围 

 

本标准规定了七尖艾草的定义、生长环境、生产技术及收获、质量、运输及贮藏

条件。 

 

本指南适用于地理标志保护产品七尖艾草的栽培、生产。 

 

2 指南引用文件 

 

下列文件对于本文件的应用是必不可少的，凡是注日期的引用文件，仅所注日期

的版本适用于本文件。凡是不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修订

单）适用于本文件。 

 

GB5084-2005 农田灌溉水质标准 

 

GB15618-1995 土壤环境质量标准 

 

GB3059-1996 环境空气质量标准 

 

NY/T496-2002 肥料合理使用准则 通则 

 



 

 

3 术语和定义 

 

3.1?七尖艾草 

又名艾、艾蒿等，多年生草本植物，在国家质量技术监督检验检疫行政主管

部门根据批准保护范围内的特殊气候、土壤条件和规范化种植要求下生长的菊科

蒿属植物艾蒿。七尖艾草成熟期高 0.8—2.5 米，茎具明显棱条，上部分枝，被

白色绒毛，单叶互生，花期 7—10 月，果熟期 11—12 月。 

4 要求 

 

4.1 自然环境 

 

4.1.1 气候条件 

 

七尖艾草地理标志产品保护范围地处长江中下游平原北岸，位于东径

115°12′——115°56′，北纬 29°59′——30°40′，全年气候温和，光照充

足，雨量充沛，属亚热带大陆性季风气候。年平均日照数 1934.8h，年均气温

16.8 OC，≥10 OC 积温 5230 OC，年均降雨量 1422.8mm，七尖艾草适宜生长在海

拔 1000 米以下向阳的丘陵、缓坡山地和平原。 

4.2 栽培条件 

 

4.2.2 空气应洁净无扬尘，附近无居民生活水和工业水污染，空气质量应符合

GB3059 的规定。 



 

 

 

4.2.4 七尖艾草生长的土壤类型以微酸性黄壤或黄棕壤为主，耕层厚度≥25cm，

pH 值 5.7～6.3，土壤有机质含量≥1.6%，排灌条件良好。土壤应符合 GB15618

土壤环境质量二级标准。 

 

5?栽培技术 

 

5.1 土壤管理 

 

5.1.1 土壤耕作 

 

2、4 月下旬，中耕除草各一次，要求中耕均匀，深度 15cm。 

 

5.1.2 翻晒园地 

 

七尖艾草采收后翻晒园地，清除残枝败叶，疏除过密的茎基和宿根，深度 15cm。 

 

5.2 肥料管理 

 

5.2.1 肥料使用须符合 NY/T496 标准的规定。 

 

5.2.2 培肥 



 

 

 

七尖艾草采收后，结合翻晒园地，施入农家肥、厩肥、饼肥等作为基肥。 

 

5.2.3 施苗肥 

 

七尖艾草栽植成活后，苗高 30cm（具体时间依长势而定），施用尿素每亩 6公斤

作提苗肥，阴雨天撒施，晴天叶面喷施。化肥催苗仅适合第一年栽种，以后各生

长期（即二季、三季等）不得使用化肥，否则影响挥发油的积累。 

 

5.3 灌溉排水 

 

5.3.1 灌溉 

干旱季节，厢面漫灌，有灌溉条件的山地可以喷灌。 

 

5.3.2 排水 

 

厢面整成龟背形，排水沟通畅。 

 

5.4 病虫害防治 

5.4.1 每次收获后及时清场，去除残枝败叶集中深埋或焚烧。 

 

5.4.2 在采收后的空地上，蕲艾未出芽前，地表喷洒多菌灵或甲基托布津。 



 

 

 

5.4.3 每年冬季结合中耕除草，深翻土壤，杀灭虫卵，阻止虫卵在土中越冬。 

 

5.5 育种技术 

 

5.5.1 繁殖方法 

 

七尖艾草一般不采用种子繁殖；根状茎繁殖成活率高，但苗期较长（1 个月）；

分株繁殖最好，不仅成活率高且无幼苗生长期，繁殖速度快，为普遍采用。 

 

5.5.2 选种方法 

 

选育良种要求叶片肥厚而大，茎杆粗壮直立，分枝少、叶色浓绿、气味浓郁、密

被绒毛，幼苗须根发达。 

 

5.5.3 栽种方法 

 

2-3 月，苗高 5—10cm，选地面潮湿（最好是雨后或阴天）时，从母株茎基分离

出带根幼苗或鲜活的裸根，按垄距 25—30cm起垄，垄底根根相连，连起垄边覆

土压实。栽后 2-3 天内，如没有下雨，要滴水保墒，栽种蕲艾每 3—5 年翻兜一

次。去掉老根，防止品种老化。 

 



 

 

6 采收 

 

6.1 采收 

 

夏季采收在端午节前后一周,睛天中午 12～14 时，选艾叶生长旺盛，茎杆直立未

萌发侧枝，未开花的蕲艾整株割取采收。 

注：七尖艾草开花季节在 10 月中旬，结子在 11 月。 

 

6.2 摘叶 

 

在脱取七尖艾草艾叶前，人工清除附着在植株上的藤蔓及其它植物落叶等杂质，

自然失水干枯的艾叶同时去除，然后集中用流水冲洗附着在茎杆枝叶上的泥砂，

洗净后在晾架上摊开晾干，再脱取艾叶。 

 

6.3 干燥 

 

七尖艾草叶应置于室内干燥处摊晾。摊晾叶片时 1～2 天要翻动一次，以免沤

黄，先期勤翻，待晾至七成干时可 3 天翻一次，八九成干时可一周翻动一次。待

叶片含水量小于 14%时，即为全干。如作为提取艾精油的原料，不需脱叶干燥，

用鲜艾叶带茎杆提油更佳。 

 

7 ? 包装、贮存 



 

 

 

7.1 包装 

 

7.1.1?七尖艾草艾叶的包装材料必须干燥、洁净。 

 

7.1.2?七尖艾草艾叶先用打包机打包，后储存于麻布袋。 

 

7.2 贮存 

 

7.2.1?七尖艾草艾叶须存放在通风干燥场所，防雨淋。 

 

7.2.2 堆垛时垫木板或油毡，堆垛高度以低于五层为宜。 

 

7.2.3 储藏按一个月、三个月、半年、一年的间隔期进行抽样，测试含水量，发

现含水量超标，要及时翻垛、拆包重晾，做到勤养护。 

蕲艾高产栽培技术要点(单独成篇) 

七尖艾草是地道中药材，国家地理标志保护产品。七尖艾草艾茎\叶均可入药，

有理气血、逐寒湿、温经止血安胎等功效。 

七尖艾草艾为菊科蒿属，多年生草本植物。七尖艾草艾相对于普通艾来说不仅产

量高，质量好（叶大而厚，质润不碎，香气浓郁），而且易制成艾绒，出绒率

高，制成艾条，艾柱易燃持久，热穿透力强，所以，人们不仅把七尖艾草称为地

道的中药材，而且还誉为炙家珍品。 



 

 

七尖艾草主要栽培技术要点如下： 

一、选地整地 

1、选地。七尖艾草艾生长对土壤条件要求不严，但以阳光充足，土壤肥沃松润

及排水良好的沙壤土及粘壤土生长良好。坡地、平地均可种植，也可利用房前屋

后，田边地角种植。 

2、整地。冬前深翻冻伐土层，使土壤疏松熟化，春后犁耙三次，土细松软，利

于七尖艾草根系生长，结合犁耙整地亩一次性施足腐熟有机肥 1500-2000 公斤或

进口复合肥 60-75 公斤，均匀混合翻入土层，然后整厢修沟，一般整成厢宽 1.2

米,沟深宽各 0.3 米的瓦背畦，四周开好排水沟，以利排水。 

二、种苗繁殖 

七尖艾草的分蘖力很强，一般一株艾一年能分蘖成几株至十几株根蘖苗，这些分

蘖苗可作为分株繁殖的材料。分株繁殖生长周期短，栽培技术简便，是目前七尖

艾草的主要繁殖方法。种子繁殖方法较少采用，多在选种、育种工作中采用。 

1、分株繁殖。3-4月份，由根茎生长出的幼苗高 15-20cm 时，在雨后土壤湿润

时，挖取艾的全株，根据幼苗的自然分布情况分成数株，移栽于大田，定植株行

距 30cm×30cm，移栽成活后加强除草，施肥，病虫害防治等田间管理。作种蔸用

的大田定植密度可稀些，一般株行距 50×60cm。 

2、种子繁殖 

①采种与种子处理。收获前，应在田间选择品种纯正、植株健壮、枝繁叶茂、穗

多而密、无病虫害植株留作采种。当种子充分成熟，籽粒饱满时采收，晾干脱

粒，清除茎叶杂质，将种子装入布袋，悬挂于通风干燥处贮存备用。播前种子需



 

 

用 30℃左右的温水浸泡 5-6 小时，漂去浮于水面的种子，捞出沉底种子晾干种皮

表面水分。 

②播种期。以春播为主，一般于春季土壤解冻后进行。 

③播种方法。条播或撒播均可，但以条播为好，便于管理。拌细沙土播种，亩播

量 1.5 公斤。 

三、定植及田间管理 

1、定植。3-4 月份当苗高 15-20cm，土壤墒性好时（最好是雨后或阴天），选品

种纯正，叶片肥厚且大，茎杆粗壮直立、分枝少、叶色浓绿、气味浓郁，密被绒

毛，根系发达的健壮幼苗定植，株行距 30×30cm，每穴 1-2 株，亩栽 1 万株左

右。栽时根系舒展，覆土压实，栽后 2-3 天内如遇天旱要适时浇水保苗。 

2、田间管理 

①中耕除草，七尖艾草栽后一个月或头茬收获后一个月内要求加强田间精细管

理，要求进行人工除草 2次，深度 15cm 左右，6 月中旬七尖艾草采收后进行深

耕，同时清除残枝败叶，疏除过密的茎基和宿根，深度达 15cm 以上。 

②追肥和培肥。七尖艾草定植成活或第一茬收割后，苗高在 30cm 以上（具体时

间依长势而定），亩用 6公斤尿素作提苗肥撒施（雨前或雨后）或兑水蔸施（浓

度 0.5%以内）或叶面喷施。第二次是在苗高 60-80cm 时趁阴雨天亩撒施进口高含

量复合肥 10-15 公斤，促使七尖艾草健壮生长，叶厚杆壮。11 月上旬，整理清除

艾园枯枝残叶，再沟施入腐熟农家肥，厩肥或饼肥，亩施农家肥 1500 公斤或饼

肥 150 公斤，促使艾根生长肥壮。 

③病虫防治。七尖艾草幼苗期由于枝叶较嫩，常有蚜虫发生，以食嫩叶为主，生

产防治上一般在定植成活后用康宽喷防 1～2 次即可，随着七尖艾草的生长，七



 

 

尖艾草艾叶散发的挥发油有驱虫作用，根茎亦有强烈的抗病害能力，但每次收获

后要及时进行一次清园，去除残枝枯叶，集中烧毁，并在七尖艾草未出芽前，地

表喷洒一次多菌灵或甲基托布津进行清园消毒。 

3、采收。在端午节前后一周采收或选晴天中午 12-14 时，艾叶生长旺盛，茎杆

直立未萌发侧枝，未开花的七尖艾草整株割取采收。此期艾叶挥发油含量最高，

药用价值最好。采割下来的蕲艾不能暴晒，一定要摊晾自然风干，叶片含水量小

于 14%时，即为全干。 
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