
N1 级护理人员理论知识考核试题 

一、单选题（共 100 题，每题 1分，共 100 分） 
1.患儿女,6 岁。因“无明显诱因出现下肢、臀部对称性皮肤紫癜,

伴恶心、呕吐一周”就诊。查毛细血管脆性试验阳性,外周白细胞数、

血小板计数、出血和凝血时间正常,骨髓检查正常。最可能的诊断是

() 
A、过敏性紫癜 
B、血友病 
C、弥漫性血管内凝血(DIC) 
D、风湿性关节炎 
E、特发性血小板减少性紫癜 
正确答案：A 
2.妊娠期母体变化的描述,错误的是() 
A、孕妇的夜尿量<日尿量 
B、妊娠后期睡眠时稍垫高头部利于呼吸 
C、妊娠末期挤压乳房溢出的稀薄黄色液体为初乳 
D、孕 14 周起,孕妇出现 Braxton Hicks 收缩 
E、孕妇长时间仰卧可出现低血压综合征 
正确答案：A 
3.患者女,经产妇,39 岁。一年来月经量增多,经期持续 4〜14 天。

检查:子宫如孕 3 个月大小,凹凸不平,双附件无异常,血红蛋白

90g/L。诊断为子宫肌瘤,恰当的处理为() 
A、中药治疗 
B、随访观察 
C、放射治疗 
D、手术治疗 
E、激素治疗 
正确答案：D 
4.妇科恶性肿瘤中死亡率最高的是() 
A、外阴癌 
B、前庭大腺癌 
C、卵巢癌 
D、子宫颈癌 



E、子宫内膜癌 
正确答案：C 
5.患者男,64 岁,脑内囊出血 1 周,意识障碍,左侧偏瘫,尿便失禁,根

据奥伦自理理论,护士提供的护理应属于() 
A、部分补偿护理系统 
B、支持系统 
C、全补偿护理系统 
D、教育系统 
E、辅助系统 
正确答案：C 
6.皮肤出现蜘蛛痣见于() 
A、肾盂肾炎 
B、肺炎 
C、再生障碍性贫血 
D、缺铁性贫血 
E、严重肝硬化 
正确答案：E 
7.关于慢性脓胸的描述,错误的是() 
A、纵隔向健侧移位 
B、可出现脊柱侧突 
C、在壁、脏胸膜之间形成脓腔壁 
D、肋间隙变窄 
E、慢性脓胸病程超过 3个月 
正确答案：A 
8.原发性气胸多见于() 
A、瘦高体型男性青壮年 
B、瘦弱育龄期女性 
C、瘦弱老年人 
D、肥胖体型男性儿童 
E、胖矮体型女性青年 
正确答案：A 
9.患者男,40 岁。突然出现头晕、心悸、乏力、脉速、呕吐咖啡样

胃内容物,为明确病因首选的检查是() 



A、选择性动脉造影 
B、X线钡餐检查 
C、胃镜检查 
D、B超显像 
E、吞棉线试验 
正确答案：C 
10.临产后的主要产力是() 
A、子宫收缩力 
B、腩肌收缩力 
C、阴道收缩力 
D、肛提肌收缩力 
E、腹肌收缩力 
正确答案：A 
11.心脏病孕妇最易发心衰的时期是分娩期,产后最初 3天内和() 
A、妊娠 20〜32 周 
B、妊娠 10〜34 周 
C、妊娠 28〜40 周 
D、妊娠 34〜36 周 
E、妊娠 32〜34 周 
正确答案：E 
12.引起腹外疝的两个主要原因是() 
A、腹壁强度低和腹内压增高 
B、腹股沟管和股管宽大 
C、腹水和便秘 
D、妊娠和体力劳动 
E、外伤和感染造成的腹壁缺损 
正确答案：A 
13.支气管哮喘的发生与气道的变态反应性炎症有关,参与此过程的

细胞不包括() 
A、红细胞 
B、肥大细胞 
C、中性粒细胞 
D、嗜酸性粒细胞 
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