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01 新生儿急救概述



新生儿急救是指在新生儿出现生命危险或突发状况时，采取

紧急医疗措施以维持其生命体征和生理功能，为后续治疗争

取时间的过程。

定义

新生儿由于生理特点和免疫功能的不足，容易出现各种突发

状况，如窒息、呼吸困难、心跳骤停等。及时的急救措施能

够显著提高新生儿的生存率，减少并发症的发生，对其未来

的健康和生活质量具有重要意义。

重要性

定义与重要性



在发现新生儿异常状况时，应迅

速做出判断并启动急救流程。

快速反应

确保新生儿呼吸道畅通是急救的

首要任务。

保持呼吸道通畅

急救原则与步骤



• 维持循环稳定：通过心肺复苏等措施维持新生儿的循环稳
定。

急救原则与步骤



快速评估新生儿的意识、呼吸、心跳

等生命体征。

清除口腔、鼻腔分泌物，保持呼吸道

通畅。

急救原则与步骤

开放气道

初步评估
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