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   我们都读过许多的书吧，大到古今中外的名著，小到每天的一份

晨读晚报。我们都在不停地阅读着，不停地吸收来自书中的精神滋养。 

   前两日刚刚读完加缪的中篇小说《局外人》，主角一边揭示着世界

的荒诞之处，一边在过失杀人后被判死刑的绝望中又重新燃起对生命

的勇气，这种“知其不可而为之”的大无畏精神完美地诠释了这本拥

有巨大影响力和传播效果的书籍的精髓；《简爱》中让我看到了在那

个闭塞落后的年代，一味先进的女性，对于平等和自由的炙热向往，

而《青铜葵花》则给我带来了一种埋藏在大苦难中充满生机与活力的

爱，告诉着我，人生，是乐观地承受苦难的生命之旅。 

   博才校训“博学多才，自强报国”，也是在时时刻刻警醒着我们

要博览群书，满腹才学，自信自强，报效祖国。而我们，若是想到达

这样的高度，我们该怎么做呢？对了，就是读书。这些黑色宋体文字

都在阅读完后不约而同地在我脑海中扎下了根，它让我恍悟“书卷多

情似故人，晨昏忧乐每相亲”；让我懂得了何为“粗缯大布裹生涯，

腹有诗书气自华”。我发现在潜移默化中，我能思路清晰地阐述我的

观点，能够沉着冷静地面对学习和生活上的压力。自信的光芒再一次

闪耀于我的眼中，自强的力量再一次爆发于我的脚下。我在书香中沉

醉，在书味中成长。 

   著名作家贾平凹曾说过：“读书能识天地之大，能晓人生之难，

有自知之明，有预料之能，不为苦而悲，不受宠而欢。”，我们伟大



的总理周恩来更是说过：“要为中华之崛起而读书”，而我们，作为

新时代的后浪，更应把读书作为一种追求，一种人生态度，一种家国

情怀。 

   用知识来武装自己的头脑，用科技来强大我们的国力，在世界危

难面前彰显出我们伟大祖国的博大胸襟和大国担当。让我们的祖国在

复杂的世界格局中永远立于强国之林，我想，这也是我们读书的最终

目标和最高的境界吧。 

 

 

书香伴我成长演讲稿 2 

尊敬的老师、同学们： 

   大家好！“书籍是人类进步的阶梯。”从小到大，我们一直都在

浓浓书香中成长，书也成就了一个不一样的我们。今天，我演讲的主

题是《书香，伴我成长》，从书本中汲取新知，在书香中快乐成长。 

   同学们喜欢阅读吗？反正我是极喜欢的，从文言文到白话文，从

小说到诗歌，从悬疑到玄幻；鲁迅的小说，朱自清的散文，J。K 罗

琳的科幻，江户川乱步的推理神作……相信同学们平时也有自己酷爱

的书籍。 

   小时候，初次探寻到这个未知的新世界，我懵懂无知，不是撕就

是咬，害得父母总是千方百计地抢夺过去，小心翼翼地摆进书橱里。

然当第一次拿到绘本，读到第一篇文章时，我才发现这个世界竟是如

此诱人，如此奇妙。以前我对中国历史文化一知半解，但读了《上下



五千年》，才知道中华民族竟是如此源远流长，中国文化竟是如此博

大精深；以前我不太理解友谊对于一个人的重要性，但读了《哈利波

特》，才明白遇到一两个知心的朋友，是多么幸福的事情；以前我不

思进取，整日想着玩乐，但读了《假如给我三天光明》，才深深懂得

排除万难的信念与勇气在一个人的成长中不可或缺……从小到大，我

都尽情沐浴在书香里，也正是这点点墨香，熏染了现在有目标、敢拼

搏、能成功的我。 

   读书也是一种拓展视野与放飞心灵的有效途径。语话说：“读力

卷书，行万里路。”当下，我们的课业负担较为繁重，“行万里路”

难以实现，所以我们要“读万卷书”。这学期，我读过梁衡的《壶口

瀑布》，文章写作者雨季和枯水期两次到壶口瀑布，字里行间体现出

壶口瀑布的惊人气概与磅礴气势，让我如临其境，如置奇景，同时又

细细咂摸至柔至和却日夜不止的黄河之水与伟大的中华民族精神，竟

也产生一种感同身受的感觉又一下子拉近了我与自然的距离，极大拓

宽了我的视野。如果下次去壶口瀑布游玩，我定能产生一种别样的体

验。阅读，让我沉醉，让我叹服，让我紧张，让我伤感。这大概就是

文字的魅力吧。 

   “腹有诗书气自华”，在书香中成长，可以让我们成为更加优雅、

更加出色的人。小学低年级时，我的语文素养不是很好，然在一位恩

师的提醒、点拨之下，我开始了广泛阅读，名篇佳作中的精彩片段不

断滋润着我的心灵，让我学识渐长，眼界愈宽，心灵益纯。 

   平日里，总听到他人说：“读书改变了我的三观，自从读了《人



间失格》和《罗生门》，我就堕落沉沦，纠结善恶……”世上的好书

千千万万，治愈心灵的亦有很多。《偷书贼》《追风等的人》《解忧杂

货店》，它们让我从书籍中获得心灵上的慰藉。世上的诸多美好值得

我们去发现，就算是揭露人性之丑的书也不应该让我们放弃对生活的

热爱。 

   书香，伴我成长。读书改变了我，它让我明白要向着自己的既定

目标不断前行，不断奋斗，要善于观察发现生活中的美好。衷心感谢

每一本好书，每一位用心讴歌的作者！ 

   我的演讲到此结束，谢谢大家！ 
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老师、同学们： 

   书是人类的营养品，一缕书香伴我成长。 

   一抺书香比烟花更璀璨。因为我可以看着它在纸页中静静的舞动。

它可以演绎永恒的旋律。 

   在温暖的阳光下，书成了我最忠实的朋友，一本好书，就像无边

无际的海洋，百读不厌。书，是我的伴侣，在我寂寞时，它告诉我：

一个成功的人就必须忍受孤独、寂寞。在我失败时，它鼓励我：就算

失败了一百次，也要做一百零一次的强者。 

   一本本好书伴我度过了金色童年，使我从中也懂得了许多许多。 

   儿时读书给我带来的是乐趣，童年读书赋予我以知识，现在读书



更多地让我了解生活和社会。 

   现在，读书成为了我生活的主旋律，它是最简朴的表达生活的方

式，许多味道都随着岁月越来越淡，但只有一缕温柔、淡雅的书香久

久不能忘怀。 

   谢谢。 
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   昨天写了一篇文章，说到网上许多人写文章批评甚至攻击别人的

时候，往往会采用“滑坡谬误”作为武器。虽然这是一种诡辩手法，

但是，许多不明就里的读者也会跟着起哄，于是舆论就被误导了。 

   这让我想起 20 年前就写过的一篇文章。彼时，我常在报上发表时

评，但是我讨厌某些人写时评的笔法，即故意歪曲某个人的观点，然

后把它作为靶子发起猛烈攻击，最后，那个并未持有某个观点的当事

人被搞臭。真可谓：欲加之罪，何患无辞！这是非常无知而可耻的做

法。 

   为什么这么说？我结合三种歪曲别人观点的手法来说。第一种：

无中生有。说得严重一点就是造谣生事。别人根本没有说过或做过，

硬要栽到别人头上。第二种：断章取义。把别人说过的话掐头去尾，

或者完全不管别人说那个话的语境，把怀有恶意的观点强加于人。第

三种：极端夸大。把别人偶尔的行为说成“你总是这样……”，或者

把别人个人的行为夸大成“如果所有人都像你这样……”，或者说



“如果每个人每天都这样……”这样的极端夸大只是在歪曲事实或

者“滑坡推论”，根本就是不可能的假设。 

   因此，我给大家的忠告是：第一，我们在批评别人的时候，你要

想想自己有没有犯上述错误。第二，当别人批评甚至攻击你的时候，

你也要明白他是否采用了上述恶意的手法。第三，在我们阅读网上一

些评论文章与言论的时候，一定要保持批判性思维，千万不能被人误

导。 
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   大家好： 

   人生之光泽与真谛，倘若没有一颗善感的心，便会与我们的生活

失之交臂，我们的生命便会黯淡无光。而淡淡的书香正是那打开我们

心灵枷锁的钥匙，清理我们蒙尘的心灵。如果人生的丰富可以用色彩

来比喻，书籍就是投射出五光十色的水滴;如果世界的广阔可以用无

垠来形容，书籍就是普照大地万物的阳光。古往今来，关于读书的箴

言不计其数。古有颜真卿的“ 黑发不知勤学早，白首方悔读书迟”，

陆游的“书到用时方恨少、事非经过不知难”;今有普希金的“人的

影响短暂而微弱，书的影响则广泛而深远”，还有列夫托尔斯泰的

“理想的书籍是智慧的钥匙”。 

   我爱读书，喜欢与书为伴，在文字中享受温暖的阳光，在阳光中

收获人生的真谛。读《论语》，我懂得了处人事、求学问的原则。读



《简爱》，我感受到了善良、质朴和坚韧的品格。读《漂》，我要学习

郝思佳做生活的强者，勇敢的面对改变。读《谁动了我的奶酪》，它

带给了我新鲜的处事态度，让我们更好的生活，更好的把握机会。参

加工作以后，我开始阅读教育学的相关书籍。回首三年来的从教之路，

读书，使我单调的生活变得丰富生动，在书中，我找到了工作的自信，

教书的底气。读《教学现场与教学细节》中的课堂实录和理论剖析，

让我领会到优秀教师的风采，深感教学的艺术性，从而明确了自己教

学之路的方向，尝试着为孩子营造艺术和学术相结合的课堂教学。读

《给教师的建议》为我解开了许多教学中的困惑，教会了我如何和孩

子相处，在课堂上如何调控，如何为孩子创造自由健康成长的空间。

读《爱心与教育》，我懂得了用教师的心灵赢得学生的心灵、用教师

的人格塑造学生的人格才是真正的教育。读书促使我自省，让我时时

扪心自问：今天上的课有哪些新气象?今天的学习有哪些新收获?今天

处理问题时是否有了新的方式?捧读它们，让我得到了知识的积累，

能力的提升，灵魂的浸润，精神的启迪。是读书让我在工作中收获着

快乐，是读书让我在生活中收获着幸福。 

   我想，如果没有书香的滋润，我们的生命将是何等的乏味与孱弱，

我们的教学将是何等的死板与无趣。我感谢这么多年来书籍对我的滋

养与磨炼，它是我人生道路上一个不可多得的知己。在宁静中，让我

从那字里行间读出一种无言的神圣与庄严，让我有一种摆脱了世俗喧

闹的踏实与坦然，给人生铺砌了一条五彩斑斓的路途。那飘逸的梦想，

时时温暖着我的人生。我愿不懈努力，读破万卷书，也许，我们正是



从这里开始，迈向了人生发展的最高境界! 
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亲爱的老师们，同学们： 

        早上好! 

   今天，我演讲的主题是与我一起成长的书籍。 

   阅读能吸收无穷的营养。阅读是一种精神享受。阅读能激起你心

中的波澜。阅读能给你带来快乐，阅读能给我们带来智慧，阅读能让

我们的生活更加精彩和丰富。 

   高尔基曾经说过：“我们的目标是：；书籍是知识的宝库，是人类

进步的阶梯。&“鲁迅曾说过：“没有书籍的生活就像没有阳光的成

长。没有书籍的智慧就像没有翅膀的鸟。&”书籍也是一座取之不尽

的矿，一口取之不尽的井。他也是一个笨重的人。他喜欢每一个门环。 

   我们美丽的学校充满生机和活力，但它缺乏书的味道和阅读的感

觉。 

   在晨读中，只有少数人在那里阅读和赞美。但有些人可能在冥想、

解决问题或仰面睡觉。在课外阅读中，有些人可能在哪里读童话，或

者在哪里读一些枯燥幼稚的书，但是有多少人在读作文、好的单词和

句子呢？也有一些人甚至不读书，对书视而不见。这些是我们学生中

常见的现象。时间像这样日夜流逝。我们应该珍惜阳光明媚的早晨。

早晨的新鲜空气能唤起我们的信念和阅读的感觉。学校应该充满书的



味道，但我们学校的味道似乎更淡。我们应该热爱阅读，创建一所学

术学校。 

   让我们从现在开始，共同打造一所学术学校。让我们在充满学术

气息的环境中，在神圣的精神世界中感受知识的魅力，让知识的波浪

滋润我们的心灵，树立我们的人生目标。让书的芬芳和我一起成长！ 
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尊敬的各位老师，亲爱的同学们： 

   大家好！ 

   今天我演讲的题目是《书香伴我成长》。 

   小鱼喜欢大海。因为每一朵浪花中，都讲述了一个动情的传说。

小鸟喜欢天空。因为每一片白云里，都流传着一个美妙的故事。我，

喜欢好书。因为每一本好书里，都蕴涵着一个深刻的道理。对于每一

本好书，我都将它们视为珍宝，看作挚友。在每个寂静的夜，与书促

膝长谈。 

   读一本好书就象严冬里遇到了炭火，它会以无私的自信，给你燃

起澎湃与激情。读一本好书就像酷热的夏天遇到了浓荫，在你孤芳自

赏时，给你浮躁的心灵泛起轻爽的凉风。读一本好书，就像迷途的航

船遇到了航标灯，让你高扬理想的风帆，驶向人生的旅程。 

   很小很小的我，在宁静的夜里躺在外婆的怀抱里，听外婆讲那些

古老的民间寓言。稍稍长大了一些吧，识得三两字了，我渐渐开始自



白雪公主一起做游戏；我想去富丽堂皇的海底王宫，去寻找化做泡沫

的小美人鱼；我想去找寻丑小鸭，问问它变成白天鹅后的故事。童话

为我展现出一个五彩斑斓的奇妙世界，教给了我什么是真、善、美，

什么是假、丑、恶。书，教给了我人生的第一课。 

   随着年龄的增长，我慢慢开始捕捉诗的影子。爱上李白的风流倜

傥，恋上苏轼的潇洒豪迈，感动于梦得的壮志难酬，痛心在清照的凄

凄惨惨。体味东坡才气飘逸，胸襟豁达的“但愿人长久，千里共婵

娟。”泪撒于岳飞满江红中的一腔忠愤，碧血丹心。用稚嫩的眼光去

阅读秦观的“两情若是长久时，又岂在朝朝暮暮。”这千古流传的爱

情誓言。诗词让我穿越时空，回到起点，去体味古人的悲欢离合，阴

晴圆缺。书，让我触摸到了华夏文化古老的底蕴。 

   现在，散文小说成了我的挚友。伴着海明威的脚步去陪伴着老人

钓鱼，在风浪中去搏击强敌，陪着高尔基去回忆他痛苦中又交织着甜

蜜的《童年》，《在人间》，《我的大学》。跟着冰心去追回那故去的往

事，那盏在暗夜中的小橘灯。看着曹雪芹笔下的黛玉葬花，贾家的兴

衰，让历史的脚步停留在那个瞬间。一个跟斗云，随着吴承恩，上天

庭，大闹王母娘娘的蟠桃大会，尽情游玩。望着梁山一百零八将的英

勇豪迈。刘备、曹操、孙权的三国鼎立……书，让我有了自己的理想，

让我在理想中不断进步。 

   “读书不在三更五鼓，用功只怕一曝十寒”。与好书为友，以好

书为鉴，未来的日子里，我会在书香的陪伴下继续阔步前进！ 



我的演讲完毕，谢谢大家！ 
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亲爱的老师、同学们： 

   如果你需要一样东西来陪伴你成长，你会选取什么?一个好玩的玩

具，一个游戏机，一本令自己开怀大笑的书，一个会唱歌的音乐盒，

还是一幅秀丽的图画…… 

   似乎很难决定。 

   要是你问到我，我会毫不迟疑地告诉你：“我会选取一本书，来

陪伴我成长。” 

   其实，一本书就像你的老师，也像一位能够倾心交谈的朋友。一

本书，能够哺育你知识;一本书，能够当你的良师益友，教给你许多

智慧;一本书，能够传授给你许多有用的技巧;一本书，能够…… 

   我的生活离不开书，书，也离不开我。我们两个就仿佛一对姐妹

一样，互相帮忙。有时，我需要书来帮忙我学习;有时，书的“衣服”

破了，我就会帮它再做一件“衣服”，给它穿上。 

   我十分喜欢书。有时，我会因为看书，而翻起一场家庭大风波。

有一次，我坐在沙发上看我爱看的小说。我妈妈望见我又在看小说，

就拿起我的小说，对我喋喋不休。爸爸一听到妈妈又对我喋喋不休的，

就问妈妈：“发生什么事啦?”妈妈怒气冲冲地说：“你看看你的好

女儿。那些作文书不看，偏偏看这些小说!”爸爸和蔼可亲地说：“不
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