
美发师职业技能鉴定模拟习题含参考答案 

1、利用全部推齿推剪头发的方法是( )。 

A、整口推剪法 

B、全面推剪法 

C、满口推剪法 

D、半口推剪法 

答案：C 

2、颧骨突、前额部狭窄、下颏瘦削的脸型属( )脸。 

A、三角形 

B、菱形 

C、倒三角形 

D、长方形 

答案：B 

3、男中长式推（轧）操作推（轧）至( )时向顶部倾斜。 

A、发际线基线之间 

B、基线 

C、轮廓线 

D、发际线上缘 

答案：C 

4、发型的艺术形象由( )与运动变化因素有机组合而成的。 

A、设计要素 

B、造型要素 

C、色彩要素 

D、轮廓形状 

答案：B 

5、 七十二刀半”修面技艺是( )，其精湛的操作技巧，为修面提供了质量

保证。 

A、国外流传到国内的技艺 

B、中外结合的修面技艺 

C、我国美发行业传统技艺 

D、国际较多国家共用技艺 

答案：C 

6、所谓传统发型，本身也是曾一度广为流行的发式造型，是( )发型。 

A、标准 

B、经典 



C、规范 

D、固定 

答案：B 

7、大、小吹风机都是电器操作工具，必须放置于( )地方。 

A、低温 

B、高温 

C、干燥 

D、通风 

答案：C 

8、抓剪是将头发( )剪。 

A、集中于一点 

B、集中于多点 

C、分区 

D、分片 

答案：A 

9、万能杠是用胶皮制成的，( )，烫后头发有弹性、光泽。 

A、随意 

B、有弹力 

C、轻便灵活 

D、柔软轻便 

答案：D 

10、浪板是由一种波纹形塑料板制成的，用浪板烫后使头发呈现出( )波纹

形，此法适合于长发型。 

A、整齐的 

B、不规则的 

C、杂乱的 

D、规则的 

答案：D 

11、洗发止痒的方法有：抓擦止痒、( )止痒、按摩止痒、药物止痒。 

A、轻揉 

B、梳理 

C、刷发 

D、水温 

答案：D 

12、现代流行发型具有( )、健美、典雅的艺术风格。 



A、爽朗、随意 

B、爽朗、随和 

C、灵活、随意 

D、爽朗、新潮 

答案：B 

13、鉴别乳液型美发用品质量时，应将瓶子左右倾斜摆动，看乳液是否有

脱水或( )的沉淀现象。 

A、气体挥发 

B、上稀下稠 

C、上稠下稀 

D、固体凝结 

答案：B 

14、温度应为 100℃，持续 15 分钟，这种对棉织品消毒的有效的方法是

( )。 

A、烧烤消毒 

B、烘干消毒 

C、酒精擦拭 

D、蒸汽消毒 

答案：D 

15、头发遇热会变形，过度的热处理会伤害头发的( )。 

A、发根 

B、发杆 

C、弹性 

D、质地 

答案：D 

16、如果是进口美发化妆品，应有( )中国检验疫标志。 

A、BIQ 

B、VIQ 

C、CIQ 

D、NBV 

答案：C 

17、鉴别乳液型美发用品质量时，应将瓶子左右倾斜摆动，看乳液是否有

脱水或上稀下稠的( )现象。 

A、凝结 

B、沉淀 



C、形状 

D、挥发 

答案：B 

18、美发师要垂范自己的( )，宽于待人、严于律己,树立良好的自我形象。 

A、服务水平 

B、文化素质 

C、言谈举止 

D、智能修养 

答案：C 

19、由于海水的浸泡，过度的钠离子、( )对头发的色泽产生不可挽回的影

响。 

A、盐 

B、镁 

C、铁 

D、钙 

答案：A 

20、患有严重( )、心脏病者，不宜做按摩。 

A、皮肤过敏 

B、皮肤干燥 

C、糖尿病 

D、高血压 

答案：D 

21、方形寸头的顶部平齐，两侧头发直上，弧形( )。 

A、很明显 

B、不明显 

C、圆润 

D、较明显 

答案：B 

22、按摩有利于增强皮肤深层细胞的活动，加速有损伤皮肤部位的( )。 

A、变光滑 

B、复原 

C、生长 

D、恶化 

答案：B 



23、颈（项）部按摩就是先用一拇指点揉几个穴位，接着用按法或( )在颈

椎两侧作缓慢地按揉。 

A、点法 

B、搓法 

C、揉法 

D、摩法 

答案：C 

24、烫发时，若( )与发质、发式要求不符，也会影响烫发效果。 

A、停放时间 

B、加温时间 

C、定型时间 

D、烫发液浓度 

答案：D 

25、干性头发在洗发时，要选用干性( )洗发液。 

A、油性 

B、营养 

C、含油脂 

D、专用 

答案：D 

26、烫发、染发是使头发变形、变性、变质的化学反应过程，对头发肯定

会( )。 

A、变干黄 

B、有分解作用 

C、造成伤害 

D、有保护作用 

答案：C 

27、堆积盘发的前发，可单独选型，将刘海梳吹成各种形状，一般有( )等。 

A、自然型、高刘海 

B、盘卷型、大花型 

C、侧立卷、长鬓卷 

D、中分式、无前发帘 

答案：A 

28、发饰配合脸型时，发饰的颜色、质地要和( )同步，才能达到整体统一

与和谐的效果。 

A、化妆 



B、整体 

C、发型 

D、服装 

答案：D 

29、头发遇热会变形，过度的( )会伤害头发的质地。 

A、烫发 

B、高温下作业 

C、洗发 

D、热处理 

答案：D 

30、( )是指以人的头部五官、发际、指（趾）甲、乳头、脐窝或由骨与肌

肉突出和凹陷部位而定经穴的方法。 

A、动态型标志法 

B、指定型标志法 

C、固定型标志法 

D、移动型标志法 

答案：C 

31、增加或减少色调中颜色的深浅程度需要( )。 

A、调整色 

B、同色糸相调 

C、添加色 

D、主色的纯度 

答案：C 

32、颈（项）部按摩常用穴位:风池、风府、( )、天柱等穴位。 

A、承灵 

B、哑门 

C、肩井 

D、天宗 

答案：B 

33、( )搭配时，若服饰质地华贵，发饰选用也高贵、精美，使之相映生辉。 

A、同色 

B、对比色 

C、日常生活 

D、服饰质地 

答案：D 



34、烫发时，若选杠过粗，则烫出的头发缺乏弹性或成型( )。 

A、不光泽 

B、不卷曲 

C、不柔顺 

D、不牢固 

答案：D 

35、修剃络腮胡须时，应注意焐毛巾时不要盖住顾客的( )。 

A、眉毛 

B、鼻孔 

C、嘴巴 

D、眼睛 

答案：B 

36、刀具在每次使用前，都应用含量为( )的酒精消毒。 

A、85% 

B、65% 

C、75% 

D、95% 

答案：C 

37、推轧刀翘起半边推头发，属( )技法。 

A、半推 

B、斜推 

C、满推 

D、倒推 

答案：A 

38、美发师运用( )的空间、走向、质感等手段，可以把一个发型效果图表

现得很完美。 

A、油画 

B、水彩 

C、素描 

D、国画 

答案：C 

39、美发行业( )遵循明码标价等价交换的原则。 

A、必须 

B、服从 

C、遵守 



D、必要 

答案：A 

40、根据国家规定，化学用品必须注明生产日期和( )。 

A、保值期 

B、保质期 

C、挥手期 

D、出售期 

答案：B 

41、职业道德是( )在工作或劳动中所应遵循的行为规范的总和。 

A、从事商业服务业的人们 

B、从事一定职业的人们 

C、成年人 

D、青少年 

答案：B 

42、美发师对自己所从事的职业要充满自信，对工作要( )。 

A、顾客至上 

B、重视仪表 

C、态度和蔼 

D、认真负责 

答案：D 

43、( )等于造型要素加运动变化因素，有机组合而成的。 

A、发型边线 

B、整体轮廓 

C、发型纹样 

D、发型艺术形象 

答案：D 

44、头发必须要有一定的水份，如果头发水分挥发，流失过多，则会使头

发( )、没有弹性。 

A、蓬松、枯黄 

B、干枯、分叉 

C、干枯、多叉 

D、干枯、失色 

答案：D 

45、颧骨突出，前额较窄，下颌部位较尖，给人以灵巧、清秀的感觉，此

脸形是( )。 



A、反三角形脸 

B、菱形脸 

C、三角形脸 

D、圆形脸 

答案：B 

46、美发用品的品种很多，其中一类为( )。 

A、名牌企业生产的中、高档产品 

B、欧美企业生产的中、高档产品 

C、合资企业生产的中、高档产品 

D、独资企业生产的中、高档产品 

答案：D 

47、发胶有( )三种。 

A、强力型、特强型和一般型 

B、强力型、特强型和超强型 

C、强力型、特强型和保湿型 

D、强力型、特强型和增光型 

答案：B 

48、头发的量感必须符合( )和位置。 

A、发式 

B、发质 

C、层次 

D、发长 

答案：A 

49、剃刀削发操作时，要用( )进行操作。 

A、肘力 

B、手腕力 

C、手指力 

D、臂力 

答案：B 

50、疏剪幅度的大小可根据发式设计要求或( )而定。 

A、发量 

B、发质 

C、发长 

D、发性 

答案：A 



、牙剪削发时，对( )部位要心中有数。 

A、削薄 

B、边线 

C、层次 

D、轮廓 

答案：A 

52、堆积盘发的方法步骤共有( )项内容。 

A、6项 

B、8项 

C、7项 

D、9项 

答案：A 

53、美发师为顾客服务过程中，不得使用污秽、讽刺、( )和贬斥他人的词

语。 

A、不文雅的语言 

B、无礼的语言 

C、不庄重的语言 

D、挖苦的语言 

答案：D 

54、洗发液中，除有去垢剂之外，还有( )、防腐剂、护发剂及致稠剂。 

A、添加剂 

B、乳化剂 

C、助洗剂 

D、起泡剂 

答案：D 

55、( )是错误的涂彩色染膏方法。 

A、分好发区，先从颈部开始 

B、在发根处刷染 

C、分层刷染均匀 

D、15 分钟后再整体刷一次 

答案：B 

56、发式造型就是利用头发作材料，利用( )和美学等原理，通过剪切、组

合、堆砌等特殊手段，制作出美好的发型。 

A、发型绘画 

B、物理，化学 
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