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北京“史上最严”控烟令6月1日实施
     2015年 6月1日起，被称为“史上最严”的控烟
法规《北京市控烟条例》正式开始实施。 
      条例规定，今后北京市所有“带顶、带盖”的
公共场所、工作场所和公共交通工具100%禁烟;幼

儿园、中小学校、文保单位、体育场、妇幼保健机
构、儿童医院等地的室外公共场所全面禁烟;个人
在排队等候队伍中不能抽烟;学校周围100米内禁止
售烟。违反禁令的烟民，最高将罚款200元，违规
设立吸烟区的单位和机构最高可罚款3万元。 



北京实施控烟条例一年半 开出近200万元“罚单
”

        中新网北京12月6日电 (记者 尹力)北京实

施“史上最严”控烟条例至今已近一年半。截至
今年11月30日，北京卫生监督部门已对失责单
位和违规个人罚款超197万元(人民币，下同)，
劝阻吸烟人数5321人。 
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吸烟的危害到底有多大
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你食烟，烟食你
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实验：焦油的提炼
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吸烟有哪些危害

§ 有害身体健康
§ 一个每天吸15到20支香烟的人，其易患肺

癌，口腔癌或喉癌致死的机率，要比不吸
烟的人大 倍；其易患食道癌致死的机纺
比不吸烟的人大 倍；死于膀胱癌的机率

要大两倍；死于心脏病的机率也要大两倍。
吸香烟是导致慢性支气管炎和肺气肿的主
要原因，而慢性肺部疾病本身，也增加了
得肺炎及心脏病的危险，并且吸烟也增加
了高血压的危险。

吸烟有哪些危害???
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吸烟有哪些危害??? 
香烟烟雾中的毒物
香烟，雪茄及烟斗的烟雾中，含有许多
不同的物质，最有害的物质有三种，它
们是焦油，尼古丁及一氧化碳，这三种
东西是使得许多吸烟者早死的祸首。?

吸二手烟，会增加不吸烟者得肺癌的机
率，有些牌子的香烟焦油及尼古丁含量
较其他香烟为低，但是，世界上没有一
种完全“安全”的香烟存在



吸烟有哪些危害??? 

§危害下一代 

§孕妇吸烟或处于吸烟环境，烟碱
可以通过胎盘危害胎儿，使胎儿
的肝脏在母体内就受到烟碱的危
害。胎儿因得不到足够的氧气，
造成发育缓慢、体质虚弱；孕妇
易发生早产、小产甚至死胎 
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