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第1章 肺肿瘤概述

 



了解肺癌

肺癌是最常见的恶性肿瘤之一。它分为小细胞肺癌和非小

细胞肺癌，通常会出现呼吸困难、咳血等症状。



肺肿瘤的发病原因

肺肿瘤的发病原因主要包括吸烟、空气污染和遗
传因素。吸烟是导致肺癌的主要原因之一，空气
污染也是肺癌发病的重要因素之一。

 



             

影像学检查

CT扫描
X光检查

MRI检查

化疗

常用药物有顺铂、紫杉

醇等

手术

肺叶切除术

肺叶楔形切除术

肺肿瘤的诊断和治疗

临床表现

咳嗽
胸痛

呼吸困难



02

第2章 肺肿瘤护理查房

 



肺肿瘤护理查房流程

肺肿瘤护理查房是重要的护理工作之一。在查房
前，需要收集患者病史，准备好查房工具，检查
医嘱。在查房过程中，要仔细观察患者的病情变
化，询问患者的症状，监测生命体征。此外，在
执行护理工作时，要注意隔离措施，保持患者通
风，防止交叉感染。对症护理包括疼痛管理，氧
疗护理，营养支持等方面。

 



查房流程

仔细观察患者病情

观察患者面色
评估呼吸状况

检查体温

询问患者症状

了解疼痛程度
询问食欲情况

了解排便情况

监测生命体征

测量血压
记录心率

观察呼吸频率

 

 



对症护理

对症护理是护理工作中的重要环节，针对患者病情采取相

应的护理措施，包括疼痛管理、氧疗护理、营养支持等方

面。在肺肿瘤护理中，对症护理尤为重要，能够缓解患者

症状，提高生活质量。
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第3章 肺肿瘤并发症处理

 



气胸的处理

气胸是肺肿瘤常见并发症之一，症状包括胸痛、
呼吸困难等。处理方法主要包括胸腔引流术和胸
腔闭式引流术。注意事项包括避免剧烈运动和高
空活动。预防措施则包括避免剧烈咳嗽和积极治
疗呼吸道感染。

 



             

呼吸困难处理

鼓励患者进行深呼吸训
练

监测动脉血气

出血处理

压迫止血点

输血时严格遵守血液安

全操作规范

 

 

术后并发症护理

气管插管护理

注意保持气管插管通畅

定时检查气囊压力
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