
 

 

第七节 需要与动机 

• 第一单元 
• 第二单元 

需要与动机概述 
需要层次理论 
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第一单元 

一、需要 

需要与动机概述 

（一）需要的定义 

需要是有机体 的一种不平衡状态，表现为
有机体对内外环境条件的欲求。 

需要是推动有机体活动的动力和源泉。 
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