
三基护理知识模拟试题+参考答案 

1、疥疮皮损好发于 

A、指缝、腕部屈侧、下腹部、股内侧 

B、四肢的伸侧 

C、胸背部及腰部 

D、臀部及双下肢、手掌及足背 

E、头部、面部和颈部 

答案：A 

2、有关围绝经期综合征，下述哪项描述正确() 

A、其产生原因主要与雌激素水平的下降有关 

B、其产生原因主要与孕激素水平的下降有关 

C、其产生原因主要与雄激素水平的相对过高有关 

D、约 1/3 的围绝经期妇女可出现围绝经期综合征的表现 

E、其产生原因主要与心理调适状态不佳有关 

答案：A 

3、输血致过敏反应的处理，错误的是 

A、轻者可减慢滴速 

B、注射抗过敏药物 

C、呼吸困难者给予吸氧 

D、必要时可行气管切开 

E、重者立即停止输血 

答案：A 

4、肿瘤病人放疗后的主要黏膜反应是： 

A、口腔黏膜反应 

B、皮肤黏膜反应 

C、食道黏膜反应 

D、胃肠道黏膜反应 

答案：A 

5、正确采集痰标本的时间是： 

A、痰液较多时 

B、清晨 

C、临唾前 

D、输液前 
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答案：B 

6、除灭菌速度快、灭菌效果好、经济、环境污染小的压力蒸汽灭菌法外,目

前最常用的低温灭菌方法是() 

A、环氧乙烷灭菌法 

B、辐射灭菌法 

C、过氧乙酸浸泡灭菌法 

D、微波灭菌法 

E、戊二醛浸泡灭菌法 

答案：A 

7、现代医学已开始主张死亡的依据是 

A、瞳孔散大 

B、心跳停止 

C、心电图平直 

D、呼吸停止 

E、脑死亡 

答案：E 

8、我国规定的监测传染病是() 

A、疟疾、流感、脊髓灰质炎、出血热、回归热、登革热 

B、疟疾、流感、流脑、回归热、登革热、斑疹伤寒 

C、疟疾、流感、脊髓灰质炎、斑疹伤寒、回归热、登革热 

D、鼠疫、霍乱、黄热病、回归热、斑疹伤寒 

E、鼠疫、霍乱、天花、黄热病、回归热、出血热 

答案：C 

9、大量咯血是指咯血量： 

A、＞300m1∕d 

B、＞600m1∕d 

C、＞500m1∕d 

D、＞400m1∕d 

答案：C 

10、发生压疮的最主要原因是 

A、局部组织长期受压 

B、机体营养不良 

C、急性应激因素 

D、局部皮肤潮湿或受排泄物刺激 
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E、体温升高 

答案：A 

11、健康相关行为是指： 

A、促进健康行为和危害健康行为 

B、心理保健行为 

C、定期体格检查 

D、危害健康行为 

答案：A 

12、脊髓休克的表现不包括： 

A、直肠和膀胱中粪尿潴留 

B、出汗增多 

C、外周血管扩张，血压下降 

D、骨骼肌的紧张性降低或丧失 

答案：B 

13、患者，男，68 岁。心绞痛病史 2 年。下午 6点左右无明显诱因出现心前

区疼痛，含服硝酸甘油效果不佳，疼痛逐渐加剧，于当晚 10 点急诊入院，医嘱

要求查 CkMB(肌酸激酶同工酶)。血标本试管外应贴标签，标签上应注明的内容

一般不包括 

A、科室 

B、床号、姓名 

C、检验目的 

D、取血量 

E、送检日期 

答案：D 

14、毒物在体内的蓄积量主要受哪些因素的影响() 

A、蓄积部位、摄入量、生物半减期 

B、毒性、摄入量、生物半减期 

C、理化特性、毒性、摄入量 

D、摄入量、理化特性、作用时间 

E、摄入量、生物半减期和作用时间 

答案：E 

15、黄苔主何证： 

A、里热证 

B、表证、寒证 

C、里寒证 
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D、热证、里证 

答案：D 

16、社区卫生服务的基本任务是() 

A、向本社区居民提供预防、医疗、健康保健服务及解决民事纠纷 

B、向本社区居民提供预防、医疗、康复和保健服务，实现基层的初级卫生

保健 

C、向本社区居民提供预防、康复和保健服务，为初级卫生保健打下基础 

D、向本社区居民提供户口管理、医疗、预防保健服务 

E、向社区老人及妇女儿童提供医疗、健康和保健服务 

答案：B 

17、目前我国计划免疫的正确含义是() 

A、对儿童进行脊髓灰质炎、百日咳、白喉、破伤风、结核、麻疹等 6种生

物制品的接种 

B、经常性的常规免疫加上流行时的应急免疫 

C、在某些传染病流行期间有针对性地进行预防接种 

I)、根据疫情监测和人群免疫状况分析，按照规定的免疫程序，有计划地利

用生物制品进行人群预防接种，以提高人群免疫水平，达到控制以至最终消灭相

应传染病的目的 

E、对儿童的基础免疫和加强免疫 

答案：D 

18、体温骤降时，病人最易出现() 

A、昏迷 

B、头痛 

C、寒战 

D、虚脱 

E、澹妄 

答案：D 

19、医院感染的主要对象是 

A、探视者 

B、住院患者 

C、陪护者 

D、急诊患者 

E、门诊患者 

答案：B 

20、病人宋某,28岁，因阴道持续性流液 1小时就诊,人院诊断为胎膜早
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破。护士应将其安置为 

A、头低足高位 

B、平卧位 

C、头高足底位 

D、侧卧位 

E、膝胸卧位 

答案：A 

21、病人张某，男，70 岁。测口温时不慎将体温计咬碎,护士应立即采取的

措施为 

A、口服蛋清液 

B、清除口腔内玻璃碎屑 

C、洗胃 

D、催吐 

E、服缓泻剂 

答案：B 

22、H 型呼吸衰竭的给氧原则 

A、＞30% 

B、＜30% 

C、＞35% 

D、＜35% 

答案：D 

23、慢性阻塞性肺气肿病人家庭氧疗的方法是： 

A、每天吸氧 3~5 小时，氧流量 2~41∕min 

B、每天吸氧 5~10 小时，氧流量 2~41∕min 

C、每天吸氧 10~15 小时，氧流量 1~21∕Inin 

D、每天吸氧 5~10 小时，氧流量 1~21∕min 

答案：C 

24、老年心肌梗死不典型者的首发症状常为： 

A、心前区持久的胸痛 

B、胸骨后持久的胸痛 

C、心脑综合征 

D、休克、心衰、脑循环衰竭、胃肠道症状 

答案：D 
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25、一病人吸氧的流量为 41∕min,其吸氧的浓度是() 

A、37% 

B、33% 

C、25% 

D、40% 

E、27% 

答案：A 

26、下列关于丹毒的叙述，错误的是： 

A、好发于面部和四肢 

B、感染加重可导致全身脓毒血症 

C、常有组织坏死或局部化脓破溃 

D、可引起皮肤及淋巴结的炎症 

答案：C 

27、成人洗胃灌注量每次应为 

A、IOo(TI200m1 

B、800-1000m1 

C、500—800m1 

I)、200m1 

E、300-500m1 

答案：E 

28、一旦确诊葡萄胎，应迅速采取的措施为： 

A、放疗 

B、化疗 

C、清除宫腔内容物 

D、切除子宫 

答案：C 

29、不可使用约束带的患者是 

A、发热澹妄 

B、烦躁不安的患者 

C、神经官能症 

D、精神病患者 

E、麻醉后未清醒者 

答案：C 

30、赵先生，35 岁。诊断为“破伤风”。护士用紫外线灯对其病室消毒时,
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正确的是 

A、消毒过程中嘱患者戴眼罩，大单遮盖身体 

B、灯亮后 2min 开始计时，消毒 30min 

C、紫外线灯管每月用乙醇纱布擦拭一次 

I)、登记灯管使用时间，超过 200Oh 应更换灯管 

E、调节室内温度 20°C,相对湿度为 70%. 

答案：A 

31、GIaSgoW 昏迷评分法中若病人仅能发音，无语言，分值是： 

A、2 分 

B、3 分 

C、4 分 

D、5 分 

答案：A 

32、适于采用包扎疗法的烧伤创面是() 

A、面颈部浅度烧伤 

B、四肢高压电接触伤 

C、In 度烧伤 

D、四肢浅 II 度及深 II 度烧伤 

E、会阴部烧伤 

答案：D 

33、慢性肾衰患者每天尿量低于—时，应限制饮水量及食物中的水分。 

A、 500m1∕d 

B、 400m1∕d 

C、 1000m1∕d 

D、 1500m1∕d 

答案：C 

34、下列关于类风湿性关节炎的护理，叙述不正确的是： 

A、急性期限制受累关节活动，保持其功能位 

B、症状基本控制后，鼓励病人及早下床活动，避免长时间不活动 

C、慢性抗风湿药应饭后服用并鼓励病人多饮水 

D、晨僵病人应鼓励其•起床立即活动关节，减轻僵直症状 

答案：D 

35、下列关于快波睡眠的描述,正确的是 
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A、快波睡眠与觉醒时很难区分 

B、与慢波嚏眠相比,快波睡眠的唤醒阈降低 

C、脑耗氧量及脑血流量降低 

D、快波睡眠期不会发生做梦常五 

E、生长激素分泌增多 

答案：A 

36、机械通气病人气道吸痰的时间不超过 

A、15s 

Imin 

C、30s 

D、3min 

答案：A 

37、护理技术管理的目标是： 

A、提高护理质量 

B、开展新业务、新技术 

C、以病人为中心 

D、提高基础护理技术 

答案：A 

38、口对口鼻人工呼吸法最适用于 

A、中年女性患者 

B、老年患者 

C、婴幼儿 

D、牙关紧闭患者 

E、口腔严重损伤患者 

答案：C 

39、颈椎骨折进行颅骨牵引时,应采取的卧位是下 

A、半坐卧位 

B、头低足高位 

C、端坐位 

D、头高足底位 

E、俯卧位 

答案：D 

40、WHO所推荐的三阶梯镇痛疗法中，下列属于第二阶梯镇痛药的是 

A、阿司匹林 
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B、布洛芬 

C、吗啡 

D、可待因 

E、美沙酮 

答案：D 

41、一位护士给鼻饲患者注人流质饮食后又注入少量温开水。她这样做的目

的是 

A、防止患者呕吐 

B、避免食物存积于管道 

C、使患者温暖舒适 

D、便于防止液体反流，发生窒息 

E、便于测量，记录准确 

答案：B 

42、发生心室颤动时最主要的处理措施是： 

A、电除颤 

B、静脉注射利多卡因 

C、电复律 

D、安装起搏器 

答案：A 

43、小儿体液平衡的特点是： 

A、年龄越小，越不易发生电解质代谢紊乱 

B、年龄越小，体液调节功能越强，越不易出现脱水 

C、年龄越小，体液总量相对越多 

D、年龄越小，需水量相对越少 

答案：C 

44、呼吸机应用时出现高压报警的常见原因有 

A、高压报警限设定过高 

B、呼吸道分泌物过多 

C、呼吸机管道脱落 

D、湿化罐活塞未闭 

答案：B 

45、诊断病人腹腔内出血最简单、可靠的方法是 

A、HCG 测定 
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B、X 线检查 

C、阴道后穹窿穿刺 

D、B 超检查 

答案：C 

46、关于主动湿化的优点叙述不正确的是： 

A、低阻力 

B、不会过度湿化 

C、无附加死腔 

D、灵活控制温度和湿度 

答案：B 

47、铺麻醉床将橡胶单铺于床中部时，上端应距离床头() 

A、45~50cm 

B、30~40cm 

C、40~45cm 

D、33~40cm 

E、50—60cm 

答案：A 

48、总产程不应超过多少小时 

A、8 小时 

B、2 小时 

C、16 小时 

D、24 小时 

答案：D 

49、床上铺橡胶单，其上端距床头相当于 

A、一手掌宽 

B、肘关节至腕关节 

C、腕至指端 

D、3 横指 

E、肘至指端 

答案：E 

50、少尿是指 24 小时的尿量少于 

A、 400m1 

B、 500m1 
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