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有机磷中毒是指人体因接触或摄

入有机磷化合物而引起的中毒症

状。

定义

根据中毒程度可分为轻度、中度、

重度中毒。

分类

定义与分类



主要因接触有机磷农药或误食含有有

机磷农药的食品引起。

有机磷化合物进入体内后，抑制胆碱

酯酶活性，导致乙酰胆碱在体内蓄积，

引起神经系统和胆碱能样症状。

病因与发病机制

发病机制

病因



临床表现
恶心、呕吐、腹痛、腹泻、多汗、流泪、呼吸困难、紫绀、抽搐、昏迷等。

诊断
根据患者接触史、临床表现及实验室检查（全血胆碱酯酶活性降低）进行诊断。

临床表现与诊断
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病史采集 体格检查 实验室检查 影像学检查

评估内容与方法

01 02 03 04

了解患者接触有机磷农药的途

径、时间、剂量等信息。

观察患者生命体征、意识状态

、瞳孔变化等，评估中毒程度

。

检测血液胆碱酯酶活性，以判

断中毒程度及治疗效果。

根据病情需要，可进行心电图

、胸片、CT等检查，以排除

其他疾病。



诊断标准

接触史

临床表现

实验室检查

诊断标准与依据

根据患者接触有机磷农药史、

临床表现及实验室检查结果，

可作出有机磷中毒的诊断。

出现头痛、恶心、呕吐、腹痛、

腹泻、多汗、瞳孔缩小、呼吸

困难等症状。

患者有接触有机磷农药的病史。 血液胆碱酯酶活性降低。



急性有机磷中毒，表现为意识障碍、瞳孔缩小、呼吸困难等。

护理诊断

如何有效清除体内毒物，缓解症状，预防并发症的发生。

问题

护理诊断与问题
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