
2022-2023 年社会工作者之初级社会综

合能力真题练习试卷 A卷附答案 

 

单选题（共50 题） 

1、根据《妇女权益保障法》关于妇女劳动和社会保障权益的说法，

正确的是( )。 

A.用人单位在录用职工时，在劳动合同中可以规定限制女职工生育

的内容 

B.用人单位应施行男女同工同酬 

C.用人单位可以因结婚、怀孕等情形，降低女职工的工资 

D.用人单位在入职、晋职方面，应优先考虑女职工 

 

 

【答案】   B  

2、李某本来在一个公司中做文案策划，最近公司精简人员，他失业

了，但他觉得自己的能力比那些留下来的一部分人要强，公司没有

辞退他们却辞退了自己，他为此感到非常困扰，生活变得十分颓废。

危机的发生通常导致服务对象身心的混乱，使服务对象的自尊感下

降。社会工作者在着手解决服务对象的危机时，首先要（ ）。 

A.向服务对象输入新的希望 

B.向服务对象提供必要的支持 

C.了解服务对象对自己的看法，帮助服务对象恢复自信 

D.培养服务对象自主能力 



 

 

【答案】   C  

3、（2016 年真题）某福利院的服务对象老王因中风导致行动不便，

出入均需护理人员陪同，但老王不愿麻烦护理人员。有一天他自行

出去活动时不慎摔倒，生命垂危，经抢救后脱离危险。帮助老王的

社会工作者的小李因此感到内疚，不断自责，机构督导及时跟进，

下列做法中．属于支持性督导的是（）。 

A.评估小李个案服务过程 

B.指导小李改进服务技巧 

C.教导小李中风处置方法 

D.协助小李处理情绪困扰 

 

 

【答案】   D  

4、新型农村合作医疗制度建立之初的筹资方式是（   ）。 

A.农民个人出 10 元，地方财政资助 10元，中央财政补助 10 元 

B.农民个人出 10 元，地方财政资助 10元，中央财政补助 20 元 

C.农民个人出 20 元，地方财政资助 10元，中央财政补助 20 元 

D.农民个人出 10 元，地方财政资助 20元，中央财政补助 20 元 

 

 

【答案】   A  

5、小周高考落榜，情绪消沉，失去自信。社会工作者在与其沟通中

鼓励说：“你有能力走出低谷，我们一起努力吧。”这种说法体现的



社会工作价值观是（ ）。 

A.相信人有改变的潜能 

B.相信人应对自己的生活负责 

C.相信人与社会相互依赖 

D.相信人的社会功能对完成自我实现非常重要 

 

 

【答案】   A  

6、端午节前夕，某企业经理刘超号召单位职工为市儿童福利院的孩

子们捐款。在捐款仪式上刘超发言，他认为企业在为社会和民众尽

义务方面应该勇担责任。该企业的捐款的动机属于（ ） 

A.税法策略动机 

B.公共关系动机 

C.自我利益动机 

D.市场营销动机 

 

 

【答案】   B  

7、小张与小赵于 2006 年结婚，2012 年 1 月双方协议离婚，下列财

产中属于夫妻个人财产的是()。 

A.2007 年小张发表著作所得版税 20万元 

B.2008 年小张赠与小赵一条价值 3万元的钻石项链 

C.2009 年小张继承一幢价值 500万元的别墅 

D.2011 年小赵发生车祸对方赔偿其医疗费 50万元 



 

 

【答案】   D  

8、某城乡结合部房租便宜，吸引了许多外来务工人员，由于生活方

式、习惯和语言差异，本地居民和外来务工人员经常产生摩擦和争

执，为了让本地居民和外来务工人员融洽相处，社会工作者宜开展

的服务是()。 

A.社区教育 

B.社区矫正 

C.社区照顾 

D.社区救助 

 

 

【答案】   A  

9、下列各项属于非正式社会资源的是（ ）。 

A.社会服务机构 

B.公益组织 

C.同伴 

D.学校 

 

 

【答案】   C  

10、某市现有人口 500 万，根据《国务院关于加快发展养老服务业

的若干意见》，该市在制定城市总体规划、控制性详细规划时，用于

分区分级规划设置养老服务设施的用地不少于（ ）万平方米。 



A.10 

B.25 

C.50 

D.75 
 

 

【答案】   C  

11、在（   ）的家庭教养模式下，孩子由于得不到必要指导和正常

约束，会形成缺乏自信、自制力差、不负责任、情绪波动异常，待

人处世具有攻击性，易受诱惑，做事权宜敷衍，缺乏理想等心理倾

向。 

A.专制型 

B.娇纵型 

C.放任型 

D.冲突型 

 

 

【答案】   C  

12、某市残疾人联合会准备在“全国助残日”举办促进残疾人就业的

大型公益宣传活动，在制定活动计划时，社会工作者对相关部门、

人员的有关活动在时间、过程方面进行了合理搭配，要求大学在活

动当天互相支持、互相配合。上述活动属于()。 

A.工作性协调 

B.程序性协调 



C.参谋式协调 

D.沟通式协调 

 

 

【答案】   B  

13、初中生小明的父母整天忙于公司业务，平时与小明很少交流，

以至于他觉得在家没有意思，经常偷偷出去看通宵电影。影响小明

这一行为的主要社会环境是()。 

A.家庭 

B.学校 

C.社区 

D.文化 

 

 

【答案】   A  

14、(2015 年)学校社会工作者小王发现他所服务的小学里有高年级

学生向低年级学生索要财物的现象。针对这一问题，小王制定了干

预方案，其中属于针对学校进行的干预措施是（）。 

A.纠正欺负者的攻击行为 

B.帮助学生家长改正错误的教养方式 

C.提升受欺负儿童的自信心和社交技能 

D.指导教师在班级内开展“反欺负行为”班会 

 

 

【答案】   D  



15、关于社会服务方案策划类型的说法，正确的是（ ）。 

A.管制性策划的重点是加强对机构资源的管理 

B.指导性策划的目的在于统一行为和减少偏差 

C.战略性策划的重点是结合机构总目标选择可行性方法 

D.创新性策划的目的在于利用创新的方法解决特殊问题 

 

 

【答案】   D  

16、社会工作者最近为一名长期对妻子实施家暴的男性开展个案会

谈，在对其资料的记录中，社会工作者先这样写道：这位男性身材

魁梧，其妻子娇弱可怜；这位男性长期酗酒，也没有正式工作；在

访谈过程中，这名男性口口声声地说自己爱自己的妻子。随后社工

的记录本上又写到：该男子的妻子性格软弱、害怕自己的丈夫，但

又不敢离他而去；该男子用酗酒来麻痹自己，逃避现实，说明其总

是回避问题，不能完全发现自己的潜能。请问，在这一段描述中，

社会工作者的记录主要符合个案记录的（ ）要求。 

A.个案记录的基本格式 

B.事实与推断 

C.现实与现在 

D.缘由分析 

 

 

【答案】   B  

17、社会工作者老杨协助社区开设了一间儿童绘本馆，提供免费阅



读服务，以培养儿童的良好阅读习惯。但是，绘本馆仅支付了第一

年的场地租金，后续的租金还没有着落。为此，老杨做了多种尝试，

下列她的做法中，属于资源链接的是（    ）。 

A.仔细地阅读社区基金会的资助章程 

B.请居委会帮忙找可无偿使用的空间 

C.在微信朋友圈吐槽绘本馆场租困境 

D.向场地所有者发送绘本馆工作月报 

 

 

【答案】   B  

18、吴某被确诊患有艾滋病后，同事和朋友都开始疏远他，公司领

导也劝他离职。社会工作者小刘了解情况后，主动接触吴某，关心

他的病情和生活。小刘的行为体现了社会工作（   ）的特点。 

A.注重专业价值 

B.强调自愿奉献 

C.注重调动资源 

D.强调双方合作 

 

 

【答案】   A  

19、年轻女性，24岁，停经 3 个月，少量阴道出血，时出时停，偶

有下腹痛，妇科检查：宫颈着色，可见出血来自宫腔，子宫增大，

宫底位于脐平以下，软，未闻及胎心。 

A.绒癌 



B.人流不全 

C.胚胎残留 

D.侵蚀性葡萄胎 

E.异位妊娠 

 

【答案】   D  

20、(2019 年)社会工作者小秦计划通过问卷调查了解某老年公寓中

老人的需求。老年公寓负责人提醒小秦,只抽取部分老人参与调查可

能会让这些老人不理解。下列封面信内容中,能够避免让老人产生误

解的是(）。 

A.“我们绝不会公开您的个人资料” 

B.“我们希望了解老年朋友们院舍照顾的需求” 

C.“我们是老年公寓社会工作部的社会工作者” 

D.“我们通过入住老人登记编号进行随机抽样” 

 

 

【答案】   D  

21、(2017 年)小明参加数学建模小组，认识很多志趣相投的小伙伴，

小明十分开心，上述活动满足了小明的（） 

A.尊重需要 

B.生理需要 

C.安全需要 

D.归属与爱的需要 

 



【答案】  

22、(2019 年)社会工作者:“服务期间我们的谈话内容都会保密,没有

您的书面同意,绝对不会泄露给无关人员。但是,如果有自我伤害或

危及他人的情况,就不能保密。关于保密的规定,您需要我再解释吗?”

上述会谈内容表明该个案服务正处于（）。 

A.接案阶段 

B.诊断阶段 

C.制订计划阶段 

D.评估阶段 

 

 

【答案】   A  

23、社会工作者在小组讨论时使用“头脑风暴法”时，运用的主持技

巧是（ ）。 

A.鼓励的技巧 

B.了解的技巧 

C.引导的技巧 

D.提问的技巧 

 

 

【答案】   C  

24、某青少年服务机构对新进入该机构的社会工作者实行督导制，

督导者是被督导者的主管，这种督导方式是（）督导。 

A.师徒式 



 

C.管理式 

D.咨询式 

 

 

【答案】   C  

25、德国心理学家勒温认为，人的行为是个体与环境相互作用的结

果，他提出的行为公式是 B=F(P·E)，其中 E代表()。 

A.行为 

B.个体 

C.群体 

D.环境 

 

 

【答案】   D  

26、根据《工伤保险条例》的有关规定，下列情形中，不应认定为

工伤或视同工伤的是（   ）。 

A.甲完成工作后在车间内换工作服时受伤 

B.乙在下班途中遭遇车祸受伤 

C.丙在抢险救灾中受伤 

D.丁因工作压力过大跳楼致残 

 

 

【答案】   D  

27、张姓老人年事已高，老伴 10 年前去世，有 3 个儿女。老伴去世



年，

但未办结婚手续。今年后老伴因与子女发生纠纷离老张而去，儿女

也不管。老张现每月有退休金 1000 多元，两居室住房一套，看病可

以享受公费医疗，自己本想去住养老院，但基本没有存款，而且全

凭退休金支付又不够。请问下列说法哪个不正确( ) 

A.老张有从 3 个儿女那里获得赡养扶助的权利 

B.老张的 3 个儿女没有权利继承房产 

C.老张可以将两居室住房出租，“以房养老” 

D.老张的后老伴没有权利继承老张的房产 

 

 

【答案】   B  

28、小组工作的（ ）是开展小组工作实务的基础。 

A.类型划分与确定 

B.成员 

C.原则 

D.领导 

 

 

【答案】   A  

29、(2016 年)社会工作者在制定社区活动计划前应首先考虑（）。 

A.不同活动方案的可行性 

B.预期的困难和解决方法 

C.服务对象的特点、需要和兴趣 



 

 

 

【答案】   C  

30、小孟从事社会工作多年，在与组员交流时，小孟总会使用非语

言，如向组员点头、微笑等让组员处于一个比较安全的关系之中。

有时没有完全听懂组员真正意思时，决不会与组员争辩。小孟这一

做法体现了( )技巧。 

A.积极回应 

B.营造轻松、安全的氛围 

C.适当帮助梳理 

D.专注与倾听 

 

 

【答案】   D  

31、根据《劳动法》和《女职工劳动保护特别规定》，对怀孕（  ）

个月以上的女职工，用人单位不得延长劳动时间或安排夜班劳动。 

A.4 

B.5 

C.6 

D.7 
 

 

【答案】   D  

32、某中学对高二学生进行文理科分班后，部分学生出现了学习成



作者应该选择的介入方式是 学校社会工作。 

A.治疗型 

B.社区型 

C.变迁型 

D.康复型 

 

 

【答案】   A  

33、郑爽是一名刚毕业不久的社会工作专业的研究生，她立志在社

会工作中作出一番成就，于是成立了一个从事青少年服务的非政府

组织，她通过多种途径获得了机构运行的资金。下列不属于机构资

金来源的是( )。 

A.郑爽向父母所借的 5 万元注册资金 

B.某大型企业的 10万元慈善捐款 

C.申请了联合国儿童基金会的项目，并获得批准 

D.中国关心下一代委员会购买了郑爽机构的 50 位青少年户外教育的

服务 

 

 

【答案】   A  

34、在机构运作过程中，社会工作机构的主管常常要授权给下属。

下列谈话中，体现授予权力的工作安排是()。 

A.“小马，下周行业协会将召开服务对象权益保障研讨会，我向他们
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