


• 妊娠高血压综合征概述

• 围手术期综合护理干预措施

• 护理干预效果评价方法

• 实验结果展示与讨论

• 结论总结与未来展望





定义与发病原因

定义

发病原因

PIH的发病原因复杂，可能与遗传、免

疫、子宫胎盘缺血、氧化应激等因素

有关。



临床表现及分型

临床表现

分型



对母婴健康影响

对孕妇影响

PIH可能导致孕妇出现心、脑、肾等重要器官损害，增加产后出血、产褥感染等

并发症风险。

对胎儿影响

PIH可能导致胎儿宫内生长受限、胎儿窘迫、早产等，严重时甚至可能导致死胎。

此外，PIH还可能影响新生儿出生后的健康状况，如低血糖、低钙血症等。





术前准备与评估

01 02 03

术前全面评估 术前准备 心理护理



术中配合与监测

生命体征监测 胎儿监测术中配合



术后恢复与指导

01 02 03 04

术后观察 疼痛护理 饮食指导 康复锻炼
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