
临床三基训练护理分册复习题与答案 

1、对于既有发热和出血倾向,又伴有肝、脾肿大的患者,为明确诊断,最有

价值的实验室检查是 

A、肝功能 

B、肾功能 

C、血常规 

D、骨髓检查 

E、CT 

答案：D 

2、皮肤黏膜淋巴结综合征表现为 

A、环型红斑 

B、关节破坏 

C、腹痛、便血 

D、心肌梗死 

E、结膜炎 

答案：D 

3、系统性红斑狼疮患者应用糖皮质激素时,下列哪项不正确 

A、维持用药时间较长 

B、通常采用泼尼松 

C、病情好转后缓慢逐渐减量 

D、用药剂量应逐渐加大 

E、每日或隔日顿服 

答案：D 

4、门诊最常用的具有定量特征的听力学检查是 

A、音叉 

B、鼓气耳镜 

C、纯音测听 

D、前庭功能检查 

E、耳声发射 

答案：C 

5、有湿润眼球和清洁杀菌预防感染功能者为 

A、眼睑 

B、结膜 

C、泪器 

D、眼外肌 
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E、眼眶 

答案：C 

6、前列腺增生发生排尿困难的程度主要决定于 

A、前列腺的大小 

B、患者年龄 

C、增生的部位 

D、是否癌变 

E、是否钙化 

答案：C 

7、呼吸衰竭时患者可出现发绀,一般氧饱和度低于多少时,即可观察到发绀  

A、65% 

B、70% 

C、75% 

D、80% 

E、85% 

答案：E 

8、脑血栓形成后的“超早期”治疗时间一般是指在发病后的  

A、1 小时内 

B、6 小时内 

C、8 小时内 

D、12 小时内 

E、24 小时内 

答案：B 

9、张先生,38 岁,I 型糖尿病病史 10 年,由于酮症酸中毒入院,经治疗意识

恢复,短时间又出现心悸、饥饿、出汗,随后又意识不清,应立即  

A、加大胰岛素用量 

B、加用降糖药 

C、静滴碳酸氢钠 

D、静脉注射 50%葡萄糖 

E、应用呼吸兴奋剂 

答案：D 

10、足月新生儿,第一胎,男,生后第 3天,母乳喂养,生后 24 小时出现黄疸,

皮肤黄染渐加重。查:Hb110g/L,胆红素上升至 230μmol/L,母血型为 O 型,子血

型为 B 型。该患儿护理措施不包括  

A、给予光照疗法 
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B、观察病情变化 

C、保暖 

D、停止母乳喂养 

E、预防感染 

答案：D 

11、秋冬季腹泻的病原体是  

A、轮状病毒 

B、柯萨奇病毒 

C、致病性肠埃希菌 

D、白色念珠菌 

E、金黄色葡萄球菌 

答案：A 

12、神经根型颈椎病患者保守治疗时可采用 

A、皮牵引 

B、颅骨牵引 

C、枕颌带牵引 

D、骨盆带牵引 

E、骨盆悬吊牵引 

答案：C 

13、王某,男性,45 岁,肺炎,主诉呼吸困难,T39.8℃、P102 次/分、R28 次/

分,咳嗽,咳出的痰黏稠,颜面潮红。下列属于主观资料的是 

A、T 

B、P 

C、主诉呼吸困难 

D、颜面潮红 

E、痰黏稠 

答案：C 

14、急性闭角型青光眼急性发作常表现为  

A、突发一眼无痛性急剧的视力下降,甚至完全失明 

B、突发一眼视力下降,完全失明伴眼痛 

C、渐进性无痛性视力下降 

D、渐进性视力下降伴疼痛 

E、突发剧烈眼胀痛、头痛、虹视，视力急剧下降伴恶心、呕吐 

答案：E 

15、结核杆菌在下列哪一种情况下容易被消灭 
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A、阳光下暴晒 

B、暴露在空气中 

C、在胃分泌物中 

D、用青霉素 

E、用强碱性肥皂 

答案：A 

16、肝的主要功能是 ( )  

A、主运化 

B、主神志 

C、主水 

D、主气 

E、藏血 

答案：E 

17、男性,32 岁,运动后突然出现右上腹部剧痛,疼痛放射至右侧中下腹部,

伴恶心、呕吐,尿液呈浓茶色。查体:腹软,右下腹部深压痛,右肾区叩击痛。该

患者最可能的诊断是 

A、十二指肠溃疡 

B、右输尿管结石 

C、急性胆囊炎 

D、急性阑尾炎 

E、右肾结石 

答案：B 

18、末次月经 2009 年 8 月 12 日,其预产期是 

A、2010 年 1 月 15 日 

B、2010 年 1 月 21 日 

C、2010 年 5 月 19 日 

D、2010 年 5 月 5 日 

E、2010 年 9 月 5 日 

答案：C 

19、患者男性,46 岁,溃疡病合并瘢痕性幽门梗阻,术前不可缺少的处理是 

A、每晚温盐水洗胃 

B、输血 

C、胃液分析 

D、灌肠 

E、持续胃肠减压 
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答案：A 

20、不属于急性肺水肿的临床表现为  

A、突然出现的呼吸困难 

B、端坐呼吸,频率增快,口唇发绀 

C、大汗,咳大量粉红色泡沫样痰 

D、双肺满布哮鸣音和湿啰音,心率增快 

E、周围末梢循环差、皮肤湿冷 

答案：E 

21、患者女性,因全身关节痛,面有蝶形红斑,查血抗 Sm 抗体(+),确诊为系

统性红斑狼疮,医嘱避免日光直射,病室紫外线消毒时应回避,外出穿长袖上衣及

长裤,戴帽或撑伞遮阳。原因是  

A、紫外线可致雌激素作用增强 

B、紫外线是本病重要诱因 

C、紫外线直接破坏细胞 

D、紫外线加重关节滑膜炎 

E、紫外线直接损害骨髓 

答案：B 

22、胸部手术应采取 

A、仰卧位 

B、半坐卧位 

C、侧卧位 

D、俯卧位 

E、截石位 

答案：C 

23、患者男,45 岁。多年来牙龈反复红肿,曾多次治疗,近半个月来加重。

查全口牙龈红肿,软垢少量,PD4~5㎜,双侧后下牙 PD5~6㎜,BI3~4度,轻压后溢

出少量脓液。X线片示全口牙槽骨不同程度吸收,牙齿无龋坏情况。全身乏力,

饮食量比一般人大,尿量比较多。需采取的治疗是  

A、全身使用抗生素 

B、牙周局部治疗,同时控制血糖 

C、牙周治疗 

D、牙周局部治疗加全身抗生 

E、全身抗生素使用及控制血糖 

答案：B 

24、适合使用全补偿护理系统的患者是 
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A、昏迷患者 

B、腹部手术后第二天的患者 

C、正在进行化疗的白血病患者 

D、脑卒中一侧肢体瘫痪的患者 

E、剖宫产术后康复出院的产妇 

答案：A 

25、一患者近 3个月来出现时时叹息,心情郁闷,近 1周胁痛如刺,并发现舌

有瘀斑,脉涩等。疾病的脏腑定位是  

A、心 

B、肝 

C、脾 

D、肾 

E、肺 

答案：B 

26、换药室地面上溅有患者血液,应  

A、用干拖把拖净 

B、用湿拖把拖净 

C、用含氯消毒剂拖洗,然后将拖把洗净 

D、用含氯消毒剂拖洗,然后将拖把先消毒、再洗净 

E、用含氯消毒剂拖洗,然后将拖把丢弃 

答案：D 

27、可导致原发性腹膜炎的情况是  

A、胆囊坏死穿孔 

B、胃肠道吻合口渗漏 

C、急性胰腺炎 

D、手术时污染腹腔 

E、细菌经血液循环进入腹腔 

答案：E 

28、行腭裂整复术最适宜的年龄是  

A、5~7 天 

B、10~14 天 

C、3~6 个月 

D、6~12 个月 

E、8~12 个月 

答案：E 
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29、王某,女,32 岁,急性化脓性阑尾炎,急诊行开腹阑尾切除术,术前检查

各项指标均正常。手术结束后,手术器械的消毒灭菌方法应首选  

A、压力蒸气灭菌 

B、环氧乙烷灭菌 

C、2%戊二醛浸泡 

D、75%乙醇擦拭 

E、3%过氧化氢浸泡 

答案：A 

30、使用药物氢氯噻嗪降压治疗的过程中,护士应尤其注意观察 

A、心率 

B、血钾 

C、血氧饱和度 

D、血压 

E、肾功能 

答案：B 

31、4 个月小儿,出生体重为 3.5kg,预计其体重应为  

A、4.8 

B、6.3 

C、6.8 

D、7.0kg 

E、12.8kg 

答案：B 

32、血小板低于下列哪个值时,临床应警惕颅内出血  

A、100×109/L 

B、80×109/L 

C、60×109/L 

D、40×109/L 

E、20×109/L 

答案：E 

33、扁周脓肿表现为 

A、发热、咽痛、声音嘶哑 

B、咽痛一侧重、吞咽困难、发热 

C、发热、咽痛、吞咽痛 

D、发热、声音嘶哑、呼吸困难 

E、进行性声音嘶哑、憋气、偶咳 
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答案：B 

34、以下与各种流产相对应的临床特点,正确的是 

A、完全流产:腹痛,阴道流血,宫口已开 

B、先兆流产:宫口未开,阴道出血量少于月经量 

C、难免流产:阴道出血少,未破膜 

D、不全流产:宫口未开,阴道出血量减少 

E、稽留流产:流产连续发生 3次或 3次以上 

答案：B 

35、早期诊断宫颈癌无意义的项目是  

A、阴道镜 

B、腹腔镜 

C、宫颈刮片细胞学检查 

D、宫颈活体组织检查 

E、锥形切除宫颈后活检 

答案：B 

36、气管切开的首选部位是  

A、气管 2~3 环 

B、气管 3~4 环 

C、气管 4~5 环 

D、气管 5~6 环 

E、气管 1~2 环 

答案：B 

37、下列描述不属于喉的生理功能的是  

A、呼吸功能 

B、吞咽功能 

C、保护功能 

D、屏气功能 

E、发声功能 

答案：B 

38、晚期肝硬化最严重的并发症是 

A、肝肾综合征 

B、上消化道出血 

C、原发性肝癌 

D、感染 

E、肝性脑病 
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答案：E 

39、正常人视神经凹陷与视神经盘直径的比值,即 C/D 多在  

A、0.2 以下 

B、0.3 以下 

C、0.4 以下 

D、0.5 以下 

E、0.6 以下 

答案：B 

40、单纯性肾病患儿最显著的症状是 

A、少尿 

B、血尿 

C、高度水肿 

D、高血压 

E、心力衰竭 

答案：C 

41、王先生,55 岁,近一个月持续痰中带血。胸部听诊在左上肺可闻局限性

哮鸣音,咳嗽后无改变。诊断应首先考虑 

A、左肺炎 

B、支气管肺癌 

C、支气管哮喘 

D、支气管扩张 

E、肺脓肿 

答案：B 

42、缺铁性贫血为 

A、大细胞正常色素性贫血 

B、大细胞低色素性贫血 

C、正常细胞正常色素性贫血 

D、小细胞低色素性贫血 

E、小细胞正常色素性贫血 

答案：D 

43、一名 35 岁女工,一个月前流产时失血较多。现常感心悸、心烦、眠差

多梦、易惊,近日工作紧张、繁忙,故上述症状加重,甚至彻夜不眠。口干、颧红,

手足心热,尿黄,便干,舌淡红,尖红,苔少,脉细数。目前疾病的性质是 

A、气虚 

B、精液不足 
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C、阴虚 

D、阳虚 

E、血虚 

答案：C 

44、患者女性,20 岁,近一个半月来干咳伴有低热,自觉乏力。听诊右上锁

骨下区有固定的湿性啰音,怀疑其肺结核患者在治疗过程中,判断结核化疗效果,

最重要的指标是 

A、PPD 试验阴性 

B、体温恢复正常,体重增加 

C、ESR 恢复正常 

D、痰结核菌转阴 

E、病灶吸收好转 

答案：D 

45、张力性气胸的现场急救处理是  

A、抗感染 

B、剖胸探查 

C、固定胸壁 

D、穿刺排气减压 

E、迅速封闭胸壁伤口 

答案：D 

46、与肝疏泄功能不相关的是  

A、脾胃功能 

B、气血运行 

C、情志调整 

D、气机调整 

E、气虚 

答案：E 

47、急性闭角型青光眼禁用 

A、缩瞳剂 

B、镇静剂 

C、碳酸酐酶抑制剂 

D、高渗剂 

E、扩瞳剂 

答案：E 
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48、患者男性,65 岁,既往体健。近一年来经常出现头晕、单肢无力并有麻

木感,一般持续 10~20 分钟后症状完全消失,未予重视。今日午睡醒来突然发现

右侧肢体无力,不能说话,但神志清楚。家人迅速将其送至医院。经 CT 证实患者

脑内无出血灶存在,且患者从发病至今仅 2小时。则目前最应该积极采取下列哪

项治疗措施 

A、抗凝治疗 

B、抗血小板聚集治疗 

C、脑保护治疗 

D、超早期溶栓治疗 

E、脱水降颅压治疗 

答案：D 

49、患者男性,20 岁,上唇部肿胀疼痛 3 天,伴全身发热。检查体温 38℃,上

唇肿胀明显,可见多个脓头。此部位感染最常见的致病菌为 

A、大肠埃希菌 

B、白色念珠菌 

C、变形链球菌 

D、铜绿假单胞菌 

E、金黄色葡萄球菌 

答案：E 

50、有关吸宫术的描述,正确的是 

A、适合于中期妊娠要求终止者 

B、适合妊娠 10 周内要求终止者 

C、多用于妊娠 11~14周要求终止妊娠者 

D、用于妊娠剧吐伴酸中毒未纠正者 

E、用于疾病急性期不能继续妊娠者 

答案：B 

51、护理程序的最后步骤是  

A、评价 

B、评估 

C、诊断 

D、计划 

E、实施 

答案：A 

52、主要作用是内旋,次要作用是下转和外转的是 

A、内直肌 
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