
2024-2025 学年宁夏银川市育才中学高三下学期 2 月月考语文试题
请考生注意：

1．请用 2B 铅笔将选择题答案涂填在答题纸相应位置上，请用 0．5 毫米及以上黑色字迹的钢笔或签字笔将主观题的答

案写在答题纸相应的答题区内。写在试题卷、草稿纸上均无效。

2．答题前，认真阅读答题纸上的《注意事项》，按规定答题。

1、阅读下面的文字，完成下面小题。

再好吃的菜品，点餐取餐也不过量；碰到再特殊的情况，也不以“机闹”“路怒”的形式宣泄……近年来，随着

精神文明建设的不断深入，越来越多的人在关注自我的同时也学会照顾他人，在维护自身权益的同时也习惯思考公共

利益。(    )。文明不是一天养成的，既需要春风化雨的      润泽，也离不开制度化的刚性约束。比如，关于公园

能否采摘野菜，有关部门早已出台过规定，但此类行为屡禁不绝，甚至还有人认为，公园里精心修饰的花草、人工种

植的林木理应保护，但拔野菜      。这样的说法并不能为“私采滥挖”提供合理化支持。事实上，野花野草的生态

功能同样不可小觑，它们何尝不是绿化工程的有机组成部分?出现这种现象，归根结底还是落实出了问题。现实中，无

论是招募公共文明引导员，还是开设“黑名单”制度，种种创新举措的出台，都是为了让纸上的规章         。 制

止不文明行为，用制度_     文明。这是绝大多数人所乐见的。岁月不居，时节如流，人们的生活方式在变化，但不

变的是对文明的期许。加强每个人的道德，自觉保卫公共文明，文明的甘泉才能美育更多人的心田。

1．下列填入文中括号内的语句，衔接最恰当的一项是

A．我们社会的亮丽底色，正是这样的文明举止

B．文明举止正体现了我们社会这样的亮丽底色

C．我们社会的文明举止，正是这样的亮丽底色

D．这样的文明举止，正是我们社会的亮丽底色

2．依次填人文中横线上的词语，全都恰当的一项是

A．涵养  无伤大雅  立起来  捍卫

B．蕴涵  无足挂齿  立起来  捍卫

C．蕴涵  无伤大雅  竖起来  维护

D．涵养  无足挂齿  竖起来  维护

3．文中画横线的句子有语病，下列修改最恰当的一项是

A．每个人加强道德，自觉守护公共文明的大环境，文明的甘泉才能滋润更多人的心田。

B．每个人加强道德自律，自觉守护公共文明的大环境，文明的甘泉才能滋润更多人的心田。

C．每个人加强道德自律，自觉守护公共文明的大环境，文明的甘泉才能养育更多人的心田。

D．每个人加强道德，自觉守护公共文明的大环境，文明的甘泉才能养育更多人的心田。

2、阅读下面的作品，完成下面小题。



动物的“半睡眠”现象

（意大利）吉安・加斯通·马塞带

地球上的生物都有一个非常显著的特征，那就是它们的生理和行为已经适应了白天和黑夜的交替，大脑的生物钟

与环境信号同步，机体的生理变化也多以 24小时为周期，即量夜节律。为了平衡休息和生存，鲸豚动物、一些鸟类演

化出了独特的睡眼方式。它们可以只用一半大脑睡眠，另一半大脑保持警觉，即单半球慢波睡眠(USWS）。

半脑大脑睡眠的研究始于 1964年。当时，研究员约翰·C·利利观察到海豚在白天休息时，只闭上了一只眼睛，

他因此提出海豚可能只用一边大脑睡眠。

后续所究最终弄明白了鲸目动物的大脑是如何工作的。鲸目动物，包括鲸鱼、海豚和鼠海豚仍是半脑睡眠的主要

研究对象。这些动物保留着祖先在陆地生活时的两个特征：用肺呼吸和维持恒定体温(体温调节)。用单边大脑睡眠似

乎有利于它们在水中保留这些特征。

最近，俄罗斯科学院列夫·穆克梅托夫和同事对鲸目动物的大脑开展了更深入的研究，研究对象是瓶鼻海豚。在

脑电图上，研究人员发现这种动物的大脑总是一个半球处于慢波睡眼，而一个半球处于清醒的状态。两个半球很少同

时处于睡眠状态(即双半球慢波睡眠，BSWS)，同时，他们也没有记录到与做梦有关的快速眼动睡眠(REM）。

在 USWS期间，海豚清醒的大脑半球负责控制游泳和浮上水面呼吸。利利根据粗略的观察总结出，海豚睁开的那只

眼睛与清醒的大脑半球相连，从而让海豚在另一半大脑休息时，也能防范捕猎者并与同伴一起游动。1999年，美国洪

堡州立大学的 P・唐思·戈利观察到，当海豚成群结队地游泳时，成员身上睁开的那只眼睛会与其他成员保持眼神交流。

海豚同时还要面对冰冷海水导致的热量损失。约输内斯堡沃特斯兰德大学的普拉尼什里・皮莱和保罗·R·芒格观

察发现，海豚在休息时保持一边大脑半球清醒，使得它能够在水中频繁摆动鳍和尾巴，并在靠近水面处盘旋游动，以

此保持体温。

我们已经知道，在鲸豚类和其他动物身上，“睡眠——醒觉周期”由多个脑部结构的互动控制，包括脑干、下丘

脑和基底前脑，我们目前掌握的线索，仍不足以揭示是什么在精确地调控半脑睡眠。

2012年，悉尼大学的数维・J·凯季奥拉和同事构建了一个 USWS的数学模型，用来代表海豚的睡眠习惯。在模型

中，两个半球位于下丘脑的亚结构——即腹外倒视前核，能够在单个半球睡眠时交换信息，对睡眠进行调控。

从表面上看，在两个大脑半球之间传递的抑制信号会让一边半球保持清醒，让另一半球进入睡眠。位于脑干的后

连合等大脑深部结构也参与其中(海豚的后连合非常大，这不禁让人思考它在管理睡眠中的作用)。凯季奥拉和同事构

建的模型让神经科学家得以研究海豚大脑如何将睡眠精细地分配给两个半球。环境信息似乎也起到了一定作用。由于

下丘脑中促进睡眠的神经元具有温度敏感性，因此大脑温度的改变就会影响这些神经元的放电水平。事实上，穆克梅

托夫和同事在 1982年发现，当海豚处于 USWS时，睡眠的大脑半球的温度下降了，而清醒的大脑半球则维持不变。

(有删改)

1．下列对文中科研人员研究内容的理解，不正确的一项是       （   ）

A．约输・C·利利最早提出半脑大脑睡眠理论，他发现海豚只用一边大脑睡眠。



B．列夫・穆克梅托夫和同事发现瓶鼻海豚大脑的两个半球很少同时处于睡眠状态。

C．美国大学教授发现，成群海豚游泳时，睁开的眼睛会与其他成员保持眼神交流

D．悉尼大学的教授们构建了一个研究海豚的睡眠习惯的 USWS的数学模型。

2．下列对原文内容的概括和分析，不正确的一项是                  （   ）

A．单半球慢波睡眠是一部分动物因平衡休息和生存的需要演化出的独特的睡眠方式。

B．科学家已经知道脑部结构的互动控制，但尚不知道是什么在精确地调控半脑睡眠。

C．鲸目动物用单边大脑睡眠有利于它们在水中保留祖先在陆地生活时的特征。

D．睡眠的大脑半球的温度下降影响神经元的放电水平，大脑半球进入睡眠。

3．请结合全文，概括科学家运用数学模型对大脑半球睡眠的研究成果。

3、阅读下面的文字，完成下面小题。

所有的水都是你的纪念碑

①缠绕这座城市的水都是有来历的。

②那天到得早，大明湖也许刚醒来，朦胧中水波不兴。沿湖走几步，却似听到了话语声，瞻顾去找，四周无人，

湖面如镜，枝叶低垂，只有那些仿佛从水底发出的微细声音跳进耳里，鱼贯而入。

③济南是鼎鼎大名的泉城，水源众多，耳熟能详的有趵突泉、黑虎泉、大明湖，似乎每一位到济南的人都不愿错

过。水邀请我们作想象的旅行。700多处天然泉，潜伏地下，阡陌纵横，想象中那应该是中国的“地下威尼斯水城”。

我在两年前的夏秋之交来过，像是赴一场水的约会。地下那么多的水，从何奔流而来，又在召唤什么，人们并不去探

究，只愿欣赏水所带来的陪伴和惊奇。我多年生活在洞庭湖畔，也见识过不少江河湖泊，睁眼闭眼都可触摸到水的身

影。我深深地懂得，水流动在一座城市里，就是对古老记忆的唤醒，对生活在此的人的内心烛照。

④济南是古城，齐鲁大地的中心。“海右此亭古，济南名士多”，随便翻开历史的一页，一个个显赫的名字就让人

对这片土地心生钦敬。诞生于此的有名君大舜、神医扁鹊、名将秦琼、名相房玄龄，名词人李清照、辛弃疾，到此游

历生活工作过的有著名诗人李白、杜甫、黄庭坚、曾巩，著名小说家刘鹗，现代文学家老舍等等。这里的水，印鉴过

他们的面容，涤荡过他们的身体，也守护过祖辈灼热的灵魂。

⑤水，像时间里的淘洗器，在覆遮中显影那些珍贵的过往。

⑥曾巩整饬过济南的水。济南的地势从古至今都是南高北低，济南城的北边老城区，地势低洼，水最喜欢朝这里

奔涌聚集。原先安静清澈的水，却成了人们心头的隐忧。宋熙宁四年，52岁的曾巩来济南担任齐州地方长官。入夏到

来的他，横亘眼前的不仅有风景，也有积水顽症。宋代文人多为务实的改革家，曾巩“无忘夙夜，勉尽疲驽”，大刀阔

斧地在北城大规模地修堤筑堰、疏水浚道、挖渠建闸。一番疏堵，水的格局悄然变化。全城地下泉水的流积之处聚为

大明湖。曾巩深谋远虑的是水的平衡，他主持在大明湖上修筑了一条贯穿南北的“百花堤”，大堤将湖分成东西两半，

从南岸登临北岸北渚亭，大堤可行吟可驻足。后人感念，称此为“曾堤”。来过济南两次，沿曾堤欣赏过大明湖风光的

苏轼，治理西湖的方法也就是受此启发。



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载或阅读全

文，请访问：https://d.book118.com/737102132003010000

https://d.book118.com/737102132003010000

