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手术室护理概述

PART 01



手术室护理定义与重要性

手术室护理定义

手术室护理是指在手术室内对患者进

行全面、细致的护理工作，以确保手

术顺利进行并促进患者术后恢复。

手术室护理重要性

手术室护理对于保障手术安全、提高

手术成功率、减少并发症、促进患者

康复等方面具有重要意义。



手术室护士是手术团队中不可或缺的一员，负责与医生、麻醉师等其他团队成员紧密合作，共同保障手术的顺利

进行。

手术室护士角色

手术室护士的职责包括患者接送、器械准备、术中配合、观察记录、术后整理等，要求具备高度的专业素养和严

谨的工作态度。

手术室护士职责

手术室护士角色与职责



手术室应保持整洁、无菌，温度、湿

度、光照等环境条件需符合手术要求，

以确保手术的顺利进行。

手术室设备包括手术台、无影灯、电

刀、吸引器、监护仪等，这些设备在

手术中发挥着重要作用，需定期维护

和保养以确保其正常运转。

手术室环境及设备简介

手术室设备

手术室环境



术前准备与评估
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包括姓名、性别、年龄、住院号、手术名称、手术部位等。

核对患者基本信息

了解患者病情、手术史、过敏史等，评估患者手术风险及护

理需求。

术前访视

患者信息核对及术前访视



根据手术类型选择合适的
手术器械，检查器械是否
完好、齐全，确保无菌状
态。

手术器械准备 敷料准备 药品准备

准备足够的无菌敷料，包
括纱布、棉球、绷带等，
以备术中使用。

根据手术需要准备相应的
药品，如麻醉药、抗生素、
止血药等，确保药品质量
及有效期。

030201

手术器械、敷料及药品准备



手术室环境准备
保持手术室整洁、干燥、通风良好，调节适宜的室温和湿度。

消毒措施
对手术室进行全面消毒，包括空气消毒、物体表面消毒等，确保手术在无菌环

境下进行。同时，对手术器械、敷料等进行高压蒸汽灭菌或低温等离子灭菌，

确保无菌状态。

手术室环境准备与消毒措施
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进行手术操作时，必须保持无菌状态，避免
微生物污染。

严格遵守无菌技术原则

确保手套和手术衣的无菌性，减少污染风险。

正确穿戴无菌手套和手术衣

正确选择和使用无菌物品和器械，确保其有
效性和安全性。

合理使用无菌物品和器械

对手术室环境进行定期监测和消毒，保持手
术室的洁净度。

定期监测和消毒手术室环境

无菌技术操作规范及注意事项



熟悉手术器械名称和用途
掌握各种手术器械的名称、用途和使用方法

。

准确传递手术器械
在手术过程中，准确、迅速地传递手术器械

，确保手术的顺利进行。

与医生密切配合
与手术医生保持密切的配合，共同完成手术

操作。

注意器械的清洁和保养
手术结束后，对器械进行彻底的清洁和保养

，延长其使用寿命。

器械传递与配合技巧培训
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