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活动背景与目的

CHAPTER



宪法是国家的根本大法，是公民权利的保障书。为了提高青

少年对宪法的认识和了解，培养他们的法治意识和公民素养，

我们组织了这次学宪法讲宪法班会活动。

在当前社会，青少年违法犯罪现象时有发生，这与他们对宪

法的认知不足有很大关系。因此，通过这次班会活动，我们

希望能够帮助青少年树立正确的法治观念，增强他们的法律

意识。

活动背景



增强青少年对宪法的认知和理
解，培养他们的法治观念和公
民素养。

提高青少年对宪法重要性的认
识，使他们能够自觉遵守宪法
和法律法规，做到知法守法。

通过学习宪法，引导青少年树
立正确的世界观、人生观和价
值观，促进他们健康成长。

活动目的
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活动内容与过程
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由专业律师进行主题演讲，详细

解读宪法的历史、内容和意义，

以及宪法在日常生活中的作用。

演讲内容

通过生动、具体的案例，律师将

宪法知识深入浅出地呈现给同学

们，使大家对宪法有了更深入的

了解。

演讲效果

主题演讲



分组讨论如何在实际生活中运用宪法，

以及如何提高宪法意识。

同学们积极发言，分享了自己对宪法

的理解和在实际生活中的运用，提出

了许多有创意的建议。

小组讨论

讨论成果

讨论主题



问答环节
针对演讲和讨论的内容，进行互动问答，解答同学们关于宪法的疑惑。

问答效果
通过问答环节，同学们更加深入地理解了宪法，同时也锻炼了自己的思考和表

达能力。

互动问答
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活动效果与收获
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参与度
本次班会活动共有100%的学生参与，大家表现出极高的热情和积极性。

反馈

活动结束后，通过问卷调查了解到90%的学生对宪法有了更深入的了解，认为此

次活动收获颇丰。

参与度与反馈
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