
第三章 社会结构中的体育运动

                           --钟奇
琪
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第一节 体育运动与经济的互动

•一、体育运动必须顺应生产方式
•生产方式：是指社会生活所必需的物质资料的谋
得方式，在生产过程中形成的人与自然界之间和
人与人之间的相互关系的体系。生产方式的物质
内容是生产力，其社会形式是生产关系，生产方
式是两者在物质资料生产过程中的统一。
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•（一）生产力变革引起生产方式变化和劳动结构
的变化

•（二）生产力变革对劳动者的健康影响在身体部
位和性质上都发生变化
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二、经济发展水平对体育运动的制
约

•体育运动必须与国家的经济协调发展。

•社会的物质生产水平从根本上决定着体育运动发
展的规模和速度，决定着体育事业内部的结构和
比例。

•一个国家或地区国民生产总值、国民平均收入等
指标是体育运动发展的前提指标。前者对竞技体
育可以起较大的作用，后者则对群众体育和学校
体育的影响表现较为直接

4学习交流PPT



三、经济结构变革对体育运动的影
响

•（一）所有制结构转变对体育运动的影响
•所有制结构：一般指生产资料的所有制结构，包
含两层含义：

•生产资料所有制的内部结构：每种所有制的内部
结构关系，包括对生产资料的所有、占有、支配
和使用等方面的经济关系。

•生产资料的外部结构：各种不同所有制在一定社
会中的地位、作用及相互关系。
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•所有制结构有两大特点：
•一，国有与非国有经济都在上升，但非国有经济
增长速度快于国有经济。

•二，民营经济空前发展，体现在固有资产增速、
企业数量增加、单个企业规模扩张、企业创新提
升等方面。
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•（二）产业结构调整对体育运动的影响
•产业结构通常指产业间的关系结构，包括各产业
内部的构成状况及相互制约的数量比例和关联度
的关系。是反映一个国家或地区经济结构的重要
指标，同时也是影响经济增长的重要因素。

•改革开放以来逐步加大第三产业的数量和产值的
产业结构调整，是我国经济改革的重要任务。
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四、体育对经济发展的作用

•（一）对劳动者素质的提高
•（二）对企业文化的建设
•（三）体育经济的形成与发展对国民经济的促进
作用
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第二节 体育运动与政治的互动

•政治是经济的集中表现。

•长期以来，人们从事着三种基本的生产活动，即
人类自身人口的生产、物质生产和精神生产。社
会对着三种生产活动和人际关系要实行各种控制
和调节。其中最基本的、最宏观的控制系统就是
政治。

9学习交流PPT



•我们现在必须面对这个现实，即奥运会不仅是一
个体育事件，也是一个政治事件。

•                                         --
彼得。尤伯罗斯
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一、体育与国内政治

•（一）政治的需要制约体育的目的和性质
•政治是对社会起作用的最基本、最宏观的控制、
调节系统。对社会的各子系统施加影响。

•社会对体育的需要，体现了政治的控制，制约着
体育的目的和性质。

•在特定的历史时期，由于政治任务的紧迫性，体
育的目的、性质受政治制度、方针、政策的制约
性就表现得极为明显。
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•（二）政治制度规定着体育制度的类型
•体育制度是政治制度的一部分，不同的政治制度
形成不同类型的体育制度。

•资本主义具有高度分散特征的政治管理制度，就
形成了私人控制基础上的体育体制。

•在我国，计划经济时代，国家实行高度政府统治
的体制，体育实行的是具有国家集中型特征的举
国体制

•进入市场经济后，政治体制出现了社会分化的趋
向，体育的体制也随之出现社会化和多元化的趋
向。
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•（三）政治思想意识制约体育的价值观念
•（四）体育可以提高国家的地位，表现国家的软
实力

•（五）体育能够促进国内政治的统一和各民族的
团结
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二、体育运动与国际政治

•（一）体育可以促进国际文化交流与增进国家友
谊

•（二）服务于国家的外交政策，提供特殊的外交
场合和手段
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三、政治家与体育运动
（一）政治家对体育运动的推动作用

（二）政治家运用体育运动展示活力和亲民形象

（三）政治家的爱好可对某个体育活动项目产生重要
影响
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