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微专题一　湖泊的成因及其特征

[知识链接]

1．四类湖泊的成因实例分析

(1)成因与特征。
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举例 成因 特征

贝加尔湖、青海湖 构造湖
断裂下陷，积水成湖，湖水较深，湖岸陡

峭

五大连池、镜泊湖 堰塞湖
由滑坡、火山活动等地质灾害形成，物体

阻塞河道，堰塞体往往不稳定，易垮坝

长白山天池 火口湖
火山口积水而成，多为近圆形，湖岸陡，

湖水深

北美五大湖、欧洲高

山湖泊
冰川湖 冰川侵蚀形成洼地，积水而成



第四章　陆地水与洋流地理　选择性必修1　自然地理基础　配湘教版

2．湖泊水文特征的影响因素

(1)水位。

特点 具体变化

周期性的

年变化主

要取决于

湖水的补

给方式　

以降水补给为主的湖泊，雨季水位最高，旱季最低

以冰雪融水补给为主的高原湖泊，最高水位在夏季，最低水位

在冬季

以地下水补给为主的湖泊，水位变动一般不大

有些湖泊因受湖陆风、海潮、冻结和冰雪消融等影响，产生周

期性的日变化
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特点 具体变化

非周期性

的变化　

往往是因风力、气压、暴雨等造成的。此外，地壳变动、湖口

河床下切以及灌溉发电等人类活动也可使水位发生较大变化

与湖泊底

部地形的

关系　

湖盆底部地形平坦、湖水较浅的，水位变化大

湖水深、地形坡度大的，水位变化小



第四章　陆地水与洋流地理　选择性必修1　自然地理基础　配湘教版

(2)其他特征。

特征 影响因素

盐度
气候(降水量、融冰量、融雪量、蒸发量)，河流(流入、流出

)，生产生活用水，湖泊封闭程度

含沙量 周围地形、气候、河流、湖床深浅、附近风沙情况

结冰

状况

直接因素是气温，间接因素有纬度、地形、盐度、水深、离

陆地远近、流动性、温泉(地热)

生物 气温、饵料、水域面积、封闭程度、人类活动影响、地形
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3．盐湖的形成条件

角度 因素及影响

蒸发量大于

淡水补给量

淡水

补给

量少

降水→气候干旱，降水量稀少，湖水补给量少

冰川融水→(冰川消退)冰川融水补给量减少

径流汇入→无径流汇入或少径流汇入，淡水补给量少

人为→工农业用水、生活用水、水库截留等，导致入

湖淡水减少
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角度 因素及影响

蒸发量大

于淡水补

给量

蒸发

量大

气候干旱，气候变暖等，导致蒸发量增大

纬度低，气温高，蒸发量大

风力强劲，加剧蒸发

内流湖 无径流排出盐分，盐分不断累积，最终形成盐湖

特殊情况
早期为海洋，后经地壳抬升，形成以海水为主的湖

水；地势低于海平面，与海洋水连接，海水渗入
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4．湖泊面积缩小的原因、影响及对策

(1)咸水湖。

自然原因：①降水少，蒸发旺盛；②全球变暖，蒸发加剧。

人为原因：①过度地引水灌溉，入湖水量减小；②破坏植被，植被

涵养水源能力下降。

治理措施：①统筹上、中、下游用水，协调生活、生产、生态用水

关系；②控制人口过快增长和资源开发规模，节约和合理利用水资源。
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(2)淡水湖。

项目 内容 治理对策

自然

原因

泥沙淤积，

湖面减小

禁止天然林的过度砍伐，植树造林，

保持水土，减少泥沙淤积

人为

原因

围湖造田，

湖面减小
退田还湖，移民建镇

危害：①调蓄洪水的能力下降，洪涝灾害频繁；②影响航运；③破

坏生物多样性。
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[试题演练]

(2020年佛山模拟)如图为我国某区域湖泊分布图，图中盐湖湖水盐

度高，以产盐而得名。在盐湖西侧，自东向西分布着3个内流湖。2011

年9月卓乃湖溃决后，库赛湖、海丁诺尔湖湖水外溢，使盐湖面积迅速

扩张，并在各湖之间形成河道。据此完成第1～3题。
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