
 

专题4.2 三角恒等变换试题 文 

【三年高考】 

1. 【2016高考天津文数】已知函数 )0(
2

1
sin

2

1

2
sin)( 2  


x
x

xf ， Rx .若 )(xf 在区间 )2,( 

内没有零点，则的取值范围是（    ） 

（A） ]
8

1
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【答案】D 

2.[2016高考新课标Ⅲ文数]若 tan
1

3
   ，则cos2 （      ） 

（A）
4

5
     （B）

1

5
       （C）

1

5
     （D）

4

5
 

【答案】D 

【解析】

2
2 2 2

2 2 2
2

1
1 ( )cos sin 1 tan 43cos 2

1cos sin 1 tan 51 ( )
3

  


  


 

   
 



． 

3. 【2016高考浙江文数】已知 22cos sin 2 sin( ) ( 0)x x A x b A      ，则 A ______，b ______． 

【答案】 2 ；1． 

【解析】 22cos sin2 1 cos2 sin2 2sin(2 ) 1
4

x x x x x


       ，所以 2, 1.A b   

4. 【2016高考新课标1文数】已知 θ 是第四象限角,且sin(θ +
π

4
)=

3

5
,则tan(θ –

π

4
)=. 

【答案】
4

3
  



 

5. 【2016高考山东文数】设 2( ) 2 3sin( π )sin (sin cos )f x x x x x     . 

（I）求 ( )f x 得单调递增区间； 

（II）把 ( )y f x 的图象上所有点的横坐标伸长到原来的2倍（纵坐标不变），再把得到的图象向左平移
π

3

个单位，得到函数 ( )y g x 的图象，求
π

( )
6

g 的值. 

【解析】（ ）由

     22 3 sin sin sin cosf x x x x x     22 3sin 1 2sin cosx x x  

 3 1 cos 2 sin 2 1x x    sin 2 3 cos2 3 1x x    2sin 2 3 1,
3

x
     

 
 

由  2 2 2 ,
2 3 2

k x k k Z
  

       得  5
,

12 12
k x k k Z

 
       

所以，  f x 的单调递增区间是  5
, ,

12 12
k k k Z

 
      

（或  5
( , )

12 12
k k k Z

 
    ） 

（）由（ ）知  f x 2sin 2 3 1,
3

x
     

 
把  y f x 的图象上所有点的横坐标伸长到原来的 2倍

（纵坐标不变），得到 y  2sin 3 1
3

x
     

 
的图象，再把得到的图象向左平移

3


个单位，得到

y 2sin 3 1x   的图象，即   2sin 3 1.g x x   所以  2sin 3 1 3.
6 6

g
       
 

 

6. 【2015高考福建，文6】若
5

sin
13

   ，且为第四象限角，则 tan 的值等于（     ） 

A．
12

5
   B．

12

5
     C．

5

12
  D．

5

12
  

【答案】D 



 

 

7.【2015高考重庆，文6】若
1 1

tan , tan( )
3 2

a a b= + = ,则 tan =b （    ） 

(A)  
1

7
          (B) 

1

6
          (C) 

5

7
          (D) 

5

6
 

【答案】A 

【解析】

1 1
tan( ) tan 12 3tan tan[( ) ]

1 11 tan( ) tan 71
2 3

  
   

  

 
     

   
，故选A. 

8.【2015高考上海，文17】已知点 A的坐标为 )1,34( ，将OA绕坐标原点O逆时针旋转
3


至OB ，则

点 B的纵坐标为（    ）. 

A.
2

33
          B.  

2

35
C. 

2

11
             D. 

2

13
 

【答案】D 

【解析】设直线OA的倾斜角为， )0,0)(,(  nmnmB ，则直线OB 的倾斜角为 



3
，因为 )1,34(A ， 

所以
34

1
tan  ，

m

n
 )

3
tan( 


，
33

13

34

1
31

34

1
3







m

n
，即 22

169

27
nm  ， 

因为 491)34( 2222  nm ，所以 49
169

27
22  nn ，所以

2

13
n 或

2

13
n （舍去）， 

所以点 B的纵坐标为
2

13
. 

9.【2015高考广东，文16】已知 tan 2  ． 

（1）求 tan
4


  
 

的值； 

（2）求
2

sin 2

sin sin cos cos 2 1


     

的值． 



 

 

10. 【2014高考全国2卷文第14题】 函数 xxxf cossin2)sin()(   的最大值为________． 

【答案】1 

【解析】由已知得， ( ) sin cos cos sin 2cos sinf x x x x     sin cos cos sinx x   sin( )x    

1 ，故函数 xxxf cossin2)sin()(   的最大值为1． 

11. 【2014高考陕西卷文第13题】 设
2

0


  ，向量 )cos,1(),cos,2(sin   ba ，若 0ba ，

则 tan ______. 

【答案】
1

2
 

 

12. 【2014高考江西文第16题】已知函数       xxaxf 2coscos2 2 为奇函数，且 0
4








f ，其

中   ，， 0Ra . 

（1）求 ，a 的值； 

（2）若 













 





，，
25

2

4
f ，求 







 
3

sin


 的值. 



 

 

【三年高考命题回顾】 

纵观前三年各地高考试题,三角函数的化简、求值及最值问题，是每年高考必考的知识点之一，题型一般是

选择和填空的形式，大题往往结合三角函数图像与性质，解三角形，主要考查同角三角函数的基本关系式，

三角函数的诱导公式，和、差、倍、半、和积互化公式在求三角函数值时的应用，考查利用三角公式进行

恒等变形的技能，以及基本运算的能力，特别突出算理方法的考查． 

【2017年高考复习建议与高考命题预测】 

由前三年的高考命题形式可以看出，三角恒等变换是研究三角函数的图象与性质，解三角形的基础，在高

考中单独命题的情况很少，大多数省份对于三角恒等变换的考查，是结合三角函数的图象与性质，解三角

形进行命题，由此可见，高考加大了对三角恒等变换的考查力度，高考命题考查的重点是诱导公式公式，

同角三角函数基本关系，两角和与差的正弦、余弦、正切公式以及二倍角公式．预测在2017年的高考试卷

中，三角函数式的恒等变形，如利用有关公式求值，与三角函图象与性质结合，或与解三角形结合，解决

简单的综合问题，在填空题和选择题中出现，主要考查"三基"(基础知识、基本技能、基本思想和方法)以

及综合能力，难度多为容易题和中档题.故在2017年复习备考过程中既要注重三角知识的基础性，突出三

角函数的图象、周期性、单调性、奇偶性、对称性等性质.以及化简、求值和最值等重点内容的复习，又要

注重三角知识的工具性，突出三角与代数、几何、向量的综合联系，以及三角知识的应用意识. 

这部分常常以选择题和填空题的形式出现，有时也以大题的形式出现，因此能否掌握好本重点内容，在一

定的程度上制约着在高考中成功与否.在2017年复习备考过程中既要注重以下几点： 

1．两角和与两角差的正弦、余弦、正切公式，二倍角的正弦、余弦、正切公式在学习时应注意以下几点： 



 

（1）不仅对公式的正用逆用要熟悉，而且对公式的变形应用也要熟悉； 

（2）善于拆角、拼角，如     ，         22 ， 等； 

（3）注意倍角的相对性 

（4）要时时注意角的范围 

（5）化简要求：熟悉常用的方法与技巧，如切化弦，异名化同名，异角化同角等. 

2．证明三角等式的思路和方法. 

（1）思路：利用三角公式进行化名，化角，改变运算结构，使等式两边化为同一形式. 

（2）证明三角不等式的方法：比较法、配方法、反证法、分析法，利用函数的单调性，利用正、余弦函数

的有界性，利用单位圆三角函数线及判别法等. 

3．解答三角高考题的策略. 

（1）发现差异：观察角、函数运算间的差异，即进行所谓的“差异分析”. 

（2）寻找联系：运用相关公式，找出差异之间的内在联系. 

（3）合理转化：选择恰当的公式，促使差异的转化. 

4．加强三角函数应用意识的训练 

由于考生对三角函数的概念认识肤浅，不能将以角为自变量的函数迅速与三角函数之间建立联系，造成思

维障碍，思路受阻.实际上，三角函数是以角为自变量的函数，也是以实数为自变量的函数，它产生于生产

实践，是客观实际的抽象，同时又广泛地应用于客观实际，故应培养实践第一的观点.总之，三角部分的考

查保持了内容稳定，难度稳定，题量稳定，题型稳定，考查的重点是三角函数的概念、性质和图象，三角

函数的求值问题以及三角变换的方法. 

5．变为主线、抓好训练 

变是本章的主题，在三角变换考查中，角的变换，三角函数名的变换，三角函数次数的变换，三角函数式

表达形式的变换等比比皆是，在训练中，强化变意识是关键，但题目不可太难，较特殊技巧的题目不做，

立足课本，掌握课本中常见问题的解法，把课本中习题进行归类，并进行分析比较，寻找解题规律. 

针对高考中题目看，还要强化变角训练，经常注意收集角间关系的观察分析方法.另外如何把一个含有不同

名或不同角的三角函数式化为只含有一个三角函数关系式的训练也要加强，这也是高考的重点.同时应掌握

三角函数与二次函数相结合的题目. 

[易错提示] 三角函数求值中要特别注意角的范围，如根据 2
1 cos 2

sin
2





 求 sin的值时，



 

1 cos 2
sin

2





  中的符号是根据角的范围确定的，即当的范围使得sin 0  时，取正号，反之取

负号．注意在运用同角三角函数关系时也有类似问题． 

 

【2017年高考考点定位】 

高考对本部分内容的考查主要以小题的形式出现，即利用三角函数的定义、诱导公式及同角三角函数的关

系及和、差、倍、半、和积互化公式进行求值、变形，求参数的值,求值域，而大题常常在综合性问题中

涉及三角函数的定义、诱导公式及同角三角函数的关系及和、差、倍、半、和积互化公式的应用等，在这

类问题的求解中，常常使用的方法技巧是“平方法”，“齐次化切”等． 

【考点1】利用诱导公式恒等变换 

【备考知识梳理】 

诱导公式一： sin( 2 ) sink    ， cos( 2 ) cosk    ，其中 k Z  

诱导公式二： sin(180 )  sin ；  cos(180 )   cos 

诱导公式三： sin( ) sin    ；     cos( ) cos    

诱导公式四：sin(180 ) sin   ； cos(180 ) cos     

诱导公式五：sin(360 ) sin    ； cos(360 ) cos    

公式六： sin cos
2


  
  

 
， cos sin

2


  
  

 
. 

公式七： sin cos
2


  
  

 
， cos sin

2


  
   

 
 

公式八：
3

sin cos
2


  
   

 
，

3
cos sin

2


  
   

 
. 

公式九：
3

sin cos
2


  
   

 
，

3
cos sin

2


  
  

 
 

诱导公式口诀：纵变横不变，符号看象限 

用诱导公式化简，一般先把角化成 ,
2

k
k z


  的形式，然后利用诱导公式的口诀化简（如果前面的角是

纵轴（即 y轴）上的角，就是 “纵”，是横轴（即 x轴）上的角，就是“横”；符号看象限是，把看作

是锐角，判断角
2

k
 在第几象限，在这个象限的前面三角函数的符号是 “+”还是“--”，就加在前面）. 

用诱导公式计算时，一般是先将负角变成正角，再将正角变成区间 0 0(0 ,360 )的角，再变到区间 0 0(0 ,180 )



 

的角，再变到区间 0 0(0 ,90 )的角计算. 

【规律方法技巧】 

1. 利用诱导公式求值： 

i.给角求值的原则和步骤：(1)原则：负化正、大化小、化到锐角为终了.(2)步骤：利用诱导公式可以把任

意角的三角函数转化为0
2


: 之间角的三角函数，然后求值，其步骤为： 

 

ii.给值求值的原则:寻求所求角与已知角之间的联系，通过相加或相减建立联系，若出现
2



的倍数，则通

过诱导公式建立两者之间的联系,然后求解. 

常见的互余与互补关系 

(1)常见的互余关系有：
3


 与

6


 ；

3


 与

6


 ；

4


 与

4


 等.  

(2)常见的互补关系有：
3


   与

2

3


 ;

4


 与

3

4


 等.遇到此类问题，不妨考虑两个角的和，要

善于利用角的变换的思想方法解决问题. 

2. 利用诱导公式化简、证明 

i.利用诱导公式化简三角函数的原则和要求 

(1)原则：遵循诱导公式先行的原则，即先用诱导公式化简变形，达到角的统一，再进行三角函数名称转化，

以保证三角函数名称最少. 

(2)要求：①化简过程是恒等变形；②结果要求项数尽可能少，次数尽可能低，结构尽可能简单，能求值的

要求出值. 

ii.证明三角恒等式的主要思路 

(1)由繁到简法：由较繁的一边向简单一边化简. 



 

(2)左右归一法：使两端化异为同，把左右式都化为第三个式子. 

(3)转化化归法：先将要证明的结论恒等变形，再证明. 

提醒：由终边相同的角的关系可知，在计算含有2 的整数倍的三角函数式中可直接将2 的整数倍去掉后

再进行运算，如    cos 5 cos cos         . 

【考点针对训练】 

1. 【2016届淮南市高三第二次模拟】已知sin( ) 2sin( )
2


      ，则 tan 的值为（   ） 

A．
1

2
                  B． 2                   C．

1

2
                  D．-2 

【答案】D 

 

2. 【2016届河南省洛阳市一中高三下学期第二次模拟】已知
4 3

sin( ) sin , 0
3 5 2

 
         ，

则
2

cos( )
3


  等于（  ） 

A.
4

5
    B.

3

5
    C. 

4

5
   D. 

3

5
 

【答案】C 

 

【考点2】利用同角三角函数关系式恒等变换 

【备考知识梳理】 

同角三角函数的基本关系式： 

（1）
sin

tan
cos





 ，（2） 2 2sin cos 1   ． 

【规律方法技巧】 

1.正、余弦三兄妹“ sin cosx x 、 sin cosx x ”的应用 

sin cosx x 与 sin cosx x 通过平方关系联系到一起，即 2(sin cos ) 1 2sin cosx x x x   ， 



 

2(sin cos ) 1
sin cos ,

2

x x
x x

 


21 (sin cos )
sin cos .

2

x x
x x

 
 因此在解题中若发现题设条件有三者之一，就

可以利用上述关系求出或转化为另外两个. 

sin cos 、 的求值技巧：当已知sin
4


 
 

 
，cos

4


 
 

 
时，利用和、差角的三角函数公式展开后都

含有 sin cosx x 或 sin cos  ，这两个公式中的其中一个平方后即可求出 2sin cos  ，根据同角三角函

数的平方关系，即可求出另外一个，这两个联立即可求出sin cos 、 的值．或者把 sin cos  、

sin cos  与 2 2sin cos  =1联立，通过解方程组的方法也可以求出sin cos 、 的值． 

2.如何利用“切弦互化”技巧 

（1）弦化切：把正弦、余弦化成切得结构形式，这样减少了变量，统一为“切”得表达式，进行求值.  

常见的结构有: 

① sin ,cos 的二次齐次式（如 2 2sin sin cos cosa b c     ）的问题常采用“1”代换法求解； 

② sin ,cos 的齐次分式（如
sin cos

sin cos

a b

c d

 

 




）的问题常采用分式的基本性质进行变形．  

（2）切化弦：利用公式 tan 
sin

cos




，把式子中的切化成弦.一般单独出现正切、余切的时候，采用此技

巧. 

温馨提示：（1）求同角三角函数有知一求三规律，可以利用公式求解，最好的方法是利用画直角三角形速

解.（2）利用平方关系求三角函数值时，注意开方时要结合角的范围正确取舍“”号. 

【考点针对训练】 

1. 【2016届湖南省常德一中高三第十一次月考】已知
10

,sin 2cos
2

R     ，则 tan 2 （   ） 

A．
4

3
B．

3

4
C．

3

4
 D．

4

3
  

【答案】 C 



 

2. 【2016年安徽淮南高三二模】已知  1
sin cos , 0,

2
      ，则

1 tan

1 tan









（    ） 

A． 7     B． 7    C． 3     D． 3  

【答案】A 

【解析】 2
1

(sin cos )
4

α α  ，
3

sin cos
8

α α   ，所以cos 0,sin 0α α  ，

2
7

(cos sin ) 1 2sin cos
4

α α α α    ，
7

cos sin
2

α α   ，所以

7
1 tan cos sin 2 7

11 tan cos sin
2

α α α

α α α


 

   
 

．故选A． 

【考点3】利用和、差、倍、半、和积互化公式恒等变换 

【备考知识梳理】 

1．两角和与差的三角函数 

 sincoscossin)sin(  ；  sinsincoscos)cos(  ； 

tan tan
tan( )

1 tan tan

 
 

 


 


. 

2．二倍角公式 

 cossin22sin  ；  2222 sin211cos2sincos2cos  ； 

2

2 tan
tan 2

1 tan








. 

3．降幂公式 

 2sin
2

1
cossin  ； 2

1 cos 2
cos

2





 ， 2

1 cos 2
sin

2





 . 



 

4.辅助角公式 

 2 2sin cos sina x b x a b x      ，
2 2 2 2

sin cos
b a

a b a b

  
 

其中 ， . 

5.有关公式的逆用、变形等 

  tan tan tan 1 tan tan        m  

 2sin
2

1
cossin  ； 2

1 cos 2
cos

2


 
 ， 2

1 cos 2
sin

2


 
  

   cos cos sin sin cos          ,    tan tan tan tan tan tan            ,

   tan tan tan tan tan tan            , 

sin cos 2 sin
4


      

 
, 21 sin 2 1 2sin cos (sin cos )x x x x x     , ，





sin2

2sin
cos   

【规律方法技巧】  

1.三角函数的化简、计算、证明的恒等变形的基本思路与基本的技巧 

基本思路是：一角二名三结构.即首先观察角与角之间的关系，注意角的一些常用变式，角的变换是三角函

数变换的核心.第二看函数名称之间的关系，通常“切化弦”；第三观察代数式的结构特点. 

基本的技巧有: 

（1）巧变角：已知角与特殊角的变换、已知角与目标角的变换、角与其倍角的变换、两角与其和差角的变

换. 如 ( ) ( )            ，2 ( ) ( )        ， 2 ( ) ( )        ，

2
2
   

   ，
   

2 2 2
         等. 

(2)三角函数名互化：切割化弦，弦的齐次结构化成切. 

(3)公式变形使用：如

   cos cos sin sin cos          ,   tan 1 tan tan tan tan        

   tan tan tan tan tan tan            ,

   tan tan tan tan tan tan            , 

sin cos 2 sin
4


      

 
, 21 sin 2 1 2sin cos (sin cos )x x x x x     等 

 (4)三角函数次数的降升：降幂公式与升幂公式:  2sin
2

1
cossin  ； 2

1 cos 2
cos

2


 
 ，

2
1 cos 2

sin
2


 
 . 

(5)式子结构的转化. 
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