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教学进度表

序号 周数 教学内容（章节名称或实验、实训名称） 备注

1 一
介绍中西方色彩表现及类别

色彩构成表现训练

2 二 变换环境和物体的写实色彩训练

3   三 概括和提炼色彩创作

4 四 装饰化色彩创作



设计色彩教案(第一周）

章节名称 介绍中西方色彩表现及类别（4课时）

教学目的和要

求

教学目的：

1.了解西方各绘画流派的用色特点。

2.增加对绘画色彩史的直观了解与认识，有助于

后期色彩创作的知识积累。

3.通过对相关作品的欣赏，增强学生对装饰色彩

知识的了解和提高学生对装饰色彩审美的能力。

要求：

1. 观察方法的训练

2. 整体观念的养成

3. 色彩观念的培养

4. 构图结构的认识

5. 钩边的处理

6. 明暗的表达

7. 艺术表现的把握

8. 色彩搭配的表现



教学重点与难

点

1、绘画色彩——古典派、印象派、波普艺术、立体主

义、抽象主义、表现主义、抽象表现主义、极少主义等

作品介绍；

2、装饰色彩——中国敦煌壁画、年画、唐卡、少数民

族染织装饰图案艺术、丁绍光装饰艺术、日本浮世绘、

非洲壁画、克里姆特绘画等作品介绍；

3、构成色彩——抽象艺术、波普艺术、抽象表现艺术、

未来派、极简主义均有涉及。

 

教学方法

    课堂讲授（课件）、范例讲解、作品分析、实践操

作小组辅导、作业集中讲评（包括优秀作业评点、作业

中普遍存在的主要问题及改正方法的分析）等方法相互

穿插结合进行教学。

课堂类型 以教师讲解演示为主,师生问答、教师演示、学生操作、

互动讨论相互结合。

教学课件名称 图片赏析





讲授内容 时间分配

一． 基本知识

1、绘画色彩——古典派、印象派、波普艺术、立体主义、

抽象主义、表现主义、抽象表现主义、极少主义等作品介

绍；

2、装饰色彩——中国敦煌壁画、年画、唐卡、少数民族染

织装饰图案艺术、丁绍光装饰艺术、日本浮世绘、非洲壁

画、克里姆特绘画等作品介绍；

3、构成色彩——抽象艺术、波普艺术、抽象表现艺术、未

来派、极简主义均有涉及。

二．  概念认识

结构：构成物体形体特征的面与面之间的转折关系。

素描关系：是指画面中物体的形体结构与明暗相结合所形

成的关系。关系即指联系和对比。

三．  认识色彩关系的规律：

（1）色彩规律：任何物体都是由物体本身的固有色、体积

结合作品

赏析 45分

钟

45分钟

30分钟



特征、管线变化构成它的结构关系，而这种结构关系又是

以不同的面的转折衔接来呈现（如几何体、水果、坛罐、

头像等）。 

（2）明暗规律；在光线作用下，任何物体都呈现亮部和暗

部，而亮部分高光（光线直接照射点）、亮面（光线直射

的高光周围部分）、灰部（光线侧射部分），暗部分明暗

交接线（亮暗部交接处，也是物体调子对比最强处）、反

光（周围物体对该物体的反射，也即环境调）、投影（对

其它物体的遮光部分）。光线越强，明暗对比就越强，反

光也越强但灰面变弱；物体质地越光滑，明暗反差就越大，

反光也越强（如金属器皿、玻璃器皿）。反之则相反。

（3）空间、透视规律；近大远小、近实远虚、画面物体摆

放的平台透视的原则产生画面整体空间，物体的体积结构

产生局部空间（有体积感便产生局部空间感）。视平线下

的物体（俯视），画面平台往上走，视平线上的物体（仰

视），画面平台往下走。高考画面多选择不强的俯视，但

应舍弃绝对的平视，否则物体的空间、透视会由于相互过

于重叠而变弱。

（4）切记明暗关系是建立在物体结构基础之上的，脱离了

结构便谈不上明暗，结构的特点决定了明暗的变化特点。

20分钟



作业

思考：

1、设计专业色彩与写实写生色彩的区别是什么？表现方

式的不同？

2、课后了解油画、水粉、水彩、丙烯、色粉笔、彩铅、

油画棒、蜡笔、马克笔等工具和材料的质感和效果。

3、寻找和准备自己喜爱和适合自己的表达方式的颜料。

4、试分析自己喜欢的某个风格画派。

课后自我

总结分析

要准备好大量的作品幻灯片，让学生通过作品照片寻找直观

的感受，和感知。



设计色彩教案(第一周）

章节名称 色彩构成表现训练（4课时）

教学目的和要

求

目的：通过对传统画种的学习，巩固色彩的基础知识，

掌握色彩的应用规律和对工具的使用把握。主要是考察

学生的色彩语言表达能力和个体的色彩倾向。 

要求：进行简单的静物色彩水粉写生。

教学重点与难

点

重点：注意远近与虚实、冷暖、比例、构图等关系。

难点： 色彩情感的捕捉

教学方法
    课堂讲授（课件）相关高中所学知识、范例讲解、

优秀作业分析、实践操作小组辅导、学生相互评价等方

法相互穿插结合进行教学。

教学课件名称 优秀图片赏析



讲授内容 时间分配

教师摆两组静物写生。

要求：重点是以点出现，色彩变化微妙。主要解决近似同

等色相的微妙色彩变化，要做到淡而不粉。

步骤：

技法教授

10分钟

演示 20分



第一步：

先画若干张小构图，找出最佳方案。在选定的水粉纸上用

单色薄画法起好稿图并组织调整整体色调、色彩关系。

第二步：

接着画大面积的衬布。注意衬布和暗部投影的衔接，衬布

尽可能一次画完。水粉的干湿变化大，干了以后再反复涂

改色彩时，衔接不易掌握，也容易破坏鲜明的感觉。

第三步：

刻画细节，调整静物与衬布间的协调，把物体从暗部到亮

部的外轮廓线和衬布之间的虚实关系处理好，画面就基本

完成了。

  

作画过程中，注重远近和虚实；冷色调与暖色调的训练。

钟

剩余时间

分别辅导

学生

作业

课堂训练：

用水粉或丙烯颜料不限，要求基本写实，注意形象的把握

能力。画幅为校画板大小。



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。
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