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五行学说的基本内容

五行学说在中医学中的应用

细目一：五行学说的概念

1.五行的含义

木、火、土、金、水五类（基本物质的运动变化）事物属性的概括。

2.五行的特性和事物与现象的五行归类

（1）五行的特性

木曰曲直、火曰炎上、土爰稼穑、金曰从革、水曰润下。

木曰曲直一一引申为凡具有生长、升发、条达、至畅等作用或特性的事物，均归属于木。





土爰稼穑一一引申为凡具有生化、承载、受纳等性质或作用的事物，均归属于土。

金曰从革一一引申为凡具有沉降、肃杀、收敛等性质或作用的事物，均归属于金。
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