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药用植物多糖具有广泛的药理活性，如免疫调节、抗肿瘤、

抗病毒等，因此多糖的提取工艺优化对于提高药用植物的药

用价值具有重要意义。

三七和金银花是两种常见的药用植物，其多糖成分具有独特

的药理作用，因此研究其多糖提取工艺并进行比较，有助于

为药用植物多糖的开发和利用提供理论依据和技术支持。

研究背景与意义



三七是一种名贵中药材，具有止血、

散瘀、消肿定痛等功效，其多糖成分

具有免疫调节、抗疲劳等作用。

金银花具有清热解毒、凉血等功效，

其多糖成分具有抗病毒、抗氧化等作

用，对于预防和治疗感冒、流感等病

毒性疾病具有一定疗效。

药用植物三七和金银花简介

金银花

三七



现状
目前多糖提取工艺主要包括水提法、酸提法、碱提法、酶解法等，但存在提取率

低、纯度不高、操作复杂等问题。

发展趋势

未来多糖提取工艺将朝着高效、环保、节能的方向发展，如采用超声波、微波等

辅助提取技术，提高提取率和纯度；同时，对于多糖的结构和功能的研究也将更

加深入，为多糖的开发和利用提供更加坚实的理论基础。

多糖提取工艺现状与发展趋势



三七多糖提取工艺优化
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传统提取方法及存在问题

热水浸提法
将三七粉末与热水混合，加热一定时

间后过滤得到多糖溶液。但该方法提

取时间长，提取率低，且易破坏多糖

结构。

酸提法

在酸性条件下，三七多糖的溶解度会

增加，从而提高提取率。但酸提法易

导致多糖降解，影响多糖的生物活性。

碱提法
在碱性条件下，三七细胞壁会被破坏，

有利于多糖的释放。但碱提法易导致

多糖结构的变化，且提取液中杂质较

多。



微波辅助提取

微波能穿透细胞壁，使细胞内部
温度升高，压力增大，细胞破裂
，从而加速多糖的释放。微波辅
助提取具有快速、高效、节能等

优点。

超声波辅助提取

利用超声波的空化效应、机械效
应和热效应，加速三七多糖的溶
解和扩散，提高提取率。同时，
超声波提取具有时间短、温度低

、提取率高等优点。

复合酶解法

利用酶解作用破坏三七细胞壁，
促进多糖的释放。复合酶解法具
有条件温和、提取率高、杂质少

等优点。

优化方案设计与实践



优化效果评估与对比分析

提取率对比

与传统提取方法相比，超声波辅助提

取、微波辅助提取和复合酶解法的提

取率均有显著提高。

杂质含量对比

优化后的提取方法所得多糖溶液中杂

质含量较低，有利于后续多糖的分离

和纯化。

多糖结构对比
通过红外光谱、核磁共振等手段对多

糖结构进行分析，发现优化后的提取

方法对多糖结构的破坏较小，保留了

多糖的完整性和生物活性。

经济效益对比
综合考虑提取率、能耗、设备投资等

因素，对优化后的提取方法进行经济

效益评估，发现其具有较好的经济效

益和应用前景。



金银花多糖提取工艺优化
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