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2020院感考试《重症监护病房医院感染预防

与控制规范》试题及答案 

1. 1. ICU 医疗区域内的温度应维持在（  ）   

A、21±1.5℃  

B、22±1.5℃  

C、23±1.5℃  

D、24±1.5℃【正确答案】  

E、25±1.5℃  

2. 2. ICU 医疗区域内的相对湿度应维持在（  ） A、30%-60%

【正确答案】  

B、40%-60%  

C、50%-60%  

D、60%-70%  

E、60%-80%  

3. 3. ICU 内至少配备 1 个单间病房,使用面积应不少于（  ）A、

10 m2  

B、15 m2  

C、18m2【正确答案】  

D、20m2  

E、25m2  
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单选题]    

[ 

4. 4. ICU 床间距应大于（  ）   

A、0.5m  

B、1 m【正确答案】  

C、1.5m  

D、2m  

E、2.5m  

5. 5. ICU 护士人数与实际床位数之比不低于（  ）   

A、1:1  

B、2:1  

C、2.5:1  

D、3:1【正确答案】  

E、4:1  

6. 6. 重症监护病房医院感染预防与控制规范中,对人员管理描

述错误的是（  ）   

A、ICU 应配备足够数量、受过专门训练、具备独立工作能力的

专业医务人员  

B、护理多重耐药菌感染或定植患者时,宜分组进行,人员相对固

定  

C、患有呼吸道感染、腹泻等感染性疾病的医务人员,应避免直

接接触患者。  
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D、进入 ICU 必须更鞋,必要时可穿鞋套。【正确答案】  

E、 探视者进入 ICU 宜穿专用探视服。探视服专床专用。  

7. 7. 医院感染暴发是指在医疗机构或其科室患者中,短时间内

发生( )例以上同种同源感染病例的现象。 （  ）   

A、2  

B、3【正确答案】  

C、4  

D、5  

E、6  

8. 8. 器械相关感染是指患者在使用某种相关器械期间或在停

止使用某种器械(如呼吸机、导尿管、血管导管等)( )h 内出现的与

该器械相关的感染。（  ）   

A、12  

B、24  

C、36  

D、48【正确答案】  

E、60  

9. 9. 重症监护病房医院感染预防与控制规范中,预防中央导管

相关血流感染推荐使用的皮肤消毒溶液是（  ）   

A、乙醇  

B、碘伏  

C、茂康碘  
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D、氯已定-乙醇溶液【正确答案】  

10. 10. 下列中央导管相关血流感染的预防与控制措施描述错

误的是（  ）   

A、应严格掌握中央导管留置指征,每日评估留置导管的必要性,

应尽早拔除导管。  

B、操作时严格遵守无菌技术操作规程,采取最大无菌屏障。  

C、应根据患者的病情,尽可能使用腔数较少的导管。  

D、置管部位不宜选择股静脉  

E、应保持穿刺点干燥,密切观察穿刺部位有无感染征象,常规更

换导管。【正确答案】   

11. 11. 下列导尿管相关尿路感染的预防与控制措施描述错误

的是（  ）   

A、应严格掌握留置导尿管指征,每日评估留置导尿管的必要性,

尽早拔除导尿管。  

B、操作时严格遵守无菌技术操作规程。  

C、置管时间大于 3天，宜持续夹闭，定时开放。  

D、保持尿液引流系统的密闭性，常规进行膀胱冲洗。【正确答

案】【正确答案】  

E、长期留置导尿管宜定期更换,普通导尿管 7-10d 更换,特殊类

型导尿管按说明书更换。   

12. 12. 采集尿标本做微生物检测时应使用( )方法留取尿液。 

（  ）   
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A、断开导尿管与集尿装置接头留取  

B、在导尿管侧面以无菌操作方法针刺抽取【正确答案】  

C、从集尿袋开口留取  

D、以上方法均可  

13. 13. 下列呼吸机相关肺炎的预防与控制措施描述错误的是

（  ）   

A、每天评估呼吸机及气管插管的必要性,尽早脱机或拔管  

B、如无禁忌床头抬高 30-45°,协助患者翻身拍背及震动排痰  

C、使用有消毒作用的口腔含漱液进行口腔护理,每 6-8h 一次  

D、宜选择经鼻气管插管【正确答案】  

E、宜使用气囊上方带侧腔的气管插管,及时清除声门下分泌

物。  

14. 14. 重症监护病房医院感染预防与控制规范中,对手卫生要

求描述正确的是（  ）  

  

A、应配备足够的手触式洗手设施和速干手消毒剂  

B、洗手设施与床位数比例应不低于 1:3,单间病房应每床 1套  

C、当手部有血液或其他体液等肉眼可见污染时,应使用肥皂(皂

液)和流动水洗手;手部没有肉眼可见污染时,宜使用速干手消毒剂消

毒双手代替洗手。【正确答案】  

D、干手用品宜使用烘手机干手  

15. 15. 关于 ICU物体表面清洁消毒,下列描述错误的是（  ）   
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A、物体表面应保持清洁,被污染时应随时清洁并消毒  

B、医疗区域的物体表面,应每天清洁消毒 1-2 次,达到高水平消

毒【正确答案】  

C、计算机键盘宜使用键盘保护膜覆盖,每天清洁消毒 1-2 次  

D、一般性诊疗器械宜专床专用  

E、多重耐药菌感染或定植患者使用的医疗器械、设备应专人专

用。   

16. 16. 关于 ICU 环境清洁消毒方法与要求,下列描述错误的是

（  ）   

A、地面应每天清洁消毒 1-2 次  

B、ICU 空气净化系统出、回风口每周清洁消毒 1-2 次  

C、呼吸机外部管路及配件应一人一用一消毒或灭菌,长期使用

者应每天更换【正确答案】  

D、床单、床罩、枕套、床间隔离帘应保持清洁,定期更换  

E、腹泻患者便盆一用一消毒  

17. 17. 器械相关感染的预防与控制措施,描述不正确的是（  ）   

A、当怀疑中央导管相关性血流感染时,如无禁忌,应立即拔管,

导管尖端送微生物检测,同时送静脉血进行微生物检测  

B、预防导尿管相关尿路感染,应保持集尿袋低于膀胱水平,防止

反流  

C、预防呼吸机相关肺炎,气囊放气或拔除气管插管前应确认气

囊上方的分泌物已被清除  
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D、预防导尿管相关尿路感染,更换尿管时,集尿袋可不更换。

【正确答案】  

E、预防呼吸机相关肺炎,应每天评估镇静药使用的必要性,尽早

停用。  

18. 18. 关于 ICU 的建筑布局、必要设施与管理要求,下列错误

的是（  ）   

A、ICU 应位于方便患者转运、检查和治疗的区域  

B、ICU 整体布局应以洁污分开为原则  

C、医疗区域、医疗辅助用房区域、污物处理区域应相对独立  

D、应具备良好的通风、采光条件。  

E、可在室内摆放干花、鲜花或盆栽植物。【正确答案】  

D.丹栀逍遥散  

E.当归芍药散  

答案解析：本证是因肝失条达，气郁化火，阳亢风动所引起的

头痛。治宜平肝潜阳息风。天麻钩藤饮功能平肝息风潜阳，补益肝

肾，可用于肝阳偏亢，风阳上扰而引起的头痛、眩晕等。  

14.患者小便不甚赤涩，但淋沥不已，时作时止，遇劳即发，面

色潮红，五心烦热，舌红，脉细数。治疗应首选（  ）。   

A.无比山药丸  

B.补中益气汤  

C.知柏地黄丸【正确答案】  

D.萆薢分清饮  
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E.沉香散  

答案解析：“小便不甚赤涩，但淋沥不已，时作时止，遇劳即

发“可诊断为劳淋，其代表方是无比山药丸加减。但患者又”面色

潮红，五心烦热，舌红，脉细数"为阴虚的表现，可用知柏地黄丸滋

阴降火。  

15.患者咳吐大量脓血痰 2 周后，身热渐退，咯吐脓血减少，胸

胁隐痛，气短，自汗，盗汗，午后潮热，心烦口干，形体日渐消瘦，

舌红苔薄，脉细数无力。其治疗主方是（  ）。   

A.《千金》苇茎汤  

B.沙参清肺汤【正确答案】  

C.如金解毒散  

D.加味桔梗汤  

E.百合固金丸  

答案解析：根据患者表现，可以诊断为肺痈证的恢复期，治疗

以益气养阴清肺为原则。方用沙参清肺汤或桔梗杏仁煎加减。  

D 脘腹部  

答案解析：绞痛一般见于有形实邪，阻碍气机，多见于心胸、

腰腹、胃肠部。头颅部多见隐痛、重痛、空痛。  

15. 15.脉有胃气的主要表现是（  ）    

A 不浮不沉，不大不小  

B 从容，和缓，流利【正确答案】  

C 柔和有力，节律整齐  
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D 尺脉沉取应指有力  

答案解析：脉有胃气的表现是从容，和缓，流利；柔和有力，

节律整齐是“有神”的表现，尺脉沉取应指有力是“有根”的表

现。  

16. 16.下列各项中，不属于风淫证候表现的是（  ）    

A 恶风汗出  

B 眩晕欲仆【正确答案】  

C 皮肤瘙痒  

D 口眼?斜  

答案解析：眩晕欲仆多由痰饮蒙蔽清窍，清阳不升所致；风淫

证(外风)--恶风、微发热、汗出、头痛、喷嚏、鼻塞流涕、咽喉痒

痛、舌苔薄白、脉浮缓、或突发皮肤瘙痒、风团时隐时现、或突发

口眼?斜、肌肤麻木不仁、或肌肉强直、痉挛、肢体抽搐、角弓反张、

或肢体关节游走性疼痛、新起颜面、眼睑、周身浮肿为辨证要点。

内风(肝风内动)--痉挛抽搐、半身不遂。  

17. 17.下列各项中，不属于导致强硬舌常见原因的是（  ）    

A 热入心包  

B 高热伤津  

C 寒凝筋脉【正确答案】  

D 风痰阻络  

A.抑制细菌蛋白质合成而抑菌【正确答案】  

B.抑制细菌蛋白质合成而杀菌  
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C.抑制细菌细胞膜合成而抑菌  

D.抑制细菌细胞膜合成而杀菌  

E.抑制细菌蛋白质合成既可杀菌又可抑菌  

21. 21.因吗啡具有扩张血管、镇静和抑制呼吸等作用，故可用

于治疗（  ）  

A、心源性哮喘【正确答案】  

B、支气管哮喘  

C、急慢性消耗性腹泻  

D、颅脑损伤致颅内压升高  

E.剧痛  

22. 22 耐青霉素 G的金葡萄球菌感染宣选（  ）   

A、羧苄青霉素  

B、氨苄青霉素  

C、苯唑青霉素【正确答案】  

D、链霉素  

E.四环素  

23. 23.抗消化性溃疡药的分类及代表药搭配正确的是（  ）   

A.粘膜保护药奥美拉唑  

B.胃酸分泌抑制剂—氢氧化镁  

C.中和胃酸药—哌仑西平  

D.粘膜保护药—米索前列醇【正确答案】  

E.胃酸分泌抑制剂——硫糖铝  
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单选题]  [ 

A.产品名称.生产厂厂名和厂址  

B.产品的主要成分的名称和含量  

C.标明生产日期.安全使用期或者失效日期  

D.生产厂家的厂长【正确答案】  

22.在参加学校组织的春游活动时，下列哪种行为是不安全的?

（  ）   

A.春游是集体活动，应该服从老师安排，时刻要跟随大部队，

不要离队  

B.不到湖泊.河流.水库等水域游泳  

C.可以直接用手把食物送到梅花鹿嘴里，因为梅花鹿是温顺的

动物【正确答案】  

D.抵达景区游览前，谨记集合地点.时间.所乘游览巴士车号  

23.为了防止遭到拐卖和绑架，下列哪种行为是不安全的?（  ）   

A.与陌生人打交道时，保持警惕，不轻信其甜言蜜语，不贪图

便宜，不接受小恩小惠  

B.不向陌生人介绍自己的家庭.亲属和个人爱好等个人信息  

C.不接受陌生人的食品.饮料  

D.外出期间，没必要把自己的所要去的地址和联系方式告诉家

人【正确答案】   

24.在我国，人民检察院是国家的（  ）。   

A.法律监督机关【正确答案】  
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B.普法宣传机关  

C.法律实施机关  

D.纪律检察机关  

25.现行宪法规定，我国的根本制度是（  ）。   

A.民主集中制度  

B.人民代表大会制度  

C.社会主义制度【正确答案】  

9.  下列对选文的分析，不正确的一项是(      )   

A．在献璧后，蔺相如采取了三次有步骤的行动：取璧、保璧、

归璧。这些行动无不紧扣着和氏璧的命运，这样的布局使蔺相如如

同置身于一个五光十色的舞台，其机智果敢的性格得到了充分的表

现。  

B．“相如因持璧却立，倚柱，怒发上冲冠”，先写其动作，

“持”“却”“倚”，显示了他运筹于胸，表露于形，动作迅速，

快而不慌，退而有意；“怒发上冲冠”，更使其怒不可遏的神态跃

然纸上。  

C．蔺相如痛斥秦王不守诺言、背信弃义，“相视而嘻”形容秦

王与群臣懊丧而又无可奈何的样子，他们在蔺相如的智勇面前理屈

词穷，无计可施，不知所措。  

D．在“完璧归赵”的欺诈和反欺诈斗争中，突出了蔺相如的足

智多谋、勇敢及不畏强暴。在“完璧归赵”后，秦、赵两国的矛盾

得以暂时缓和，蔺相如与廉颇的矛盾也得以缓解。【正确答案】  
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答案解析：选D D项，“蔺相如与廉颇的矛盾也得以缓解”错，

选段中并没有交代二者的矛盾；再者，蔺相如加官，逐渐引起了廉

颇的不满。因此“蔺相如加官”为蔺相如和廉颇两人的矛盾加剧埋

下了种子。  

10.把文中画线的句子翻译成现代汉语。   

(1)大王见臣列观，礼节甚倨，得璧，传之美人，以戏弄臣。(5

分) [填空题]   

_________________________________   

(2)臣诚恐见欺于王而负赵，故令人持璧归，间至赵矣。 [填空

题]   

_________________________________   

11.    下列对文中加点词语的相关内容的解说，不正确的一项

是(     )   

A．御史，是中国古代一种官名。先秦时期，天子、诸侯、大夫、

邑宰皆置，是负责记录的史官，秘书官。国君置御史，自秦朝开始，

御史专门为监察性质的官职，一直延续到清朝。  

B．忧，丁忧，原指遇到父母或祖父母等直系尊长等丧事，后多

指有身份有地位的人居丧。具体说来，此人从得知丧事的那一天起，

必须回到祖籍守制二十七个月。【正确答案】  

B．7个银行工作日  

C．10 个银行工作日  

D．15 个银行工作日  

2024院感考试《重症监护病房医院感染预防与控制规范》试题及答案--第13页

2024院感考试《重症监护病房医院感染预防与控制规范》试题及答案--第13页



 

第 14 页 / 共 42 页  

21. 国际贸易中使用的票据主要有汇票、本票和支票，其中（  ）

使用最多。   

A.汇票【正确答案】  

B.本票  

C.支票  

D.旅行支票  

22. 采用信用证方式结算时，受益人收到信用证后应严格对照

合同仔细审核信用证，如发现信用证与买卖合同有不一致需要修改

时，受益人应要求（  ）。 [单选题]  

  

A．通知行修改  

B．开证行修改  

C．开证申请人修改【正确答案】  

D．议付行修改  

23. 某信用证规定有效期为 2018 年 10 月 31 日，没有明示最晚

装运日期与交单期，若提单日期为 2018 年 10 月 5 日，按《UCP600》

规定，受益人向银行交单的最迟日期为（  ）。   

A．2018 年 10 月 5日  

B．2018 年 10 月 26 日【正确答案】  

C．2018 年 10 月 20 日  

D．2018 年 10 月 31 日   

广播  
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互联网  

24. 国际市场营销就是收集、整理和分析与市场营销有关的资

料和数据，其收集数据的程序必须系统，收集数据的态度必须是 

( )   

详见的  

认真的  

客观的【正确答案】  

谨慎的  

25. 实地调研的计划涉及以下安排( )   

时间安排【正确答案】  

预算安排【正确答案】  

程序安排  

人员安排【正确答案】  

进度安排【正确答案】   

26. 案头调研的优点有( )   

节省费用【正确答案】  

缩短调研时间【正确答案】  

超越时空限制【正确答案】  

时效性强、可靠性稳定  

收集信息方便、自由、迅速【正确答案】   

27. 随机抽样方法通常包括( )   

简单随机抽样【正确答案】  
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分层随机抽样【正确答案】  

D.膀胱镜检查  

E.CT 检查  

16、男性，70 岁，因间歇、全程肉眼血尿 1 周，发作性腰腹部

绞痛入院，排泄性尿路造影示右肾部分充盈缺损。应首先采取的治

疗方法为（  ）   

A.肾切开取石  

B.止血、观察  

C.肾切除  

D.局部切除  

E.根治性肾切除【正确答案】  

17、女性，35 岁，高血压 1年，血压 22／14kPa,血钾 3.3mmol

／L，血钠 148mmol／L，HCO35mmol／L，肝、肾功能正常，尿液

pH7.5，静脉尿路造影(-)。为了做出诊断，首选的检查为（  ）   

A.血常规  

B.尿常规  

C.尿 VMA  

D.血糖  

E.血肾素【正确答案】  

18、女性，35 岁，高血压 1年，血压 22／14kPa,血钾 3.3mmol

／L，血钠 148mmol／L，HCO35mmol／L，肝、肾功能正常，尿液

pH7.5，静脉尿路造影(-)。进一步检查发现该患者血醛固酮水平升
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高，最可能的诊断为（  ）   

A.皮质醇症  

B.肾素瘤  

C.嗜铬细胞瘤  

D.醛固酮症【正确答案】  

19. 关于心房纤颤的诊断，下列哪项不正确?   

A.心音强弱不等  

B.心律绝对不齐  

C.容易听到第四心音【正确答案】  

D.心率大于脉率  

E.心电图 P 消失,代之 f 波  

20.男性,72 岁,高血压病史 10 年,长期服用降压药,平日控制血

压 

130~140/70~80mmHg,日常活动正常,2 个月来无诱因出现发作性

心悸,持续 3~8h 可自行缓解,1 小时前再发,心电图提示房颤。 该患

者心电图不会出现的是   

A.P 波消失  

B. QRS 时程正常  

C. RR 间期不等  

D.出现规律 f 波【正确答案】  

E.心律绝对不齐  

21.男性,72 岁,高血压病史 10 年,长期服用降压药,平日控制血
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压 

130~140/70~80mmHg,日常活动正常,2 个月来无诱因出现发作性

心悸,持续 3~8h 可自行缓解,1 小时前再发,心电图提示房颤。 患者

心脏检查可能出现   

A.心律完全不整【正确答案】  

B.心界向两侧扩大  

C.心尖第一心音亢进  

D.可闻及第四心音  

E.心音遥远  

22. 男性,72岁,高血压病史10年,长期服用降压药,平日控制血

压 

130~140/70~80mmHg,日常活动正常,2 个月来无诱因出现发作性

心悸,持续 3~8h 可 

A．总热量  

B．钙  

C．钠  

D．糖  

E．蛋白质【正确答案】  

2.童某，男性，30 岁，患慢性肾炎三年余，目前有明显水肿，

血压明显增高，在日常护理中下列哪项不当易导致肾功能不全   

A.合理饮食  

B.保持精神愉快  
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C.生活有规律  

D.注意防寒保暖【正确答案】  

E.避免劳累  

3．患者男性，40 岁。因下肢水肿三周就诊，体检：血压

160/100mmHg，尿蛋白（+++），红细胞 10～15/HP，血 Cr150umol/L。

对本例诊断和鉴别诊断帮助最大的检查是   

A.血常规检查  

B.CT 检查  

C.肾脏活检【正确答案】  

D.中段尿培养  

E.血脂检查  

1．下列哪项检查对肾盂肾炎有诊断价值   

A．尿常规示白细胞管型【正确答案】  

B．血尿素氮、肌酐升高  

C．内生肌酐清除率下降  

A.外包装必须能够排放二氧化碳气体，防止压力增加造成容器

破裂【正确答案】  

B.辅助容器必须留有缝隙，有利于提高冷藏效果  

C.密闭外包装，防止干冰升华缩短冷藏时间  

D.必须要使用大块状的干冰  

18. 感染性物质运输时，发货人在外包装表面不需注明的信息

是：（  ）A.发货人和收货人的姓名及地址  
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B.航空公司的名称及航班号【正确答案】  

C.运输内容物的标准名称  

D.有关危险品运输的标识和标签  

19. 下列消毒剂属于高效消毒剂的是：（  ）   

A.过氧乙酸【正确答案】  

B.乙醇  

C.碘伏  

D.氯己定  

20. 对实验研究危险度评估应在何时进行：（  ）   

A.实验研究后  

B.实验研究进行中时  

C.实验研究前【正确答案】  

D.实验研究进行前中后均可   

  

B 二期梅毒  

C 隐性梅毒  

D 不是梅毒【正确答案】  

22 某高年资医生在工作中诊断了一例隐性梅毒病例，以下哪项

是正确的：（  ）   

A 由实习医生报告  

B 由进修医生报告  

C 由研究生报告  
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D 由该医生本人报告【正确答案】  

23 某患者在 A 市甲院诊断为隐性梅毒（甲院已报告病例），该

患者不放心，又到 B 市乙院就诊，乙院医生通过询问病史，得知该

患者在 A市甲院已诊断为隐性梅毒，经过检查和化验后，仍诊断为

隐性梅毒，以下哪项是正确的：（  ）   

A 乙院不需要报告【正确答案】  

B 乙院需要报告  

C 随访后报告  

D 不知道  

24 关于门诊医生对诊断的梅毒病例填写门诊日志，以下哪项是

合适选项？（  ）   

A 仅登记为梅毒，不分期  

B 详细登记梅毒的分期【正确答案】  

C 不登记  

D 不知道  

25 关于住院部医生填写住院病历的梅毒诊断名称时，以下哪项

是合适选项？（  ）  

  

C. 1、2、3  

D. 2、3、4  

23.小明出生时接种第一针乙肝疫苗，4 月龄时接种第二剂，那

么第三剂次乙肝疫苗，最早可在孩子的月龄接种? （  ）   
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