
事业单位考试（医疗卫生系统）护理学专业知识真

题及答案解析

一、单项选择题（每小题 1分，共 80 分。下列每小题的备选答案

中只有一个是符合题意，请将所选答案的字母填入括号内）

1.下列关于妊娠期指导，正确的是（ ）。

A.妊娠期应每天进行阴道冲洗

B.便秘时可以随意使用轻泻剂

C.多采取仰卧位以增舒适感

D.有水肿时必须限制水、钠摄入

E.妊娠期避免精神过度紧张

2.患者，45 岁，人工流产术后 4个月，不规则阴道流血 2月余，

近 1周来咳嗽、痰中带血，尿 HCG 阴性，妇检：子宫前位，鹅蛋大，

软，双附件阴性，考虑为绒毛膜癌。诊断本病的主要依据是（ ）。

A.子宫的大小

B.HCG 的高低

C.患者的一般情况

D.病灶内是否有绒毛

E.阴道流血量的多少

3.肾结核患者就诊时最多见的主诉是（ ）。

A.尿频、尿急

B.血尿

C.尿失禁
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D.肾区疼痛

E.脓尿

4.自我护理的一般社会内容不包括（ ）。

A.吸烟 B.跑步 C.打太极拳 D.健康的饮食习惯 E.散步

5.属于语言情感性的是（ ）。 A.言语要清晰、温和

B.语言内容严谨，符合伦理道德原则 C.语言简洁、通俗、易懂 D.

言语中充满同情心和真诚 E.对患者的生理缺陷要保密

6.引起子宫收缩乏力的因素不包括（ ）， A.精神紧张 B.头盆不

称 C.羊水过多 D.使用雌激素 E.使用镇静药

7.关于溃疡性口腔炎的护理措施描述不正确的是（ ）。 A.3%过

氧化碳溶液清洁口腔 B.局部涂 2.5%～5%的金霉素鱼肝油 C.局部涂

锡类散

D.局部涂 10～20万 U/ml制霉菌素鱼肝油

E.局部涂冰硼散

8.患者在就医过程中主动提供治疗护理的体验效果，护士则据此

作为护理方案的依据，此种护理模式属于（ ）。

A.指导合作型

B.主动被动型

C.接受型

D.辅助型

E.共同参与型

9.足月儿颅内出血的原因多见于（ ）。
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A.产伤

B.颅内感染

C.缺血缺氧

D.脑血管畸形

E.原发性出血性疾病

10.胸腔闭式引流拔管操作中，错误的是（ ）。

A.去除敷料和固定物

B.局部皮肤消毒

C.深呼吸末屏气，快速拔除

D.伤口油纱布堵塞，加压包

E.拔管后注意观察呼吸变化

11.某乡镇医院的护士常常行使医生诊断开处方的权利，这种行为

属于（ ）。

A.角色不清

B.角色错位

C.角色冲突 D.角色强化 E.角色弱化

12.第一次接种百白破混合制剂的时间（ ）。 A.24 小时 B.1 个

月 C.2 个月 D.3 个月 E.6 个月

13.急性化脓性骨髓炎感染病灶主要发生在（ ）。 A.长骨干骺端

B.短骨 C.各小关节 D.腰椎 E.胸椎

14.恶性高血压最常见的器官损害所导致的临床表现是（ ）。 A.

心力衰竭 B.脑卒中 C.肾衰竭 D.心肌梗死 E.主动脉瘤破裂
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15.风湿性心脏瓣膜病合并心律失常，最易发生的是（ ）。

A.过早搏动

B.心房颤动

C.阵发性心动过速

D.房室传导阻滞

E.窦性心动过速

16.中毒后忌用脂肪类食物的毒物种类是（ ）。

A.酸性物

B.碱性物

C.敌百虫（美曲膦酯）

D.氰化物

E.灭鼠药

17.患儿，4岁，3天前出现发热、乏力，继之皮肤分批出现皮疹，

在同一部位可见斑丘疹、水疱、脓包及结痂等多样性皮疹。患儿皮疹

分批出现的原因是（ ）。

A.免疫细胞反应不同

B.病原体侵袭力有差异

C.体细胞敏感性不同

D.病毒入血呈间歇性

E.血液循环分布不均
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18.患者男，65 岁，因头痛、呕吐 2天，人院，检查发现双输尿

管结石双肾重度积水，血中肌酐、尿素氨增高，患者最适合的肠内营

养为（ ）。

A.组件配方

B.自制匀浆膳

C.必需氨基酸配方

D.要素饮食 E.高支链氨基酸配方

19.5 岁小儿的平均收缩压为（ ）。 A.50mmHg B.60mmHg C.70mmHg

D.80mmHg E.90mmHg

20.体外受精与胚胎移植的主要适应证是（ ）。 A.无精症 B.无

排卵 C.宫腔粘连 D.输卵管不通 E.免疫性不孕

21.胆色素结石形成的原因不包括（ ）。 A.大肠杆菌产生β-葡

萄糖醛酸酶增多 B.结合胆红素被水解 C.结合胆红素与钙离子结合

D.胆红素钙是胆色素结石的重要基础 E.胆道蛔虫引起

22.以下情况最先换药的应该是（ ）。 A.阑尾切除术后

B.小腿慢性溃疡

C.疝修补术后

D.急性乳腺炎切开引流术后

E.胆囊切除术后

23.皮肤、黏膜色素沉着主要是由于分泌增加了（ ）。

A.促肾上腺皮质激素（ACTH）

B.生长激素
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C.甲状腺激素

D.催乳素

E.甲状旁腺激素

24.2 岁患儿，体重 l0kg，重度低渗性脱水，为扩充血容量所用 2：

1液的量应为（ ）。

A.100ml

B.200ml

C.300ml

D.500ml

E.1000ml

25.护理社会学的研究应根据本国、本地区、本时期护理工作的任

务特点和问题，提出符合自身实际的社会护理决策和措施。此研究主

要依据（ ）。

A.护理学

B.护理问题

C.社会问题

D.护理效果

E.社会调查

26.类实验性研究与实验性研究不同之处（ ）。 A.没有对研究对

象进行护理干预 B.没有随机分组 C.没有对照组

D.对研究对象进行护理干预 E.没有变量
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27.护理道德范畴的主要内容不包括（ ）。 A.权利 B.义务 C.

责任 D.良心 E.荣誉

28.《中华人民共和国护士管理办法>规定的法律法规不包括（ ）。

A.护士执业资格考试制度 B.护士职称评审制度 C.护士注册制度 D.

护士执业管理制度 E.护士执业监督处罚制度

29.下列骨盆外测量，异常的是（ ）。 A.髂棘间径 23～26cm B.

髂嵴间径 25～28cm

C.骶耻外径 17cm D.坐骨结节间径 9cm E.耻骨弓角度 90?

30.有关心源性水肿患者的护理，正确的是（ ）。 A.给予含钠饮

料调节口味以增进食欲 B.用 70℃～80℃热水袋保暖 C.人液量为前

一天尿量加 500ml D.利尿时体重减少每周<3kg E.尽量静脉给药

31.组成护理程序的理论框架是（ ）。A.一般系统论 B.方法论 C.

信息论

D.人的基本需要层次论 E.实践论

32.关于人工流产吸宫术的并发症，正确的是（ ）。 A.空气栓塞

是常见的并发症 B.术后持续出血是感染所致 C.人工流产综合征是

由于心脏病引起 D.术后闭经是官腔粘连所致

E.子宫穿孔多见于哺乳期子宫、瘢痕子宫 33.子宫破裂的原因不

包括（ ）。

A.多胎经产妇 B.手术损失 C.缩宫素使用不当 D.前置胎盘 E.胎

先露部下降受阻

事业单位考试(医疗卫生系统)护理学专业知识真题及答案解析 --第7页

事业单位考试(医疗卫生系统)护理学专业知识真题及答案解析 --第7页



34.胆道蛔虫病除剑突下陈发性绞痛外，还常伴有（ ）。 A.黄疸

B.寒战 C.肝大 D.胆囊肿大 E.呕吐

35.6 个月小儿，生后母乳喂养，生长发育良好，该小儿每日需要

的热量及水是（ ）。 A.90kcal，100ml/kg B.100kcal，110ml/kg

C.105kcal，120ml/kg D.110kcal，150ml/kg E.120kcal，160ml/kg

36.不属于非语言性沟通的是（ ）。 A.肢体语言 B.面部表情 C.

书面文字 D.触摸

E.语调

37.在进行 OT 试验时，一般使用 OT稀释液的浓度是（ ）。

A.1：100

B.1：200

C.1：500

D.1：1000

E.1：2000

38.患者因脑血管意外处于谵妄、躁动状态，使用约束带时应重点

观察（ ）。

A.局部皮肤颜色及皮肤温度有无变化

B.约束带是否扎紧

C.卧位是否舒适

D.衬垫是否衬好

E.精神状态
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39.初产妇，妊娠 36 周分娩，新生儿出生体重 3000g，身长 47cm。

1 分钟 Apgar 评分 7。属于（ ）。

A.早期流产

B.晚期流产

C.足月产

D.早产

E.过期产

40.防疫站准备于 10 月 26 日为某小学集体接种甲型HIN1 流感疫

苗，该疫苗在 10月 25 日取回后应存放于（ ）。

A.通风处

B.冰箱内

C.光线充足处

D.棕色密封瓶内

E.黑色遮盖的盒内

41.男婴，营养状况良好，能独坐，见陌生人即哭，前囟 2cmX2cm，

两颗下中切牙正在萌出。其年龄约为（ ）。

A.3～4 个月

B.5～6 个月

C.7～8 个月

D.9～10 个月

E.11～12 个月
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42.患儿，10 个月，人工喂养，近来出现面色苍白，血红蛋白明

显减少，红细胞减少，中心淡染区扩大，诊断为贫血，该患儿属于（ ）。

A.生理性贫血

B.大细胞性贫血

C.正细胞性贫血

D.单纯小细胞性贫血

E.小细胞低色素性贫血

43.某尿毒症患者，为纠正酸中毒给予 5%碳酸氢钠溶液，静脉滴

注将完毕时突然手足抽搐，其产生机理是（ ）。

A.碱中毒

B.低血钾

C.血游离钙降低

D.血总钙降低

C.毒血症

D.脓毒血症

E.菌血症

72.患者男，31 岁，平时站立时出现右腹股沟区肿块，平卧肿块

能消失。8小时前因提重物致肿块脱出不能回纳，伴腹痛、呕吐，肛

门停止排气。体检：右腹股沟区可见一梨状肿块进入阴囊，肿块红肿

并有压痛，平卧肿块不消失，应采用的治疗措施是（ ）。

A.紧急手术

B.用止痛剂
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C.手法复位

D.通便治疗

E.抗感染治疗

73.患者男，38 岁，胃大部分切除术后 4天，出现左侧肋缘下疼

痛，伴反复呃逆。查体：体温 38.8℃，切口无明显红肿。血白细胞

计数 13.6×109/L，X 线胸片示左侧膈肌升高，肋膈角模糊，膈下有

液气平面。目前最重要的治疗措施是（ ）。

A.胃肠减压

B.加强换药

C.静脉使用抗生素

D.经皮穿刺

E.补液纠正酸碱失衡

74.患者女，16 岁，月经期下腹部阵发性痉挛性疼痛，可放射至

大腿内侧，平时月经规律，检查，子宫前倾前屈位，大小、硬度均正

常，无压痛，两侧附件正常，该患者疼痛的原因是月经期体内（ ）。

A.雌性激素增高

B.孕激素增高

C.前列腺素增高

D.促卵泡激素降低

E.黄体生成素降低

75.患儿，5岁，2天前开始发热，随后出现颅内压增高表现，脑

膜刺激征阳性，脑脊液检查外观清晰，白细胞轻度增多，以淋巴细胞
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为主，蛋白轻度增高，糖和氯化物正常。患儿感染的病原体最有可能

是（ ）。

A.肠道病毒

B.呼吸道病毒

C.肺炎链球菌

D.流感嗜血杆菌

E.脑膜炎奈瑟菌

76.患儿男，2岁，腹泻 4天，大便为水样便，一日 10余次，小

便量、次明显减少，查体：血压正常，精神差，眼窝、前卤明显凹陷，

皮肤弹性差，口唇黏膜干燥。补液第一天补充累计损失量应为（ ）。

A.20～30ml/kg

B.30～40ml/kg

C.50～100ml/kg

D.60～80ml/kg

E.100～120ml/kg

77.发挥药效最快的给药途径是（ ）。

A.口服

B.皮下注射

C.吸人

D.静脉注射

78.面部危险三角区的疖，护理中应特别注意的潜在并发症是（ ）。

A.脓毒症
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B.毒血症

C.颅内海绵状静脉窦炎

D.休克

79.患儿，4岁，自 2岁起哭后面部青紫明显，平时易感冒，身体

发育较同龄的孩子差。体检：瘦小，面色发黄，胸骨左缘第 2～3肋

间听到Ⅱ～Ⅲ级收缩期喷射性杂音，传导广泛。X线可见肺门“舞蹈”

征，可能的诊断是（ ）。

A.肺动脉瓣狭窄

B.动脉导管未闭

C.房间隔缺损

D.室间隔缺损

E.法洛四联症

80.孕妇身材矮小，匀称，骨盆测量数值如下：髂前上棘间径 22cm，

髂嵴间径 24cm，骶耻外径 17cm，出口横径 7.5cm，对角径 11.5cm，

此孕妇骨盆为（ ）。

A.扁平骨盆

B.畸形骨盆

C.漏斗骨盆

D.横径狭小骨盆

E.均小骨盆

二、多项选择题（在每小题的备选答案中，选出所有的正确答案，

并将其序号填在题干的括号内。每题 1分，共 10分）
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