
2023 年执业医师资格证之临床助理医师能力测试试

卷 B 卷附答案 

单选题（共 60 题） 

1、渗出的组胺主要作用是 

A.引起发热 

B.起趋化作用 

C.使血管通透性升高 

D.导致疼痛 

E.加重组织损伤 

【答案】 C 

 

2、知识点：卵巢分泌功能 

A.卵巢因素 

B.子宫因素 

C.垂体因素 

D.下丘脑因素 

E.宫颈因素 

【答案】 A 

 

3、大腿受伤后确诊股骨干骨折最主要依据 

A.伤处严重淤血 

B.大腿中部肿胀 

C.大腿中部静脉怒张 

D.大腿中部异常活动 



E.伤处疼痛剧烈不敢活动 

【答案】 D 

 

4、患者，男，32 岁。3天前受凉后出现寒战、高热，随之咳嗽，咳少量脓性痰

伴右侧胸痛。查体：T39℃，急性病面容，左侧口角疱疹，心率 109 次/分，律

齐，WBC11.0×10 

A.肺炎链球菌肺炎 

B.病毒性肺炎 

C.金黄色葡萄球菌肺炎 

D.干酪性肺炎 

E.肺炎支原体肺炎 

【答案】 A 

 

5、患者，男，56 岁，足刺伤 10 天，头痛、乏力、张口困难及颈项强直，伤口

红肿。临床诊断为 

A.气性坏疽 

B.败血症 

C.破伤风 

D.脑血栓 

E.牙周炎 

【答案】 C 

 

6、知识点：子宫肌瘤 

A.阴道感染 

B.子宫肌瘤 



C.子宫内膜癌 

D.子宫畸形 

E.卵巢癌 

【答案】 B 

 

7、关于女性骨盆的描述，下列哪项正确 

A.骨盆是由髂骨、骶骨和尾骨组成的 

B.女性骨盆人口呈长椭圆形，约有半数妇女骨盆为女性骨盆 

C.扁平骨盆入口前后径短，约有 1/4 妇女的骨盆为扁平骨盆 

D.真骨盆位于骨盆分界线之上 

E.妊娠期骨盆的韧带受激素影响而较坚韧 

【答案】 C 

 

8、9 岁，学生。1日前因突起高热、剧烈头痛、恶心伴非喷射性呕吐 1次入

院。查体：神清，全身皮肤散在瘀点、瘀斑，颈项抵抗，心率 120 次/分，两肺

无异常，腹软无压痛。化验检查：血白细胞计数 20*10 

A.伤寒 

B.流行性脑脊髓膜炎 

C.结核性脑膜炎 

D.流行性乙型脑炎 

E.病毒性脑炎 

【答案】 B 

 

9、《医院感染管理规范》规定，抽出药液、开启的静脉输入用无菌液体，超过

一定时间后不得使用，该时间是 



A.超过 0.5 小时 

B.超过 1.5 小时 

C.超过 2.0 小时 

D.超过 2.5 小时 

E.超过 3.0 小时 

【答案】 C 

 

10、维生素 D缺乏性佝偻病早期的临床表现是 

A.神经、精神症状 

B.前囟增大及闭合延迟 

C.腕踝畸形 

D.方颅 

E.颅骨软化 

【答案】 A 

 

11、特发性血小板减少性紫癜 

A.贫血和出血程度一致 

B.贫血和出血程度不一致 

C.有贫血而无出血 

D.无贫血而有出血 

E.无贫血也无出血 

【答案】 A 

 

12、关于一般房颤的叙述，下列哪项正确 



A.心房 f波频率多在 160～250 次／分 

B.心室率快时可伴有脉搏短绌 

C.持久房颤易发生静脉栓塞 

D.心室搏动快而规则 

E.第二心音常强弱不等 

【答案】 B 

 

13、男，30 岁，查血压 160／95mmHg，Hb85g／L，蛋白+，颗粒管型 2～3个／

HP，BUN10mmol／L，Cr220μmol／L．对该患者不宜采取（） 

A.低蛋白饮食 

B.高蛋白饮食 

C.低钠饮食 

D.根据尿量多少适当限水 

E.低磷饮食 

【答案】 B 

 

14、禁忌使用洋地黄的是 

A.心功能不全 

B.阵发性室上性心动过速 

C.心房颤动 

D.肥厚性梗阻性心肌病 

E.心房扑动 

【答案】 D 

 



15、周围性瘫痪也称为 

A.周围神经损害性瘫痪 

B.脊髓前角细胞损害性瘫痪 

C.皮质运动中枢损害性瘫痪 

D.下运动神经元损害性瘫痪 

E.脊髓损害性瘫痪 

【答案】 D 

 

16、中度精神发育迟滞的 IQ 值范围为 

A. 55?69 

B. 45?59 

C. 35?49 

D. 25?39 

E. 25 

【答案】 C 

 

17、知识点：COPD 

A.应用利尿剂 

B.应用呼吸兴奋剂 

C.控制肺部感染 

D.应用血管扩张剂 

E.应用强心剂 

【答案】 C 

 



18、卵巢恶性肿瘤中，能分泌雌激素的是 

A.原发性绒癌 

B.子宫内膜样癌 

C.未成熟型畸胎瘤 

D.颗粒细胞瘤 

E.浆液性囊腺癌 

【答案】 D 

 

19、抗血栓形成、保护动脉内皮的调血脂药 

A.氟伐他汀 

B.藻酸双酯钠 

C.阿伐他汀 

D.苯扎贝特 

E.普伐他汀 

【答案】 B 

 

20、6 岁患儿，于 7 月 25 日晚饭后突发高热，2小时后抽搐，面色灰暗，四肢

凉，血压下降，心肺未见异常，脑膜刺激征阴性。最可能的诊断为 

A.中毒性细菌性痢疾 

B.结核性脑膜炎 

C.颅内肿瘤 

D.化脓性脑膜炎 

E.颅内出血 

【答案】 A 



 

21、60 岁男性，活动中突感眩晕，头痛，呕吐，步行不稳，20 分钟后昏迷，呼

吸节律不整，诊断为脑出血，其部位为 

A.脑颞叶 

B.小脑 

C.脑桥 

D.基底节 

E.脑室 

【答案】 B 

 

22、多数原发性醛固酮增多症的最佳治疗是 

A.口服螺内酯 

B.口服钙离子拮抗剂 

C.手术治疗 

D.口服氨苯蝶啶 

E.口服阿米洛奇 

【答案】 C 

 

23、男性.57 岁，近 2周来自觉乏力，夜间多汗，体重减轻；查体：肝肋下

2cm，脾肋下 7cm。化验:血红蛋白 80g/L，白细胞 140×109/L，血小板

100×109/L，骨髓象原粒细胞 0.02，Ph 染色体阳性，NAP 呈阴性反应，正确的

治疗为 

A.大剂量抗生素抗感染 

B.脾切除 

C.HOAP方案化疗 



D.羟基脲口服 

E.VAP 方案化疗 

【答案】 D 

 

24、病人诉自己的血液凝固了，身体干枯了，变成了僵尸。该症状属于 

A.思维联想障碍 

B.思维逻辑障碍 

C.内脏幻觉 

D.妄想 

E.人格解体 

【答案】 D 

 

25、知识点：肝硬化食管静脉曲张 

A.建立静脉通道，补充血容量 

B.三腔二囊管压迫止血 

C.药物止血 

D.内镜治疗 

E. TIPS 

【答案】 B 

 

26、久用可诱发胆囊炎和胆石症的药物 

A.辛伐他汀 

B.氯贝丁酯 

C.普罗布考 



D.考来烯胺 

E.烟酸 

【答案】 B 

 

27、男，活动耐量逐年下降来诊。查体：心尖冲动减弱，范围弥散，心界向两

侧扩大，心尖部可闻及 2/6 级别收缩期吹风样杂音，该患者最可能的诊断是 

A.扩张型心肌病 

B.肺源性心脏病 

C.心包积液 

D.风湿性心脏病 

E.缺血性心肌病 

【答案】 A 

 

28、男性，65 岁，胸闷、咳嗽伴四肢关节痛 2个月，X线胸片示右肺门阴影增

大，为确定诊断应首选下列哪项检查 

A.纤维支气管镜检查 

B.胸部体层摄片 

C.支气管造影 

D.肺穿刺活检 

E.痰结核菌检查 

【答案】 A 

 

29、年轻女性，低热伴鼻出血 2周。查体:贫血貌，脾肋下 4cm，胸骨压痛

（+），血红蛋白 70g/L，白细胞 1400×109/L，血小板 40×109/L，骨髓增生

明显活跃，原始细胞占 0.62，为进一步诊断，应首选的检查是 



A.染色体核型分析 

B.细胞化学染色 

C.血清铁测定 

D.血细菌培养 

E.抗血小板抗体检测 

【答案】 B 

 

30、A 骨折专有体征是 

A.异常活动 

B.肿胀疼痛 

C.功能障碍 

D.皮肤淤斑 

E.死骨形成 

【答案】 A 

 

31、关于脐带的描述，以下哪项错误？（  ） 

A.脐带长于 70cm 或短于 30cm 属异常 

B.若脐带附着于胎膜上，为帆状胎盘 

C.脐动脉的含氧量高于脐静脉 

D.单脐动脉常合并胎儿或胎盘异常 

E.脐带先露也称脐带隐性脱垂 

【答案】 C 

 

32、以滑膜炎为基本病理改变的风湿病是 



A.强制性脊柱炎 

B.类风湿关节炎 

C.风湿性关节炎 

D.骨性关节炎 

E.痛风性关节炎 

【答案】 B 

 

33、男性，66 岁，吸烟 30 年，1包／天，慢性咳嗽、咳痰 15 年，多为白黏

痰，每年发作 3个月左右，近半年来出现上两三层楼就气短，偶有喘鸣音，近

期无明显加重，为明确诊断而就诊。查血 WBC7.5×10 

A.肋间隙变窄，双肺透亮度减低，心脏扩大 

B.肋骨走向变平，双肺透亮度增加，横膈降低，心影狭长 

C.双肺纹理增多，紊乱，伴双下肺片絮状阴影 

D.双上肺纤维索条状阴影，伴左上肺厚壁空洞 

E.气管向左移位，右肺可见大片密度增高影 

【答案】 B 

 

34、患者，男，23 岁，2小时前呕咖啡样物 100ml 来急诊，既往无肝病和胃病

史，查体：贫血貌，血压 90/60mmHg，心率 100次／分，腹平软，无压痛，肝

脾肋下未触及肿大。肠鸣音活跃，最可能的诊断是 

A.十二指肠溃疡出血 

B.食管静脉曲张破裂出血 

C.胃癌出血 

D.食管贲门黏膜撕裂 

E.不明原因 



【答案】 A 

 

35、中度营养不良患儿热量和蛋白质供给开始应为 

A.热量 40Kcal/(kg·d),蛋白质 2（kg·d) 

B.热量 60Kcal/(kg·d),蛋白质 2（kg·d) 

C.热量 80Kcal/(kg·d),蛋白质 2（kg·d) 

D.热量 100Kcal/(kg·d),蛋白质 2（kg·d) 

E.热量 120Kcal/(kg·d),蛋白质 2（kg·d) 

【答案】 B 

 

36、进行性血胸的诊断依据不包括 

A.持续脉快，血压下降 

B.胸腔引流连续 3小时总量 300ml 

C.Hb、RBC 反复测定呈持续下降 

D.胸膜腔穿刺抽不出血，但 X线示胸内阴影增大 

E.经输血补液血压不回升逐渐下降 

【答案】 B 

 

37、控制间日疟发作的首选药物是 

A.吡喹酮 

B.乙胺嘧啶 

C.氯喹 

D.伯氨喹 

E.奎宁 



【答案】 C 

 

38、重度新生儿寒冷损伤综合征患儿复温时间为 

A.12～24 小时 

B.0～1 小时 

C.6～12 小时 

D.24～36 小时 

E.3～6 小时 

【答案】 A 

 

39、诊断子宫内膜脱落不全时诊刮时间在： 

A.月经第一天 

B.月经第二天 

C.月经第五天 

D.月经来潮 24 小时内 

E.任何时间诊刮均可 

【答案】 C 

 

40、实施清创术的根本目的是 

A.减轻创口疼痛 

B.将污染性伤口变为清洁性伤口 

C.将大伤口变为小伤口 

D.减轻组织损伤 

E.使污染伤口保持无菌 



【答案】 B 

 

41、判断心脏骤停迅速简便的方法是 

A.触摸大动脉搏动 

B.测量血压 

C.人工呼吸、心脏按压 

D.非同步直流电除颤 

E.静脉或气管内滴入肾上腺素 

【答案】 A 

 

42、关于结核性渗出性胸膜炎临床表现的描述，下列哪项是不正确的 

A.积液上方可闻及支气管呼吸音 

B.大量积液时可引起呼吸困难 

C.起病一般较急 

D.早期不会出现胸痛和干咳 

E.大量积液时喜侧卧位 

【答案】 D 

 

43、有关糖尿病的诊断，正确的是 

A.空腹血糖升高是重要的诊断指标 

B.两次 OGTT 仍不能诊断时应做第 3次 

C.空腹血糖正常可排除糖尿病 

D.尿糖阴性可排除糖尿病 

E.糖耐量减低是糖尿病的一个亚型 
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