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A1 型题 

1. 目前我国法定传染病的分类是（B ） 

A.甲类 2 种、乙类 25 种、丙类 10 种 

B.甲类 2 种、乙类 26 种、丙类 11 种 

C.甲类 3 种、乙类 25 种、丙类 11 种 

D.甲类 3 种、乙类 24 种、丙类 10 种 

2. 人畜共患传染病是（C ） 

A.流行性出血热 

B.细菌性痢疾 

C.血吸虫病 

D.白喉 

K 型题 

3. 患甲类传染病、炭疽死亡的，应当将尸体立即进行卫生处理，

就近火化（A ） 

A.正确 

B.错误 

X 型题 

4. 以下内容属于 2 小时内上报的乙类传染病是（ACD） 

A.肺炭疽 

B.鼠疫 

C.人感染高致病性禽流感 

D.传染性性非典型肺炎 

5. 医疗机构对传染病人或者疑似传染病病人提供的服务内容包括

（ABCD） 

A.实行传染病预检、分诊制度 

B.引导至相对隔离的分诊点进行初诊 

C.提供医疗救护、现场救援和接诊治疗 

D.书写病历记录以及其他相关资料，并妥善保管 



6. 以下内容属于丙类传染病的是（ABD） 

A.流行性感冒 

B.手足口病 

C.细菌性痢疾 

D.流行性腮腺炎 

7. 以下内容属于 24 小时内上报的乙类传染病是（ACD ） 

A.痢疾 

B.脊髓灰质炎 

C.白喉 

D.疟疾 

A1 型题 

1. 在划分为 4 级的突发公共卫生事件中，重大突发公共卫生事件

属于（B ） 

A.Ⅰ级（用红色表示） 

B.Ⅱ级（用橙色表示） 

C.Ⅲ级（用黄色表示） 

D.Ⅳ级（用蓝色表示） 

2.下列属于重大突发公共卫生事件的是（ B ） 

A.涉及多个省份的群体不明原因疾病，并有扩散趋势 

B.发生传染性非典型肺炎、人感染高致病性禽流感疑似病例 

C.发生烈性病菌株、毒株、致病因子等丢失事件 

D.一次性食物中毒人数超过 100 人，或出现死亡病例 

K 型题 

3. 一次发生急性职业中毒 50 人以上，应按有关要求于 24 小时内

报告（ B ） 

A.正确 

B.错误 

4. 基层医疗卫生机构是辖区内发生突发公共卫生事件相关信息的

责任报告单位（ A ） 

A.正确 



B.错误 

5. 凡食物中毒人数超过 30 人及以上或死亡 1 人及以上的，卫生监

督协管人员应立即报告辖区卫生行政部门（A ） 

A.正确 

B.错误 

X 型题 

6. 突发公共卫生事件所涵盖的范围包括（BCD ） 

A.患者突发急症 

B.重大传染病疫情 

C.群体性不明原因疾病 

D.重大食物中毒和职业中毒 

7. 医疗机构对突发公共卫生事件采取的应急措施包括（ABC） 

A.开展病人接诊、收治和转运工作，对疑似病人及时排除或确诊 

B.协助开展流行病学调查 

C.做好医院内消毒隔离，防止交叉感染和污染 

D.做好流动人口管理 

A1 型题 

1. 《医疗废物管理条例》中所称的医疗废物是指( B ) 

A.医疗卫生机构在医疗、预防、保健活动中产生的危害性的废物 

B.医疗卫生机构在医疗、预防、保健以及其他相关活动中产生的

具有直接或间接感染性、毒性以及其危害性的废物 

C.在医疗、预防、保健活动中产生的具有直接或间接感染性、毒

性以及其危害性的废物 D 在日常公益活动中产生的废物 

2. 对隔离的传染病病人或者疑似传染病病人产生的医疗废物处理

正确的是（D ） 

A.使用单层专用包装袋，及时密封 

B.置于专用容器内，及时密封 

C.装于黄色塑料袋内，扎紧袋口 

D.使用双层专用包装物，及时密封 

3. 以下属于化学性废物的是（C ） 



A.废弃的疫苗、血液制品 

B.废弃的免疫抑制剂 

C.废弃的汞血压计、汞温度计 

D.废弃的培养基 

4. 医疗卫生机构发生医疗废物流失、泄漏、扩散时，应当向所在

地的县级人民政府卫生行政主管部门、环境保护行政主管部门报告的

时间是( C ) 

A.12 小时 

B.24 小时 

C.48 小时 

D.72 小时 

K 型题 

5. 《医疗卫生机构医疗废物管理办法》于 2003 年 10 月 15 日经

卫生部部务会议讨论通过。( A ) 

A.正确 

B.错误 

X 型题 

6. 医疗机构有以下行为时应由县级以上地方人民政府卫生行政部

门责令改正，给予警告；逾期不改的，处以 2000 元以上 5000 元以下

的罚款：( ABCD ) 

A. 未建立健全医疗废物管理制度 

B. 未对有关人员进行相关法律和专业技术、安全防护等知识培训 

C. 未对使用后医疗废物运送工具及时进行清洁和消毒的 

D. 未对医疗废物进行登记或者未保存登记资料的 

7. 医疗卫生机构应为机构内从事医疗废物分类收集、运送、暂时

贮存和处置等工作人员和管理人员采取的职业卫生防护措施有(ABCD) 

A.配备必要的防护用品 

B.定期进行健康检查 

C.必要时进行免疫接种 

D.相关知识培训 



8. 对病原体的培养基、标本和菌种、毒种保存液等高危险废物，

以下处理错误的是(BCD) 

A.首先在产生地点进行压力蒸汽灭菌或者化学消毒处理，然后按

感染性废物收集处理 

B.按感染性废物收集处理 

C.置于专用包装容器内，密封送医疗废物处置单位 

D.在产生地点进行压力蒸汽灭菌或者化学消毒处理后倒入生活垃

圾中 

9. 医疗卫生机构应当对医疗废物进行登记，登记内容应当包括

(ACD) 

A.医疗废物的来源 

B.医疗废物运送路线 

C.医疗废物重量或者数量 

D.医疗废物交接时间 

A1 型题 

1. 一次性小包装的瓶装碘酒、酒精，启封后使用时间为( B ) 

A.1 天 

B.7 天 

C.15 天 

D.30 天 

2. 关于医疗器械、器具、物品的消毒灭菌叙述正确的是（B ） 

A.耐热、耐湿的手术器械首选化学消毒剂浸泡灭菌 

B.接触皮肤、粘膜的医疗器械、物品必须消毒 

C.针灸针具做到一人一针一消毒 

D.可能造成患者口腔粘膜破损的所用器械做到消毒 

3. 纤维内窥镜的消毒灭菌方法宜选用（B ） 

A.酒精浸泡法 

B.戊二醛浸泡法 

C.高压蒸汽灭菌法 

D.过氧乙酸浸泡法 



A2 型题 

4. 护士黄某在为病人输液时，不慎碘酊洒在工作服上，能除去碘

渍的是（ D ） 

A.过氧化氢 

B.氨水 

C.过氧乙酸 

D.乙醇 

K 型题 

5. 超声探头（经皮肤，粘膜或经食管、阴道、直肠等体腔进行超

声检查）须做到一人一用一消毒。( A ) 

A. 正确 

B. 错误 

6. 《消毒产品卫生安全评价报告》是医疗机构在采购消毒剂时应

索要的证明文件之一( A ) 

A.正确 

B.错误 

X 型题 

7. 以下内镜必须灭菌（AC ）A.腹腔镜 

B.气管镜 

C.膀胱镜 

D.喉镜 

8. 手卫生包括（ABD ） 

A.洗手 

B.卫生手消毒 

C.消毒剂泡手 

D.外科手消毒 

9. 关于手卫生设施的配备正确的是（ABC ） 

A.重点部门应当采用非手触式水龙头开关 

B.使用的肥皂应保持清洁与干燥 

C.干手物品或者设施应当避免造成二次污染 



D.科室内设公用擦手毛巾方便医务人员 

10. 关于导尿管相关尿路感染预防与控制措施正确的是（BC ） 

A.常规使用抗菌药物冲洗膀胱 

B.保持会阴部清洁干燥 

C.采用连续密闭的尿液引流系统 

D.集尿袋高于膀胱水平 

第二章社区护理相关理论与工作方法 

A1 型题 

1. 下列关于社区护理的特点叙述不正确的是（ D ） 

A.以社区人群健康为中心 

B.综合性服务内容 

C.社区护士具备较高的自主性 

D.社区护理仅需社区护士一人即可完成 

2. 社区卫生服务的原则阐述正确的是（A ） 

A.政府主导、社会参与 

B.以综合性医院为主体 

C.针对社区存在的个别健康问题 

D.主动为社区居民提供的高级卫生服务 

3. 社区护士遵医嘱完成的活动，如静脉输液、导尿等。遵医嘱完

成的活动，在护理措施分类中属于：( C ) 

A．独立性 

B．合作性 

C．依懒性 

D．个体性 

4. 社区护理和医院护理的区别，叙述不正确的是（C ） 

A．工作定位不同、工作范围不同 

B．护理对象不同、工作地点不同 

C．工作性质不同、工作环境不同 

D．工作特点不同、合作伙伴不同 

5. 得到 WHO 和国际社会医学界认可的医学模式是（C ） 



A．神灵主义 

B．自然哲学 

C．生物-心理-社会 

D．生物医学 

A2 型题 

6. 社区护士小王为居民做大肠癌筛查时，将数据上报疾控中心，

体现了社区护士角色的是（D ） 

A．健康照顾者 

B. 健康教育者 

C．组织管理者 

D．社区卫生代言人 

7. 社区护士上门教会居民血压计使用方法。在护理措施分类中属

于：( A ) 

A．独立性 

B．合作性 

C．依懒性 

D．个体性 

8. 女性，50 岁，肥胖。照顾患 2 型糖尿病父亲。社区护士家庭访

视其患糖尿病的父亲时，指导该女性居民增加体力活动，减轻体重。

该行为属于（B ） 

A．0 级预防 

B．一级预防 

C．二级预防 

D．三级预防 

9. 女性，62 岁，乳房癌术后。社区护士进行家庭访视时，指导该

女性遵医嘱服药，防止复发转移。该行为属于（ D ）A．0 级预防 

B．一级预防 

C．二级预防 

D．三级预防 

10. 社区护士配合辖区内居民做大肠癌筛查。该行为属于（C ） 



A．0 级预防 

B．一级预防 

C．二级预防 

D．三级预防 

K 型题 

11. 推行基本卫生保健，是实现“2010 年人人享有卫生保健”全

球社会卫生战略目标的基本策略和途径。( B ) 

A．正确 

B．错误 

X 型题 

12. 基本卫生保健的原则（BCD ） 

A．政府参与 

B．社区参与 

C．适宜技术 

D．合理转诊 

13. 社区卫生服务功能包括（BCD ）A．“高、精、尖”服务 

B．重性精神疾病患者健康管理 

C．传染病及突发公共卫生事件报告和处理 D．急诊、院前急救服

务 

14. 社区卫生服务的特点，包括（ABC ）A．公益性 

B．主动性 

C．全面性 

D．普遍性 

15. 社区护理工作范围，包括( ABD ) 

A. 社区健康教育 

B. 社区临终关怀服务 

C. 治疗愈慢性病 

D. 急、重症病人的转诊服务 

A1 型题 

1. 社区护理程序是解决护理问题的一种（ A ） 



A．工作方法 

B．诊断 

C．理论 

D．计划 

2. 社区护理程序的第一步是( D ) 

A.护理评价 

B.护理干预 

C.护理计划 

D.护理评估 

3. 社区护理评价是对护理计划实施后达到（A ）的评价过程 

A．护理目标 

B．长期目标 

C．短期目标 

D．相关目标 

4. 社区护理诊断反映健康状况的对象是（A ） 

A. 社区人群 

B. 个人 

C. 家庭 

D. 病房 

5. 社区护理评价形式分为：( A ) 

A．过程评价和结果评价 

B．收集资料和修改计划 

C．开始评价和过程评价 

D．结果评价和修改计划 

6. “表明倾听有效的是”( D ) 

A. 主动接收 

B. 被动接受 

C. 感知信息 

D. 正确解释 

A2 型题 



7. 在社区卫生服务中心病房和门诊诊疗室，经常听见病人或家属

对医护人员说：“跟你聊一聊，我心里轻松多了！”“听您这么一说，

我感觉好多了。”运用的沟通形态是（ C ） 

A.身体语言 

B.非语言沟通 

C.语言沟通 

D.社会沟通 

8. 杨阿婆，独居，无子女，丈夫患老年痴呆症住在社区卫生服务

中心病房，她看见护士长总是拉着她聊一聊，在沟通时护士长不时点

头回应，护士长运用的沟通技巧是（C ） 

A.同理心 

B.换位 

C.倾听 

D.语言交流 

K 型题 

9. 人与人进行沟通时的空间个人距离一般为 1m 左右（B ） 

A．正确 

B．错误 

X 型题 

10. 倾听是一个复杂的过程，包含（ABC ） 

A.解释 

B.感知 

C.接收 

D.静听 

11. 沟通过程中的要素是（ABCD ） 

A．发送者和接受者 

B．信息内容 

C．传递渠道 

D．反馈 

12. 对于疑神疑鬼型沟通困难的病人，应对的沟通技巧包括（AC ） 



A.交流 

B.观察 

C.倾听 

D.反馈 

13. 建立良好的护患信任关系，必须做到（ABCD ） 

A．不断提升自己的专业水平 

B．注重细节 

C．有一颗善良的爱心 

D．终身谨记“慎独’精神 

14. 倾听的层次包括（ABCD ） 

A.听而不闻 

B.专注的听 

C.同理心的听 

D.选择的听 

15. 在社区护理实践中，护士可以通过病人的副语言了解其健康状

况，如（ABCD ）A．音调 

B．呻吟 

C．停顿 

D．音量 

16. 沟通的基本形态包括（ABCD） 

A．书面沟通 

B．口头沟通 

C．身体语言 

D．空间距离 

17. 倾听的层次包括（ABCD） 

A.听而不闻 

B.专注的听 

C.同理心的听 

D.选择的听 

18. 在社区护理实践中，护士可以通过病人的副语言了解其健康状



况，如（ABCD ）A．音调 

B．呻吟 

C．停顿 

D．音量 

19. 社区护理中常用的沟通技巧是（ABCD ）A．建立良好的信任

关系 

B．倾听 

C．非语言的信息 

D．观察能力 

20. 常见的身体语言表现形式有（ABCD ）A．仪表 

B．身体的姿势 

C．面部表情 

D．目光的接触 

21 .同理心的倾听的第 5 层次，要做到（AC ） 

A.耳到 

B.人到 

C.心到 

D.悟到 

22. 社区护理中沟通困难的类型有（ABCD）A．说一不二型 

B．知识缺乏性 

C．不依不饶型 

D．疑神疑鬼型 

23. 老年人家庭访视的沟通技巧（ABCD ）A．说话技巧 

B．问话技巧 

C．听话技巧 

D．反馈技巧 

第三章社区护理相关知识 

A1 型题 

1. 个人健康档案的排列顺序（ B ）。A．封面、重点人群健康管

理记录、个人基本信息、健康体检、其他医疗卫生服务记录B．封面、



个人基本信息、健康体检、重点人群健康管理记录、其他医疗卫生服

务记录 C. 封面、慢性病人群健康管理记录、个人基本信息、健康体检、

其他医疗卫生服务记录 

D．封面、个人基本信息、健康体检、慢性病人群健康管理记录、

其他医疗卫生服务记录 

2. 健康档案应用计算机信息化管理的基本要求（D ） 

A．制度化 

B．标准化 

C．信息化 

D．规范化 

3. ICD-10 自（ B ）起开始生效 A．1983 年 1 月 1 日 

B．1993 年 1 月 1 日 

C．2003 年 1 月 1 日 

D．2013 年 1 月 1 日 

4. 城乡健康档案接诊记录常采用 SOAP 的形式对就诊问题逐一进

行描述，其中 A 表示 

（C ） 

社区档案的 SOAP 形式的记录，期中 A 指的是： 

A．就诊者的主观资料 

B．就诊者的客观资料 

C．健康问题评估 

D．健康问题处置计划 

5. 社区护士对社区健康档案的利用，叙述不正确的是（B ） 

A．社区健康评估 

B．对建档质量评估 

C．对特殊人群进行干预管理 

D．开展流行病学调查、研究 

6. 《中医病证分类与代码》是一项中医药行业的国家标准，于

（ B ）起在全国实施 A．1986 年 1 月 1 日 

B．1996 年 1 月 1 日 



C．2006 年 1 月 1 日 

D．2016 年 1 月 1 日 

7. 居民健康档案的建立应遵循的原则（A ）A．居民自愿建档 

B．资料不与其他医疗机构共享 

C．优先人群老人、孕妇、儿童 

D．建档不受政策引导 

8. 居民建立健康档案的重点管理人群应为（C ） 

A．上班族 

B．居住半年内的户籍居民 

C．慢性病患者 

D．0-9 岁儿童 

A2 型题 

9. 使用和维护电子健康档案唯一的电子介质（B ） 

A．身份证号码 

B．居民健康卡 

C．医疗保健卡 

D．诊疗服务卡 

10. 纸质健康档案的建立应遵循的原则（ A ） 

A．自愿与引导 

B．资料不可与其他医疗机构共享 

C．只有老人、孕妇、儿童可以建档 

D．建档不受政策引导 

K 型题 

11. 个人健康档案是指一个人从出生到死亡的整个过程中，其健康

状况的发展变化情况以及所接受的各项卫生服务记录的总和。包括两

部分内容：个人基本信息和主要社区服务记录。( B ) 

A．正确 

B．错误 

12. 电子健康档案简单是，要建立 17 位的居民健康档案编号，编

码规则应符合《城乡居民健康档案服务规范（2011 版）级《城乡居民



健康档案基本数据集（2011 年版）的标准的有关规定。( A ) 

A．正确 

B．错误 

13. 对于中高级管理应用，在建立电子健康档案时，可以通过居民

健康卡检索业务服务信息系统，获取其中已有的健康档案相关信息，

对电子健康档案进行补充录入。( B ) A．正确 

B．错误 

14. 规范健康档案，对于满足医疗保健、社区卫生服务管理相关统

计信息、教学和科研等方面的需求，便于全科医生对健康档案的查找

和应用十分重要。( A ) 

A．正确 

B．错误 

15. 纸质居民健康档案，健康体检表的中医体质辨识内容，只能让

基层医疗卫生机构的中医医务人员填写要求。( B ) 

A．正确 

B．错误 

16. 有动态记录的档案是指 2 年内有符合各项服务规范要求的相关

服务记录的健康档 

案。( B ) 

A．正确 

B．错误 

17. 城乡居民健康档案内容涉及疾病中医诊断名及辩证分型时，应

遵照中华人民共和国国家标准 GB/T15657-1995《中医病证分类与代

码》。( A ) 

A．正确 

B．错误 

X型题 

18. 城乡居民健康档案的基本要求，包括（ABC ）。 

A．真实性 

B．科学性 



C．连续性 

D．实用性 

19. 现阶段健康档案的重点管理人群，包括（ABD ） 

A. 孕产妇 

B．老年人 

C. 中性精神疾病 

D．0-6 岁儿童 

20. 健康档案的维护和使用流程，包括（ABCD ） 

A．健康检索 

B. 查询 

C. 统计 

D．调取健康档案 

21. 居民健康卡的维护管理，包括( ABCD ) 

A. 挂失 

B. 恢复 

C. 补卡 

D. 注销 

22. 健康档案的考核指标包括（ABCD）A．健康档案建档率 

B．电子健康档案建档率 

C．健康档案合格率 

D．健康档案使用率 23. 城乡居民健康档案的目的和意义（ABCD ） 

A．提高自我保健能力 

B．实现循征群体健康管理 

C．提供科研教学资源 

D．满足健康决策需要 

24. 建立居民健康档案是的意义在于（ABCD ） 

A．掌握居民一般状况，为制定治疗方案、预防保健计划提供依据。 

B．更新健康档案，动态记录居民健康状况评价居民、家庭健康状

况。 

C．为家庭医生工作和慢性病分级诊疗提供动态信息。 



D．系统而规范的居民健康档案为医学教学、科研提供实践依据。 

25. 个人健康档案的内容包括（ABCD ）A．个人基本信息 

B．健康体检信息 

C．重点人群健康管理记录 

D．其他医疗卫生服务记录 

26. 居民健康档案的管理，正确的是（BCD ）A．统一存放于城乡

二级医疗卫生机构 B．应建立调取、查阅、记录、存放等制度 C．不得

擅自泄露涉及居民健康的隐私信息 D．不得转让、出卖个给其他人员

或机构 

A1 型题 

1. 下列影响健康的因素中，不良的饮食习惯属于（C ） 

A．环境 

B．生物学 

C．行为、生活方式 

D．卫生服务 

2. 对临终病人的健康教育应侧重于（D ）A．预防性卫生教育 

B．疾病的康复知识 

C．战胜疾病的信心 

D．正确对待死亡的态度 

3. 社区健康教育步骤第一步为（A ） 

A．评估 

B．教育 

C．设计 

D．实施 

K 型题 

4. 健康教育的根本目标是改变不良行为( A ) 

A.正确 

B.错误 

5. 示教与反示教是培训操作技能的最重要方法。( A ) 

A.正确 



B.错误 

6. 健康咨询是围绕健康问题展开的咨询，目的是劝告咨询对象作

出选择( B ) 

A.正确 

B.错误 

X 型题 

7. 不良的生活方式对人群健康的影响特点包括（ABC ） 

A．范围广 

B．潜伏期长 

C．联合作用强 

D．重点是老年人 

8. 关于确定预优先健康教育问题的基本原则，正确的是：( ABCD ) 

A．对社区居民健康威胁的严重程度 

B．危险因素的可干预性选择 

C．成本-效益估计 

D．主客观因素分析 

9. 以下不属于健康咨询特点的是( BD ) A．良好的人际关系 

B．严肃的沟通氛围 

C．遵守保密的原则 

D．快速解决地问题 

A1 型题 

1. 居丧期是病人死亡后（B ）个月的时间 

A．0-6 

B．6-12 C．13-19 

D．20-26 

2. 在我国，死亡在（B ）个月内发生，可以实施临终关怀护理 

A．0-1 

B．2-3 

C．4-5 

D．6-7 



3. 属于弱麻醉性镇痛剂的是（C ） 

A．阿司匹林 

B．阿尼利定 

C．布桂嗪 

D．哌替啶 

4. 王先生，61 岁，肝癌晚期，情绪低落，觉得与家人的协议未能

实现，想留下遗言，希望见到亲近的家属和朋友，属于临终病人精神

心理变化的（ D ） 

A．否认期 

B．愤怒期 

C．协议期 

D．抑郁期 

A2 型题 

5. 患者，男，78 岁，肺癌晚期，是基督徒，临终时要求家人把神

父请来，此时护士应( D ) 

A.做家属工作让患者放弃该想法 

B.为保证病房的正常秩序婉言拒绝 

C.与患者沟通改换其他表达方式 

D.满足患者要求 

6. 患者，女，77 岁，肝癌晚期，临终时要求家人将老伴安排至养

老院，此时护士应( A ) 

A. 与家属沟通，满足患者要求 

B. 为保证病房的正常秩序婉言拒绝 

C. 与患者沟通改换其他表达方式 

D. 做家属工作让患者放弃该想法 

X 型题 

7. 实施死亡教育的目的是（ABD ）A．让病人准备死亡、面对死

亡和接受死亡 B．帮助病人家属缩短悲痛过程，减轻悲痛 

程度 

C．提高社会对临终关怀的关注度使护士积极开展安乐死 
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