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输血医学概述



输血是指将血液或血液制品输入到患者体内，以增加血容量、

改善循环、提高携氧能力，同时起到免疫作用的一种治疗方

法。

输血定义

输血的主要作用包括补充血容量、纠正贫血、提高携氧能力、

减轻组织缺氧、改善凝血功能、清除体内代谢废物和炎症介

质等。

输血作用

输血的定义和作用



输血历史
输血作为一种治疗方法，最早可以追溯到公元前1500年左右，当时人们已经开始

尝试将动物血液输入人体内。然而，由于技术和认识的限制，输血并未得到广泛

应用。

输血发展

随着医学技术的不断进步，输血技术也不断得到发展和完善。19世纪末，人们开

始使用枸橼酸盐作为抗凝剂，使得血液可以保存并运输。20世纪初，随着交叉配

血技术的出现和无菌技术的普及，输血安全性得到了极大的提高。

输血的历史和发展



输血种类
根据血液成分的不同，输血可以分为全血输注和成分输注。全血输注是指将

整个血液输入患者体内，而成分输注则是将血液中的某一成分（如红细胞、

血小板、血浆等）输入患者体内。

输血适用范围

输血的适用范围非常广泛，包括大失血、严重贫血、凝血障碍、严重感染等

情况下，都可以考虑输血治疗。然而，由于输血存在一定的风险和并发症，

因此需要在医生的指导下进行。

输血的种类和适用范围



02

输血前的准备



输血申请和审核

医生根据患者病情需要，向血站提出输血申请。

输血申请

血站对输血申请进行审核，包括核对患者信息、输血类型和数量等。

输血申请审核



采血样
在输血前，护士会采集患者的血液样本，以供配血试验使用。

配血试验
将患者的血液样本与备选的血液进行交叉配型，以确认患者是否对备选血液产生不良反应。

采血样和配血试验



VS

医生会与患者及其家属进行沟通，告知输

血的目的、风险和注意事项。

知情同意

在患者及其家属充分了解输血相关信息后，

签署知情同意书，确认接受输血治疗。

输血前沟通

输血前沟通和知情同意
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输血过程中的管理



输血前必须进行血型检查，
包括受血者和献血者的血
型，以防止血型不匹配导
致的严重输血反应。

确保血型匹配 遵守无菌操作 输血速度控制

在采血和输血过程中，应
严格遵守无菌操作规程，
以减少感染的风险。

输血速度应适当控制，根
据患者的病情和年龄等因
素调整，避免过快或过慢。
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输血安全和防护措施

0201



输血过程中应密切观察患者的
生命体征，特别是心率、血压、
呼吸等指标，及时发现并处理

输血反应。

输血过程中的观察和护理

生命体征监测
根据患者的反应和病情，及时调
整输血速度，保证患者的安全和
舒适。

输血速度调整

输血结束后，应对穿刺部位进行护
理，避免局部感染和血栓形成。

输血结束后的护理
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