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热烈欢迎各位家长光临！
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一年一度的高考又要来临了1 家长2

这个时候应该注意些什么3 有什么好的建议4

这一次家会的主要目的：    5
为家长提供些参考，希望对你们的孩      

子有些帮助，希望您的孩子在高考中
6

能很好地发挥自己应有的水平！  7



携 手 同 行     共 创 佳 绩总分上线分数线预测

预测 一本以上 本A以上 本B以上 专A以上 专B以上

文科总分上线分数 559 504 450 382 309

理科总分上线分数 560 489 443 354 286

广州“一模”分析
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一本 本A 本B 专A 专B

语文 103 95 90 82 78

理数 108 94 84 68 51

英语 114 100 90 69 55

理综 235 200 179 135 102

物理 74 61 55 41 32

化学 83 71 63 46 32

生物 78 68 61 48 38
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广一模班级上线情况

专A以上的学生

一本以上 本A以上 本B以上 专A以上 专B以上

0 0 0 8 22

莫燕华 陈应霖 李骏基 黎乐东

谭豪 周丽美 陆泽盛 林嘉惠



携 手 同 行     共 创 佳 绩总分上线分数线预测

预测 一本以上 本A以上 本B以上 专A以上 专B以上

文科总分上线分数 575.5 516 462 384 313

理科总分上线分数 565 502 466 394 306

广州“二模”分析
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广二模班级上线情况

一本以上 本A以上 本B以上 专A以上 专B以上

0 0 1 6 20

本B 专A以上

陈应霖 李骏基 谭豪 陈剑锋 莫燕华 周丽美
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——紧张快速之中能否静心思考至关重要！1

心理的考试2

1.高考是难度的考试，是速度的考试。

正确地认识高考
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01 高考是孩子向他（她）

自己极限的一次冲击。

02 ——孩子除了要具备一

定的智力因素，还要具

备非智力因素：心理、

意志、品质、习惯、情

操。达到知识、能力、

心理的完美结合才能超

越自己的极限。

心理的考试
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• 高考是选拔性考试，高考追
求的是区分度，因此不是每一道
题都是为每一个孩子预备的。

• ——所以孩子遇到不会做的题
要能坦然处之。

01

•心理的考试

02
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No.1
 考试的过程实际上是孩子知识的能量、心理的能量同时释放的过程
。

 ——心理能量释放的过程是知识能量释放过程的基础，是催化剂。

No.2
心理的考试
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五要

n 要情绪稳定

家长情绪稳定通过感

染、暗示等心理机制，

有助于孩子情绪稳定。

家长情绪不稳定，心

情紧张，不利于孩子

良好的心态的建立。

我们家长该注意些什么

？
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0 1

三、要告诉孩子只要尽力就行

这有利于减轻孩子来自家长方面的压力。孩子轻轻松松
上考场，认认真真做答卷。

二、要情绪愉快

家长对孩子考试充满信心，情绪饱和，都会对孩子产生
积极的影响，有利于强化孩子的信心。

0 2
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