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一、愚人节活动意义：

每年一度的愚人节就要到来了，在这个特殊的节日里，为活跃企业员

的工作热情，为了提高员工的快乐指数，我公司特在愚人节举办“愚乐你我

他”主题的活动，希望在恶搞中给人们带来轻松幽默，也能让人们了解愚人

节的文化内涵以及丰富意义，并使员们能更快乐更加积极乐观轻松地看待

工作。

二、活动形式

1、企业所有员工自由参与活动的方式让大家在愚人节里过足愚人瘾。

2、每个活动都有奇异的惩罚规则，让人防不胜防。

3、在活动过程中增加诸多的意外环节让大家愚在外，乐在内。最终达

自愚自乐的效果。

三、活动时间：20xx年4月1日

四：活动组织单位：公司办公室

五、愚人节活动准备：

1、多媒体房间申请(3月27)

2、策划拟定(3月26 前)



3、主持人选定(3月29前)



4、道具准备(3月30前)

5、ppt，背景音乐，资料(3月30前)

6、活动竞猜题目准备(3月30前)

7、场地布置(活动前)

六、活动流程

活动以一个有关“愚人节”的语音或视频介绍为开始，然后主持人上台致

辞并宣布晚会开始。

游戏部分：

愈抢愚乐

让大家以最快的速度发送“愚乐无极限”到为大家提供的手机号码，对前

三名发送者送上每个人阿尔卑斯两个

愈战愚乐

规则：从台下观众中选人来台上玩事先准备的小游戏(变态版超级玛丽

)，事先说好能以十条条命一下通过第一关者奖励阿尔卑斯3，最优者奖励

旺旺雪饼一袋，失败者惩罚,惩罚方式见策划附。每个人最多给4分钟时间

。(PS:主持人在游戏过程中可以念)

愈快愚乐

道具：(写有动作内容的)小纸条，气球



首先通过抽签形势选取各组参加的运动项目并自己临时想个换人口号

。四个组的运动项目分别为：



(1)俯卧撑6个并数数，必须数1-

6的数而且全数完但是不能和真正的数对上号，错则从来(2)吹爆气球一个(

3)念一段绕可令，错则从来(4)，所有动作必须在一分钟完成且没错误出现

。

错误最多两人接收惩罚，其余两人在装水的纸杯中加糖，醋，盐让被

惩罚者喝。最后每人获得阿尔卑斯两个或旺旺雪饼两小袋。

愈摇愚乐

道具:可乐，小纸条(写有台词)：标有号码

选四个观众，两人一组。首先给一人一罐可乐让他们摇，然后和分别

另一罐没摇动的混合(此过程不能让他们看到)，然后让他们分别从混有对

手摇动的那罐的两罐中选一罐现场快速打开(对着自己)。

凡是选择未摇动可乐的获得一罐可乐，反之接收小冒险惩罚。事先准

备好四段肉麻琼瑶式台词，先告诉接收惩罚者可以从现场任选一位观众和

自己接收惩罚，等选上观众后却告诉是让观众们从四个台词中选择一段狠

的给选择他们的人做惩罚，等他们选择后告诉他们是让被惩罚着向被选择

者深情的念出所选台词。惩罚在大家满意后分别发个没个惩罚者两个阿尔

卑斯。

愈娱愚乐

道具：纸杯，水，盐，醋，糖。

规则：让大家发推荐者姓名短信到之前那个号码，推荐个被大家愚的

人来接收惩罚，让前三个被推荐者上台，也让推荐者上台。让



被推荐者在事先准备好的三杯水中加糖，醋，盐来报复推荐者，但弄

好后却让被推荐者自己喝。而推荐者则需要在手机中选择一个异性的号码

拨打，在一分钟内让ta说出“愚”乐无极限五个字。否则真的要被推荐者好好

的用刚才的方式报复一次作为惩罚。最后六个人均可以获得阿尔卑斯两个

。

愈演愚乐

道具：A4纸张(写好词语)

规则：选六个人。分两队，一个队一个队的比。主持人把写在纸上的

词语(或一句话)给第一位队员看，队员1用肢体语言将看到词语的意思传达

给队员2，不允许咬嘴型，不允许发声。队员2按照自己理解的意思表演给

队员3，以此类推，最后队员6告诉大家他认为队员5表演的是一个什么词语

。说出结果与纸上的词语意思最靠近的为过关。

愈看愚乐

让现场观众观看一段搞笑视频(十分钟左右)。在欢笑中结束活动。

七、活动人员安排

1、ppt：1人

2、背景音乐，资料(包括琼瑶式台词四句，搞笑视频等)：2人

3、教室申请：1人

4、道具奖品购买：1人

5、主持人：2人



6、活动现场次序维持：2人



7、活动拍照：1人(建议再联系办公室一人)

8、活动现场布置：5人

八、活动道具及奖品

1、百事可乐(10罐)：20.00

2、阿尔卑斯：15.00

3、醋：3.00

4、盐:1.50

5、白糖：2.50

6、矿泉水(大瓶)：2.50

7、气球:10.00

8、纸杯：5.00

9、双面胶：1.50

合记：60左右
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活动时间：4月1日—4月11日

活动目的：稳定消费群体，提高公司的整体形象，刺激消费、提高销

售业绩。

一、抢购超低价商品



时间：4月2日、3日、10日、11日

每天9：00—10：0014：00—15：0019：00—20：00

地点：一、二楼超市

方式：特买商品限量抢购，售完即止;

超市提供让利超低价单品：生鲜3个、食品3个、日用品3个、家电3个

、超市部、采购部洽谈商品让利及备货。

注意事项：

1)按时段投放特价商品;

2)防损部现场维持秩序;

3)抢购时段独立设收银台支持;

4)严禁顾客超时、超量购买;

5)严禁内部员工参与抢购(违者除名)

6)企划部布置现场及与各部门沟通，确保活动的正常进行。

二、特别企划：

愚人节大戏娱人—谁是四月大傻瓜?

时间:4月1日晚19:00—20：30

地点：广场舞台

活动内容：愚人节之夜，谁将成为金港湾百货的四月大傻瓜呢?只要你

有勇气上舞台来尝试的话……



哈哈……无限的惊喜礼品等你抱回家!

方式：广场现场顾客自发参加，舞台上准备各精美的食品，上面注明

品名、产地等产品内容;

顾客吃到与产品内容不一致的食品，那将成为我们的“四月大傻瓜”。

三、费用预估：

DM：4PX3万份夹报：5000份X0.1元=500元

条幅：12条X10米X6.5元/条=780元商品让利：3000元/天X4天=120xx元

共计：220xx元
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活动主题：

愚人节欢乐抽奖“愚”你同乐，

活动时间：

20xx年4月1号晚22：00

活动地点：

欢乐迪3楼大厅

活动流程：

前期宣传：3月20日活动展架（展架底部加上合作商家的LOGO）放置3

楼大厅，包厢字幕更换，包厢屏保更换



物品准备：3月30号准备好活动所需物品、奖品针对株洲地区客人喜爱

抽奖的特点，此次活动将延续以往的抽奖活动，采取两轮抽奖的方式，由

组长/副经理主持抽奖活动

活动细则：

1、3月20号之前活动展架做好放置3楼大厅。

2、4月1日晚当天班前会通知员工活动细则，安排抽奖券发放到超市，

柜台，客人买房费/超市消费388送抽奖券一张，消费588两张，消费788三

张，以此类推。

3、20点之前大厅无线麦，奖品，相机，桌子等准备工作完成。

4、21：45主接发字幕，通知客人，同时安排区域进包厢通知客人到大

厅参加第一轮抽奖。

5、22：00主持人主持抽奖，（中间可安排工作人员把微信小台卡放置

大厅桌上，前台台面，引导客人添加微信）保安负责现场照片拍摄，主接

安排一人负责登记中奖客人信息登记及奖品派发。

6、23：00活动结束，收尾工作

活动奖品：

一等奖（1名）：50瓶指定啤酒（原价700元）+尊贵卡一张（原价668

元）

二等奖（2名）：动力港健身月卡一张（原价800元）

三等奖（3名）：中央主题公寓标间一间（原价200元）



幸运奖（5名）：D-world免费体验券一张/世纪星游戏币兑换券一张

协调部门：

1、设计制作部：22号前设计制作活动所需海报，抽奖券，屏保（刘芸

）

2、DJ部：23号前把字幕内容，设计好的屏保传到主机里，活动当天麦

的调试（邓赟）

3、保安部：负责活动现场秩序维护及拍照（唐成云）

4、主街：负责获奖客人信息登记及奖品派发（杨柳）

以上活动即日起执行，袁副负责现场人员通知、传达；市场部负责后

勤通知，传达；以下人员需签名，市场部3。25号开始考核，抽查；人员抽

查不会记警告一次，罚款10元。
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“愚人节”—— 

一年中少有的一个心惊胆战的节日，在每年的4月1日这一天，您能够充分

发挥想象力打破一切有序的时间和空间，胡作非为在愚人节有充分的理由

和充足的市场。愚人节整人不是整哪个的难看.整出是快乐最好是善意的骗

局,说不定还帮了别人并让你收获一份意外的惊喜，让你身边的人深刻理解

谎言、欺骗、假象...这里的活动都是最新颖的，你可能从来没有见过。

一. 活动背景：



愚人节的历史起源于法国，最初是法国的一些主张变革的人为嘲笑那

些因循守旧的人而在4月1日使出一些骗人的招数。后逐渐成为西方及美国

的民间传统节日，现在也成为东方很多国家人们喜爱的节日之一。

正值愚人节到来之际，为迎合这种浓浓的文化气氛，活跃安大的校园

氛围，我们需要一个以“愚人节”为主题的校园活动，希望在给同学带来轻松

幽默的同时，也能让同学明白愚人节的文化内涵以及丰富意义，并使同学

能更加积极乐观轻松地看待生活与工作。

二.活动目的：

这次“愚人节”活动实际上是以晚会的形式开展的，其内容丰富多彩，不

仅轻松幽默，而且由于不同院系的加盟，也会具有丰富的专业特色。

1，营造文化氛围，活跃校园气氛，使校园师生在忙碌的学习生活中放

松身心。

2，通过这次活动使同学明白“愚人节”的丰富内涵和意义，使人们在得

到快乐的同时也能积极地思考生活。

3，这次活动能够加强各院系之间的交流与合作，为以后的合作提供更

多的意愿和机会。

4，通过举办这次活动，能够增强各院系的本专业特色，增强同学对本

专业或跨专业的兴趣和热情。

三.活动时间： 4月1日晚六点半

四.活动地点：大学生活动中心多功能厅



五.组织机构：



主办单位：*****

承办单位：********

六.活动流程：

准备阶段：

1.时间安排：

①3月20日：联系各个院系的女生部或文艺部及校团委和校团委文艺部

，与他们商讨活动的流程和内容，达成合作共识。

②3月21日——

23日：将活动具体通知发到各个参加院系，而后各院系将通知下发到本院

的各个年级，开始着手准备晚会的节目。

③3月26日——31日，对活动进行校内宣传。

④3月29日前，各院系将本院节目报到化院文艺部，由化院文艺部筛选

并安排节目顺序。

⑤3月30日将晚会流程及节目顺序安排好，并通知参加院系晚会的节目

顺序。

⑥3月31日下午4：00于大学生活动中心多功能厅对节目进行彩排。

⑦4月1日晚6：30在多功能举办晚会。

2.准备工作：

①通知的拟定与下发。



②化院宣传部(可请校宣传部协助)做好“愚人节”活动的宣传海报，在

每一个园区进行活动的宣传。

③3月29日前确定晚会的嘉宾，如各个院系团委领导，学生会领导，特

邀老师，“天使在人间”获奖选手作特邀嘉宾等。

④申请：.大学生活动中心多功能厅的场地和化妆间。

3.人员安排

① 主持人：两男两女

② 成立临时的编导小组，负责对整个活动进行指导。

③ 

由化院宣传部(可请校宣传部协助)做好“愚人节”活动的宣传海报，在各个园

区进行活动的宣传。

④ 

由于彩排和晚会涉及：灯光，音响，话筒，视频，道具，材料的拷贝等需

要有专门人员，分组负责。

⑤ 

摄像及摄影人员安排：与团宣、学生会宣传邀请他们派专人对活动进行跟

踪宣传和采访报导。

晚会准备阶段

1，布置场地：气球，彩带，宣传海报等。



2，.组织观众入场：安排人手在入口处维持秩序，在大学生活动中心

的侧门(即多功能厅的入口正对处)摆设海报，并设“愚人节”寄语，观众等都

可在上面留下“愚人节”的各种搞笑语言或事迹。

3，晚会灯光及音响：安排专门人手在多功能厅灯光室，如果有特殊的

灯光要求或者音响效果，要负责监督实施。

4，安排人手整理晚会后的场地。

晚会内容简介

⒈整个晚会以与“愚人节”意义相关的经典语音视频(例网上流行的搞笑

愚人视频)或电影电视经典片断(能够是老电影电视，或最新流行的)为主线

，贯穿整个晚会。晚会以一个有关“愚人节”的语音或视频介绍为开始，然后

主持人上台宣布晚会开始。

⒉晚会中穿插各种环节：包括歌曲，魔术，小品，话剧;“天使在人间”

获奖选手献上节目;各院系特色节目(如涉及专业特色的改编歌曲，反应专

业特色的舞蹈小品等节目);以及针对现实生活中一些涉及科学的骗局的解

剖(骗局能够以视频，解说等多种方式表现，因可能会涉及不同的专业知识

，需要不同院系的帮助),提升晚会的意义。

⒊晚会希望能邀请到嘉宾(如老师等)与观众分享生活中“愚人”事或者有

关“愚人”的感悟(哲学系老师更好)。

⒋晚会中有几次抽奖和与观众欢互动的环节，互动环节可能会针对视

频对观众进行提问，可能会以幽默温和的方式愚弄观众，参加互动环节的

观众会收到一份“愚人节”意外的礼物。



⒌晚会最后以“愚人节”经典视频结束，可安排各个院系代表上台共同唱

一首欢快歌曲。

⒍最后由主持人上台对晚会进行总结并宣布晚会结束。

⒎人员安排观众有序离场。

七.注意事项

1，宣传海报应及时有效，突现特色，能够吸引同学的关注。

2，与各院系之间注重衔接和协作，有可能的话可针对不同院系对晚会

节目进行适当的分配，确保晚会节目不致单一。

3，主持人的语言应诙谐幽默，并大方得体。

4，由于本次活动的规模和内容相对较大，需要我院各部处的积极配合

，活动内容的合理分配很重要。

5，晚会的礼品和奖品要提前准备，并达到“意外惊喜”的目的。

6，节目编排应合理有序，注重在舞台上的表现的效果以及对调动现场

秩序上的作用。

八.活动经费

1，礼品和奖品：100元。

2，特邀嘉宾请柬：30元。

3，水，杯，彩带等：60元。

4，各类通知的打印，宣传海报的制作：30元。



5，话筒：100。

总计：320元。
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愚人节，一年中少有的一个心惊胆战的节日，在这一天，您可以充分

发挥想象力打破一切有序的时间和空间，胡作非为在愚人节有充分的理由

和充足的市场。愚人节整人不是整哪个的难看。整出是快乐最好是善意的

骗局，说不定还帮了别人并让你收获一份意外的惊喜，让你身边的人深刻

理解谎言、欺骗、假象。。。这里的活动都是最新颖的，你可能从来没有

见过。

活动主题：欢乐愚人节

活动背景：愚人节的历史起源于法国，最初是法国的一些主张变革的

人为嘲笑那些因循守旧的人而在4月1日使出一些骗人的招数。后逐渐成为

西方及美国的民间传统节日，现在也成为东方很多国家人们喜爱的节日之

一。

活动目的及意义：本次特色活动定于4月1日愚人节举行，一方面通过

庆祝节日来丰富同学们的课余生活，减轻学习的负担;另一方面增进全院同

学之间的感情，此外为本学期开创一个良好的开端，营造一种轻松，欢愉

的氛围。最后，通过这次活动使同学了解 愚人节 

的丰富内涵和意义，使人们在得到快乐的同时也能积极地思考生活。

活动主办方：制药工程学院团委学生会

活动时间：4月1日晚六点



活动地点：**教室（此处根据借用教室不确定做具体改变）以及时间

下发到各班级，保证制药工程全院学生均知晓并了解此活动。

3月21日 

23日：将活动具体通知（即节目下发到本院的各个年级，开始着手准备晚

会的节目。

3越24日 

27日：各班将本班节目报到学生会文艺部，由文艺部筛选并安排节目顺序

，将各班参赛人员名单上报体育部，学习部准备晚会主持人串词，信息技

术部负责晚会视频与ppt制作以及节目需要的材料的拷贝，办公室租借教室

保证晚会顺利进行。

3月30日：将晚会流程及节目顺序安排好，确定一切准备工作就位。

3月31日：在晚会节目在所借教室进行彩排。

4月1日晚六点：晚会正式开始。

2。 人员安排

①主持人：一男一女

② 成立临时的编导小组，负责对整个活动进行指导。

③ 由制药院宣传部做好 愚人节 

活动的宣传海报，在各个教学楼进行活动的宣传。



④ 

摄像及摄影人员安排，晚会期间需要进行摄影及录像，需指定两到三人同

时进行，防止出现问题。 晚会准备阶段：



1，布置场地：摆放音响等多媒体设施，以气球，彩带，宣传画板等布

置会场。 2，。组织选手以及观众入场：安排人手在入口处维持秩序。

晚会内容：晚会主要由选手游戏，节目演出，以及与场内观众进行互

动以及嘉宾讲话四方面组成，具体顺序还需节目确定后进行编排。以下是

关于晚会流程简介：

1， 以一个有关 愚人节 

的语音或视频介绍为开始，然后主持人上台宣布晚会开始。愚人节主题活

动策划方案_学院共享端午节策划方案愚人节主题活动策划方案_学院共享

端午节策划方案。

2， 

晚会中有几次抽奖和与观众欢互动的环节，互动环节可能会针对视频对观

众进行提问，可能会以幽默温和的方式愚弄观众，参加互动环节的观众会

收到一份 愚人节 意外礼物。 3， 游戏部分：

活动形式：这次 愚人节 

活动以晚会形式开展，其内容丰富多彩，轻松幽默。在学生会提供的平台

上各参赛队伍通过团结合作完成任务（即各种诙谐幽默的整人小游戏），

任务中有得分奖励，得分前三名的队伍将会获得适合愚人节的惊喜奖品，

参赛选手也将获得纪念小礼品一份。晚会其中穿插有各种节目，如魔术、

幽默短剧等，希望给同学带来轻松幽默的一天。

活动对象：制药工程学院全体学生

活动流程：前期工作准备阶段：



1。时间安排



① 3月20日：由宣传部进行画板与海报制作。

②3月20日：由学生会宣传部联系期队辅导员以及期队宣传部，与他们

商讨活动的流程和内容，达成合作共识做好前期宣传准备，即将活动内容

与形式任务一，心心相印，我来比你来猜道具：游戏题目（可以是具有可

表演性的成语或词语，以可以让选手动作较夸张为佳）

参加人员：每组选手指派俩个代表进行游戏

游戏规则：游戏开始表演的一组两人先要面对面（一人为表演动策划

，一人为猜测者），然后由主持人会把要表演的成语或词语写在一张纸上

，让表演动作者做给猜测者看，当表演者表演完，猜测者能猜出表演者所

做动作的成语或词语时，就算过关。（注意：动作者可以用语言来解释，

但不能说出动作中的字） 

得分情况：每组选手会有5组词语，猜对一个算6分，共计30分。

任务二，正话反说

参加人员：每组选一个代表进行游戏

游戏规则：选几个口齿伶俐的人参加游戏，主持人要事先准备好一些

词语。主持人说一个词语，要参加游戏的人反着说一遍，比如 新年好 

，游戏者要立刻说出 好年新 

，说错或者猛住的人即被淘汰。从三个字开始说起，第二轮四个字，第三

轮五个字，以此类推，估计到五个字以上的时候游戏者就所剩无几了。

得分情况：最后剩下的选手所在队伍获得30分奖励，其后依次给予25

分，20分



任务三：吸管运输

参赛人员：每组所有选手均参加比赛

游戏规则：选手每人嘴里叼一支吸管，每组第一个人在吸管上放一个

有一定重量的钥匙环之类的东西，当比赛开始时，大家不能用手接触吸管

和钥匙环，而是用嘴叼吸管的姿势把钥匙环传给下个人，若中途不慎将钥

匙环落下，则需从头开始，直到传到最后一个人嘴叼的吸管上。

得分情况：最先完成任务的队伍将获得30分奖励，依次为25分，20分 

最后拉票阶段：每组选手可以选择表演小节目或抒发游戏感言作为最后拉

票，节目表演人数不限。总分10分，最后由评委老师依据各小组的拉票情

况以及在个游戏过程中的默契程度给出分数。

4，在晚会结束之际，希望能邀请到嘉宾（如老师等）与观众分享生活

中 愚人 事或者有关 愚人 的感悟

注意事项：

1，宣传海报应及时有效，突现特色，能够吸引同学的关注。

2，与各院系之间注重衔接和协作，有可能的话可针对不同院系对晚会

节目进行适当的分配，确保晚会节目不致单一。

3，主持人的语言应诙谐幽默，并大方得体。

4，由于本次活动的规模和内容相对较大，需要我院各部处的积极配合

，活动内容的合理分配很重要。



5，晚会的礼品和奖品要提前准备，并达到 意外惊喜 

的目的，如一些可以整人的小礼品。



6，节目编排应合理有序，注重在舞台上的表现的效果以及对调动现场

秩序上的作用。

活动历时：约两小时

活动预算：

1，礼品和奖品：100元

2，特邀嘉宾请柬：30元

3，水，彩带等：60元

4，宣传海报的制作：30元

5，吸管与钥匙链：40元

共计：260元

预期效果及展望：我院的学生积极的参加此次活动，达到增进情感，

促进交流的目的。

希望大家在一起度过一个愉快的愚人节！

愚人节主题活动策划6

一、活动背景

在这犹暖咋寒的初春里，我们迎来了又一个"愚人"的节日。春天是万

物复苏的季节，春天是播种希望的季节，春天是运动的季节，春天是恋爱

的季节。我们在这个充满生机与活力的春天里，让心灵放飞，将烦恼抛弃!



经过前段时间紧张的学习与工作，为此，金融与统计学院金融六班特

举办"娱&愚"主题活动，让我们在这个充满娱乐气质的节日一起放松。

二、活动主题

"娱&愚"主题活动，展现我们的朝气

三、活动时间与地点

3月31日

烈士公园

四、活动对象

金融六班全体学生

五、组织单位

湖南大学金融与统计学院金融六班

六、活动内容

1、娱乐

(1)所有同学必须准备一个小笑话或者小才艺

(2)烈士公园游乐设施较多，可以进行玩耍

(3)组织全体同学做游戏

2、愚人

(1)以寝室为单位准备一个愚人的小恶作剧(自备道具)



(2)惩罚对象：游戏输了的同学



七、活动流程

1、前期准备

(1)宣传工作

a、3月25日在班级宣传栏里粘贴关于愚人节的来历与传统

b、3月29——30日进行活动宣传

(2)联系工作

a、与烈士公园相关人员进行价钱方面的洽谈

b、与汽车公司进行车辆价钱洽谈与各方面协调

2、活动进行

(1)在3月30日进行短信和班会通知于3月31日上午8点在湖南大学北校

区门口准时集合，一同坐车前往

(2)车上进行各种笑话才艺表演

(3)大概于九点到达烈士公园，进行安全事项的讲解后，于九点半解散

各自行动，并于12点在游乐场门口集合

(4)12点准时在游乐场门口集合，进行野餐活动。野餐活动期间，进行

愚人活动

愚人对象为游戏输家

(5)两点集合统一坐车回去



3、活动后期

以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要

下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/805224303110012

011
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