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引言
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背景介绍

住院患者由于病情较重，接触人

员复杂，因此进行核酸检测尤为

重要。

随着新冠病毒在全球的蔓延，核

酸检测已成为确诊感染的重要手

段。



目的和意义

确保住院患者的安全，防止院内交叉

感染。

提高医疗机构的防控意识，保障医护

人员和其他住院患者的健康。
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核酸检测基础知识



• 核酸检测：指通过采集人体呼吸道、血液、粪便等标本，利用
分子生物学技术检测病毒核酸，以确定病原体类型和感染程度
的方法。

核酸检测的定义



核酸是病毒的遗传物质，病毒的特异性核酸序列是区别于其他非病毒物质的独特

特征。

通过检测病毒核酸序列，可以确定是否存在病毒复制和感染，从而判断病情和传

染性。

核酸检测的原理



通过鼻咽拭子、痰液、血液等采集方
式，获取呼吸道、消化道和血液等标
本。

采集标本

根据检测结果，出具核酸检测报告，
报告内容包括检测方法、结果及解释、
参考值范围等。

结果报告

将采集的标本进行灭活、离心、提取
核酸等处理，去除杂质和干扰物质。

标本处理

利用聚合酶链式反应（PCR）等技术，
将病毒核酸进行扩增，使其数量增加，
便于检测。

核酸扩增

通过荧光定量PCR、基因测序等方法，
检测病毒核酸的存在和数量，判断病
毒类型和感染程度。

检测分析
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核酸检测的流程
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医院住院核酸检测规定
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