
2022～2023 初级护师考试题库及答案 

 

1. 小脑幕切迹疝与枕骨大孔疝的临床表现不同的是 
 

A.头痛剧烈 
B.呕吐频繁 
C.意识障碍出现较早 
D.血压升高，脉缓有力 
E.呼吸骤停出现的时间不同 
正确答案： 
  D   
 

2. 诊断慢性胃炎最可靠的辅助检查是 
 

A.胃液分析 
B.胃镜检查 
C.血清学检查 
D.X 线钡餐检查 
E.幽门螺杆菌检测 
正确答案： 
  B   
 

3. 对低钾患者静脉补钾，最重要的参考指标是 
 

A.给药速度 
B.药液浓度 
C.患者尿量 
D.用药总量 
E.患者精神状态 
正确答案： 
  C   
 

4. 小儿头皮静脉穿刺如果误入动脉，局部可表现为 
 

A.无大变化 
B.充血、发绀 
C.条索状红线 
D.苍 白、水肿 
E.呈树枝分布状苍白 
正确答案： 
  E   
 

5. 内科护理健康教育的主要目的是 
 

A.指导饮食增进食欲 
B.树立健康意识消除危险因素 
C.指导体育锻炼增强体质 
D.树立信心配合治疗 
E.合理用药防止复发 
正确答案： 



  B   
 

6. 窦性心动过缓不发生于何类患者 
 

A.病态窦房结综合征 
B.甲状腺机能亢进症 
C.运动员 
D.洋地黄中毒 
E.甲状腺机能减退症 
正确答案： 
  B   
 

7. 试管婴儿是指 
 

A.人工授精 （AI) 
B.体外授精与胚胎移植 （IVFET) 
C.配子输卵管内移植（ GIFT) 
D.配子宫腔内移植 （GIUT） 
E.. 配子经阴道输卵管内移植 （TV-GIFT） 
正确答案： 
  B   
 

8. 不属于医院感染的是 
 

A.新生儿经胎盘获得的感染 
B.护理“非典”患者时护士获得的感染 
C.新生儿脐带发炎 
D.患者住院第 10天后出现上呼吸道感染 
E.住院患者导尿后发生泌尿系感染 
正确答案： 
  A   
 

9. 患者女， 2 岁。发热、盗汗，食欲不振、消瘦、无力来诊。胸部 X 线片见两侧肺野有分布均匀、

大小一致粟粒状阴影，结核菌素试验阳性。该患儿正确的诊断是 
 

A.浸润性肺结核 
B.急性粟粒型肺结核 
C.支气管淋巴结核 
D.原发性肺结核 
E.结核性胸膜炎 
正确答案： 
  B   
 

10. 腹膜炎术后半卧位的目的不包括 
 

A.有利于脓液局限盆腔 
B.有利于改善呼吸和循环 
C.有利于恢复肠蠕动 
D.减轻中毒症状 
E.防止膈下感染 
正确答案： 



  C   
 

11. 体温降低见于 
 

A.无菌性炎症 
B.大量失血 
C.组织破坏 
D.恶性肿瘤 
E.免疫反应 
正确答案： 
  B   
 

12. 患者，男， 40 岁。因车祸导致脑外伤，出现昏迷。为保证营养的供给，需要长期鼻饲，取去枕平

卧位，准备接受插胃管。为其插胃管至 15cm 时，应采取的护理措施是 
 

A.使患者头后仰便于胃管插入 
B.让患者取右侧卧位使插管顺利 
C.将患者头托起，使下颌骨靠近胸骨柄 
D.将病床床头摇起，使患者呈半坐卧位 
E.使患者头偏向护士一侧方便胃管插入 
正确答案： 
  C   
 

13. 细菌性肝脓肿患者术后拔除引流管的指征是每日引流液应少于 
 

A.5ml 
B.10ml 
C.15ml 
D.20ml 
E.25ml 
正确答案： 
  B   
 

14. 下列哪项是缺铁性贫血表现 
 

A.牙龈出血 
B.发热伴大量出汗 
C.骨骼疏松 
D.毛发无光泽及“反甲水肿 
E.皮肤紫癜 
正确答案： 
  D   
 

15. 使用冰帽物理降温，肛温不得低于 
 

A.37℃ 
B. 36℃ 
C. 35℃ 
D.33℃ 
E.30℃ 
正确答案： 



  D   
 

16. 心跳呼吸骤停复苏成功后，观察期间应使 
 

A.血压维持略高水平，不必吸氧 
B.血压维持略高水平，常规吸氧 
C.血压维持略低水平，不必吸氧 
D.血压维持略低水平，常规吸氧 
E.血压不考虑，常规吸氧 
正确答案： 
  B   
 

17. 尿毒症病人饮食护理正确的是 
 

A.忌盐 
B.限水 
C.限钾 
D.低热量 
E.补钙 
正确答案： 
  E   
 

18. 患者女，24 岁。长期口角糜烂，最可能缺乏的营养素是 
 

A.维生素 1 
B.维生素 2 
C.维生素 6 
D.维生素 12 
E.维生素 PP 
正确答案： 
  B   
 

19. 使用双气囊三腔管时，正确的护理措施是 
 

A.先向食道囊注气，再向胃囊注气 
B.食道囊和胃囊各注气约 30ml 
C.置管期间每隔 12 小时放气 1次 
D.出血停止后即可拔管 
E.拔管后 24 小时仍需严密观察 
正确答案： 
  E   
 

20. 属于肿瘤二级措施是 
A.环境保护 
B.积极治疗癌前病变 
C.手术 
D.放疗 
E.化疗 
正确答案： 
  B   
 



21. 小儿头皮静脉穿刺如果误入动脉，局部可表现为 
 

A.无大变化 
B.充血、发绀 
C.条索状红线 
D.苍白、水肿 
E.呈树枝分布状苍白 
正确答案： 
  E   
 

22. 腹部损伤患者为尽早明确诊断，错误的治疗是 
 

A.不随便拖动患者 
B.积极补充血容量 
C.剧烈 疼痛时，可注射镇痛药 
D.应用广谱抗生素 
E.禁食 
正确答案： 
  C   
 

23. 柏油样大便见于 
 

A.十二指肠溃疡出血 
B.溃疡性结肠炎 
C.痢疾 
D.结肠癌 
E.胃穿孔 
正确答案： 
  A   
 

24. 甲状腺次全切除后并发症可有 
 

A.呼吸困难和窒息 
B.误咽、呛咳 
C.声音嘶哑 
D.甲状腺危象 
E.手足抽搐 
正确答案： 
  ABCDE   
 

25. 关于医院的任务， 错误的是 
 

A.指导基层和计划生育的技术工作 
B.证教学和科研 任务的完成 
C.以医疗为中心 
D.做好扩大预防 
E. 以科研为主 
正确答案： 
  E   
 

26. 下列胎儿窘迫的护理措施，哪项不对 
 



A.取左侧卧位 
B.产妇吸氧 
C.二联药物 
D.静滴催产素，加速产程 
E.及时 处理胎儿窘迫，可避免新生儿窒息 
正确答案： 
  D   
 

27. 肛管周围脓肿是指 
 

A.内痔合并感染所形成的脓肿 
B.外痔合并感染所形成的脓肿 
C.直肠膀胱陷窝的脓肿 
D.肛门旁粉瘤感染所形成的脓肿 
E.肛管直肠周围脓肿间隙感染所形成的脓肿 
正确答案： 
  E   
 

28. 患者男，44 岁。因食入烙饼，食管静脉破裂出血约 1000ml。输入大量库存血后，出现心率缓慢，

手足搐搦，血压下降、伤口渗血，出现以上症状的有关因素是 
 

A.血钾升高 
B.血钾降低 
C.血钙升高 
D.血钙降低 
E.血钠降低 
正确答案： 
  D   
 

29. 患儿，8 个月，因腹泻就诊。 体检：体温 37.8 ℃，皮肤弹性好，臀部皮肤潮红，有表皮脱落，

其最主要的护理诊断是 
 

A.体温过高 
B.体液不足 
C.有感 染的危险 
D.皮肤完整性受损 
E.有营养不足 的危险 
正确答案： 
  D   
 

30. 患者女， 51 岁，尿濒 2 个月余，今日出现尿频加重伴尿急尿痛，有米汤样尿液和血尿史，曾用

抗生素治疗无好转，尿液检查：尿呈酸性，伴有脓细胞; 连查三次晨尿结核菌均为阳性。X 线示左肾钙

化;逆行肾盂造影示左肾肾盏、肾盂不规则扩大，变形，有空洞形成，右侧肾脏无异常，口服抗结核药

物 3 周后，经充分术前准备，行左肾切除术，术后护理错误的是 
 

A.继续口服抗结核药物 1 个月 
B.卧床 7-14 天 后，减少运动 
C.. 连续 3 天准确记录 24 小时尿量 
D.观察第一次排尿的时间、尿量及颜色 
E.保持 引流通畅，观察引流液的性质及量 
正确答案： 



  A   

 

31. 肋骨骨折好发于 

 

A.1-3 肋 
B.4-7 肋 

C..8-9 肋 

D.10-12 肋 

E.位置不固定 

正确答案： 

  B   

 

32. 瞳孔散大的标准是瞳孔直径 

 

A.＜2mm 

B.2 ～3mm 

C.3 ～4mm 
D.4 ～5mm 

E. ＞5mm 

正确答案： 

  E   

 

33. 治疗癔症最重要的方法是 

 

A.镇静治疗 

B.针灸治疗 

C.暗示疗法 

D.中医中药治疗 

E.心理加药物治疗 
正确答案： 

  E   

 

34. 试管婴儿是指 

 

A.人工授精 （AI) 

B.体外授精与胚胎移植 （IVFET) 

C.配子输卵管内移植（ GIFT) 

D.配子宫腔内移植 （GIUT） 

E.. 配子经阴道输卵管内移植 （TV-GIFT） 

正确答案： 

  B   

 

35. 阻塞性肺气肿的并发症不包括 

 

A.自发性胸腔 
B.肺部急性感染 

C.慢性肺源性心脏病 

D.呼吸衰竭 

E.急性左心衰竭 

正确答案： 

  E   

 



36. 可出现尿频、尿急、尿痛症状的患者是 
 

A.膀胱造瘘 
B.妊娠压迫 
C.膀胱炎症 
D.膀胱结核 
E.急性肾炎 
正确答案： 
  C   
 

37. 可用于病情较重，氧分压明显下降者的吸氧方法是() 
 

A.鼻导管法 
B.鼻塞法 
C.面罩法 
D.头罩法 
E.氧气枕法 
正确答案： 
  C   
 

38. 慢性肾衰竭患者发生贫血的主要原因是 
 

A.铁缺乏 
B. 肾脏产生红细胞生成素减少 
C.叶酸缺乏 
D.代谢产物抑制骨髓造血 
E.红细胞寿命缩短 
正确答案： 
  B   
 

39. 根据自理模式理论，对昏迷患者进行护理时应采用 
 

A.全补偿系统 
B.部分补偿系统 
C.支持教育系统 
D.预防系统 
E.帮助系统 
正确答案： 
  A   
 

40. 在建立护患关系初期，护患关系发展的主要任务是 
 

A.对病人收集资料 
B.确定病人的健康问题 
C.为病人制定护理计划 
D.与病人建立信任关系 
E.为病人解决健康问题 
正确答案： 
  A   
 

41. 孕妇，尿潴留，护士准备为其行导尿术。下列操作欠妥的是 
 



A.戴口罩，帽子并清洗双手 
B.关闭门窗，保护患者隐私 
C.将无菌与非无菌物品分别放置 
D.检查导尿包的名称及灭菌日期 
E.用无菌持物镊夹取棉球消毒外阴 
正确答案： 
  E   
 

42. 引起患者不舒适的最高表现形式是 
 

A.烦躁不安 
B.睡眠不佳 
C.萎靡不振 
D.疼痛 
E.疲乏 
正确答案： 
  D   
 

43. 右心衰与肝硬化水肿的鉴别要点是 
 

A.下肢浮肿 
B.中心静脉压增高 
C.腹水形成 
D.肝肿大 
E.体重增加 
正确答案： 
  B   
 

44. 患者男，58 岁，长期卧床。护士为预防其发生便秘而制定如下护理计划，其中不妥的措施是 
 

A.每天液体摄入量不少于 2000ml 
B.排便时可抬高床头 
C.禁用油脂类食物 
D.排便时可配合做腹部按摩 
E.如需泻药应选择作用缓和的药物 
正确答案： 
  C   
 

45. 护士对患者进行病情观察的最佳途径是 
 

A.进行交换班时 
B.通过阅读病历 
C.与患者日常接触 中 
D.加强医护间的联系 
E.经常查看护理记录 
正确答案： 
  C   
 

46. 判断抗精神病药物是否有效需足量使用至少 
 

A.2 周 
B.3 周 



C.4 周 
D.5 周 
E.6 周 
正确答案： 
  E   
 

47. 慢性肾衰竭患者发生贫血的主要原因是 
 

A.铁缺乏 
B.肾脏产生红细胞生成素减少 
C.叶酸缺乏 
D.代谢产物抑制骨髓造血 
E.红细胞寿命缩短 
正确答案： 
  B   
 

48. 肾脏的结核感染主要来自于 
 

A.肺结核 
B.肠结核 
C.骨结核 
D.脑结核 
E.淋巴结核 
正确答案： 
  A   
 

49. 尿毒症病人纠正酸中毒后发生抽搐的主要原因是 
 

A.血浆白蛋白降低 
B.血磷增高 
C.血游离钙降低 
D.血结合钙降低 
E.血非蛋白氮增高 
正确答案： 
  C   
 

50. 吃腌制食物与肝癌发病有一定的关系，是因为腌制食物中含有 
 

A.亚硝酸盐 
B.黄曲霉素 
C.偶氨苯类物质 
D.较高的铁 
E.较高的苯 
正确答案： 
  A   
 

51. 医院内工作人员做到“四轻”，是为了给病人 
 

A.创造良好的社会环境 
B.创造安静的环境 
C.建立良好的护患关系 
D.创造安全的环境 
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