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一、感激家长光临和
对我校工作指导和支

持
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家长会目标和主要内容

• 汇报学生在上半学期学习情况及下学期将
面临任务。

• 共同探讨对我们孩子教育方法，抓好教育
工作，使每位学生能取得更大进步。

• 初二是关键一年，抓住初二，即抓住了初
三。初二对学生来说是关键一年，对家长
来说是焦虑一年，对老师来说是着急一年。
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班级教学理念
•关注每一个学生
•不但追求学习成绩，更主
要是品德涵养

•不看中一时成绩
•希望每个人都有进步
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二、观看视频材料
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三、各科科任教师名单

语文：衡爱平 （）

数学：汪转兰 （）

英语：王颖平 （）

物理： 张   鹏 （）

地理：梁小娟 （）

生物：黄莉花 （）
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 班级各项表彰奖励
一等奖：
张广杰　赵泽阳　杨瑞霞　牛  云
二等奖：　
杨  艳　    康  栋      蔺一晖
三等奖：
丁艳强      陈  龙　　  王  瑶      

孙  婷      魏白茹
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优异班干部：             张广杰
道德模范：丁艳强     王鹏博
文明标兵：张    乘     王欣奕
孝心模范：王丹丹     刘文毅
进步生：    刘明明
　

班级各项先进个人劳
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家长适当期望值

           父母对孩子期望值高低直接影响孩子将     
  来所取得成就大小。应该有一定期望值，     
  尽可能要恰到好处。
          期望值过高：孩子拼命按家长意愿生活、  
  学习，父母感到满足，但孩子生活得较为压抑，

甚至影响心理健康；尽力后仍达不到家长要求，
双方均失望，可能造成孩子自暴自弃。
         期望值过低或没有：尚不自觉孩子缺乏
  外在精神支持， 认为不重视、无所谓。
         适当期望值：在原有基础上适当拔高，
  不操之过急，不应定得高不可攀。
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什么叫什么叫““初二现象初二现象””? ? 
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““初二现象初二现象””有哪些表有哪些表

现现  ? ? 
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      初二阶段学生刚好是处于人
生第二次断乳期（心理断乳期），
其生理特征已进入青春期，在心
理上自我感觉已是成年人，但因
为知识、生活实际能力还欠缺，
所以这个阶段孩子最轻易出现问
题，若过渡不好将影响其一生。 
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　　12-16岁年纪段，这个时期学生正

处于青春发育期，心理和生理改变比较

快速。男生开始出现声音变粗，长出胡

须等生理上改变；女生开始 出现对应

身体发育上改变。所以，家长有必要对

学生进行一些谈话，让他们克服对这些

改变恐惧感，以稳定他们因为身体上改

变而形成心理上波动。

青春期学生改变（身体上开始出
现改变）
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孩子独立性增强了，总想摆脱对教师
和家长依赖，总认为自己不是孩子了，
有事不愿和父母及师长交流。所以希
望各位家长能因势利导为学生安排一
些学生力所能及家务事，首先满足学
生要求独立心理改变，另外首先又能
培养学生责任感。一个人责任感培养
将在他未来一生中发挥巨大作用。

青春期学生改变（独立性开始增强）
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　在心理上这一时期他们精力充沛，好奇心强，任

何事总想试一试（包含对异性好奇），是经典好奇

宝宝。心理上表现是轻易兴奋和冲动，神经敏感，

产生了爱情萌芽，大多数早恋孩子是发生在这一时

期（尤其女生），在这一时期，作为家长要高度重

视，决不能有不良刺激对孩子产生影响，要注意从

家庭生活到电影，电视节目，网络影响，一定要有

适度选择。 所以，希望个位家长首先不要给学生

配置手机，其次要注意你们儿女和他人通话方式和

时间。　

青春期学生改变（好奇心增强）
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    这个时期学生逆反心理比较重。而逆反心
理增强一部分原因来自于学生独立性增强，
另外首先也因为学生被要求东西变多。学习
任务增加，使得学生玩时间变少，心理上不
满开始增多。因而，从这个阶段开始，各位
家长教育模式应该向与他们讨论，而且由学
生自己讲出他们自己错误地方，由学生自己
来要求自己要接收处罚。我提议各位家长能
够和你们儿女之间就一些问题建立一些约法
三章。

青春期学生改变（逆反心理增强）
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