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01 引言



总结新生儿科室护理的经验和成果，

为临床护理提供参考和借鉴。

新生儿科室是医院的重要科室之一，

负责新生儿的诊疗和护理工作。由于

新生儿的身体机能尚未完全发育，因

此需要特别的护理和关注。

目的和背景

背景

目的



01

02

汇报范围

报告将结合实际情况，对新生儿

科室的护理工作进行深入分析和

总结，以期为临床护理提供有益

的参考和借鉴。

本报告主要围绕新生儿科室的护

理工作进行总结，包括护理过程

中的经验、成果、问题和建议等

方面。



02 新生儿护理基础
知识



新生儿体温调节中枢尚未
发育完全，容易受到外界
环境影响，需要注意保暖。

体温调节能力差 消化系统发育不全 免疫系统脆弱

新生儿胃容量较小，消化
酶活性较低，需要注意喂
养量和次数。

新生儿免疫系统尚未完全
发育，抵抗力较弱，容易
感染疾病。
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新生儿生理特点



由于新生儿肝脏处理胆红
素的能力不足，可能出现
皮肤、巩膜发黄等症状。

新生儿黄疸

由于新生儿免疫力较弱，
容易感染病原体引发肺炎。

新生儿肺炎

由于新生儿脐带护理不当，
可能导致脐带感染。

新生儿脐炎

新生儿常见疾病



新生儿护理要点

定期给新生儿洗澡、更

换尿布，保持皮肤干燥

清洁。

根据新生儿需求进行母

乳喂养或人工喂养，注

意喂奶量和次数。

保持室内温度适宜，根

据需要给新生儿保暖。

接触新生儿前要洗手，

避免交叉感染。

保持清洁卫生 合理喂养 注意保暖 预防感染



03 新生儿科室护理
实践



日常清洁与卫生 喂养与饮食 体温监测 睡眠管理

日常护理流程

01 02 03 04

保持新生儿身体清洁，定期更

换尿布，擦拭皮肤褶皱处，保

持干燥。

根据医生指导进行喂养，记录

喂养量、时间和反应，观察宝

宝是否有过敏症状。

定期监测新生儿体温，维持在

适宜温度范围内，如有异常及

时处理。

营造安静、舒适的睡眠环境，

建立规律的睡眠习惯，促进宝

宝健康成长。
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