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引言



肛周脓肿在婴幼儿中较为常见，但很

多家长对其了解不足，因此有必要加

强相关知识的普及。

通过本文的介绍，使家长能够了解肛

周脓肿的症状、原因和治疗方法，从

而正确应对宝宝的病情。

目的和背景

指导家长正确处理

提高对肛周脓肿的认识



定义
肛周脓肿是指发生在肛门周围皮肤下的感染性脓肿，通常由细菌感染引起。

分类
根据脓肿的位置和深浅，肛周脓肿可分为浅表性脓肿和深部脓肿。浅表性脓肿

位于皮肤表层，症状较轻；深部脓肿则位于皮肤深层，症状较重。

肛周脓肿的定义和分类
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宝宝肛周脓肿的原因



宝宝肠道内的细菌可能通过肛门

进入肛周组织，引发感染。

肠道细菌

宝宝皮肤娇嫩，容易受到摩擦和

破损，从而给细菌提供入侵的机

会。

皮肤破损

细菌感染



新生儿的免疫系统尚未完全发育，对细菌的抵抗力较弱。

新生儿免疫系统未成熟

如果宝宝患有慢性疾病，如糖尿病等，可能导致免疫力下降，

增加感染风险。

慢性疾病

免疫力低下



宝宝便秘或腹泻时，排便
困难或频繁擦拭可能导致
肛门周围皮肤受损，引发
感染。

便秘或腹泻 尿布使用不当 遗传因素

长时间使用尿布或尿布更
换不及时，容易造成宝宝
臀部潮湿、不透气，增加
细菌感染的机会。

部分宝宝可能因为遗传原
因，更容易患上肛周脓肿。

030201

其他因素
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宝宝肛周脓肿的症状



宝宝肛门周围出现红肿，
触摸时会有明显的疼痛感。

红肿和疼痛

脓肿形成后，触摸患处可
感觉到明显的波动感。

波动感

宝宝排便时可能会感到疼
痛和不适，表现为哭闹、
抗拒排便等。

排便不适

局部症状



    

全身症状

发热

宝宝可能会出现发热症状，体温可能

会升高。

食欲不振

由于疼痛和不适，宝宝可能会出现食

欲不振的情况。

睡眠不安

疼痛和不适可能会影响宝宝的睡眠，

导致睡眠不安稳。



深部肛周脓肿

症状较为严重，除了局部红肿和
疼痛外，还可能伴有全身症状如
发热、寒战等。此外，深部脓肿
可能会向周围组织扩散，引发更

广泛的感染。

浅表性肛周脓肿

症状相对较轻，主要表现为局部
红肿和疼痛，全身症状较少见。

特殊类型肛周脓肿

如结核性肛周脓肿等，除了局部
和全身症状外，还可能有其他特
异性表现，如低热、盗汗等结核

中毒症状。

不同类型的症状差异
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