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明明大量阅读，作文还是靠凑字数？内容空洞无物，主题思想不集中？写人、记事、写景、议论，如何从生

活中取材？作文真的有这么难吗？或许你一直没有找到写作的正确方法！梁晓声的写作课，真正帮你打开作文那

扇门！从此告别作文烦恼，赢来写作自信。在《中学生如何写作作文》这本书里，梁晓声老师娓娓道来，告诉你

如何面对写作这个难题，才能让愉快的心情胜任；他高屋建瓴，阐释作文的意义叩问、构思与行文结构，以及如

何从名家名作中汲取营养，为自己的作文增彩；他谆谆教导，一再强调人道主义、公平、责任等正确价值观是作

文的基础，也是做人的根本。总之，梁晓声老师将两千万字的写作实践和丰富的语文教学经验凝聚成书，要告诉

你作文的“真经”太多。



文前

作文的技巧并不深奥，无非是构思与行文结构。



自序

要经常阅读课外书籍，从名家名作中汲取营养，为自己的作文增光添彩。



说在前边的话

梁先生在这本名为《中学生如何写好作文》的书本中，并没有大谈写作的技
巧，如他所说，更多的是在写“中学生怎样通过作文使自己的一部分脑区的
潜能被激活，进而获得发挥与提高。



第一章 愉悦的心情让难事变
易

正是这种思考能力，体现为中学生作文的“意义”表达（一名中学生若肯那
么动脑来写，同学们若肯那么热烈地参与讨论，将会使中学生对某些社会现
象的观察与分析、对人性的洞察与思考、对事件的表述能力，获得较为全面
的、超越性的提高）。



愉悦无难事

“不来噻”缝棉
衣

训练山猫的启示

“咪妮”跳上屏
风



第二章 想写好作文就不能重
理轻文

在人生成长的关键阶段——中学时期，我敷衍了事，用“差不多”就行的态
度对待学习，何况对于我从前比较擅长的语文呢？殊不知我是放过了让自己
的大脑得到锻炼的绝好机会。



理科好更有出息
？

对“偏科”的潜
态度

被轻视的中文能
力

“半脑人”的智
商



数学与作文的比
较

文字优于数字之
处

文字表现力的重
要性

文理有性别？



第三章 合理上网，多读好书

“给结尾一点正能量”是不是可以理解为“温情式大团圆”? 居然想要莫泊
桑《比埃洛》改写为正能量的结局?无论多糟糕的人和事都能一笑泯恩仇，
这种拉郎配式的大融合实在不能苟同。



网络的正能量与
负能量

不做“网络暴民
”

网络“大卖场”



第四章 中学生作文的意义叩
问

这是一本需要反复阅读的书籍，想写好文章，做好人的成年人也应该读一读。



“有意思”与“
有意义”

作文的主观意义

作文的审美意义

作文的客观意义



我手写我心 以写人来叙事

赋予作文正面意
义
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