
音乐活动

——《身体音阶歌》
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小朋友们！

咱们先来做做运动吧。
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《身体音阶歌》
• 摸摸你的小脚，do、do、do、do    

• 摸摸你的膝盖，re、re、re、re        

• 拍拍你的双腿，mi、mi、mi 、mi    

• 叉叉你的小腰，fa、fa、fa 、fa        

• 拍拍你的双手，sol、sol、sol 、sol

• 拍拍你的肩膀，la、la、la 、la         

• 摸摸你的脑袋，si、si、si 、si         

• 高举你的双手，do ’ 、do’、do ’ 、do ’
• do re mi fa sol la si do'(从下往上扭一扭）
• do'si la sol fa mi re do（从上往下扭一扭）

• do__________do'（摸脚------举手）
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柯达伊手势
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二、跟着老师学习“科尔文手势”
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然
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春   晓
唐·孟浩然

    春眠不觉晓，

    处处闻啼

鸟。

    夜来风雨

声，

花落知多

少。
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春眠不觉晓
春天的夜晚睡得特別香甜，连天亮
也察觉不到。
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处处闻啼鸟

到处都听得见鸟儿的叫声
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